
Кафедра философии

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

46

36

0

0

0

2

8

26

Э

Внешние требования

           з2. знать определение науки и научной рациональности, отличие науки от других сфер культуры, 

понятия информации и информационного общества

           з2. знать содержание философского подхода и необходимость философского видения мира

           у1. уметь выявлять факторы и условия формирования и осмысления научных проблем, способы их

интерпретации и решения

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий



История и философия науки

УК.1.з2 знать определение науки и научной рациональности, отличие науки от других

сфер культуры,  понятия информации и информационного общества

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

УК.2.з2 знать содержание философского подхода и необходимость философского

видения мира

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

УК.2.у1 уметь выявлять факторы и условия формирования и осмысления научных

проблем, способы их интерпретации и решения

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Применение презентационного
обрудования на лекциях и семинарах



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

50

36

0

0

36

2

12

58

ДЗ 

Внешние требования

           з1. знать теорию и практику высшего образования по соответствующим направлениям подготовки и

специальностям

           з3. знать методические основы развития мотивации, организации и контроля учебной деятельности на

занятиях различного вида

           з4. знать различные подходы к определению критериев качества результатов обучения, разработке

контрольно-оценочных средств

           з5. знать преподаваемую область научного (научно-технического) знания и (или) профессиональной

деятельности и тенденции ее развития

           з6. знать содержание законов и иных нормативно-правовых актов РФ, локальных нормативных актов

образовательной организации, регламентирующих деятельность в сфере высшего образования

           з7. знать о современных технических средствах, образовательных технологиях и средствах реабилитации

лиц с различными нарушениями развития, позволяющим им обучаться в условиях инклюзивного образования

           у1. уметь разрабатывать и обновлять рабочие программы и учебно-методические материалы по

программам высшего образования

           у2. уметь применять  технические средства обучения, включая технологии электронного и

дистанционного обучения



           у3. уметь создавать на занятиях проблемно ориентированную образовательную среду, обеспечивающую

формирование компетенций обучающихся

           у4. уметь обосновывать современные педагогические подходы к организации инклюзивного образования

c учетом психофизических особенностей лиц, имеющих нарушения в зрительной, слуховой, интеллектуальной

и двигательной сфере

           з1. знать основы эффективного педагогического общения, законов риторики и требований к публичному

выступлению

           з2. уметь создавать научные, научно-методические, учебно-методические и учебные тексты с учетом

требований научного и научно-публицистического стиля

           з1. знать основные формы профессиональной этики в отношениях преподавателя с обучающимися

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Основы педагогической деятельности в системе высшего образования

УК.4.з1 знать основы эффективного педагогического общения, законов риторики и

требований к публичному выступлению 

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

УК.4.з2 уметь создавать научные, научно-методические, учебно-методические и

учебные тексты с учетом требований научного и научно-публицистического стиля

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.2.з3 знать методические основы развития мотивации, организации и контроля

учебной деятельности на занятиях различного вида 

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.2.з4 знать различные подходы к определению критериев качества результатов

обучения, разработке контрольно-оценочных средств

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции

Лекции

ОПК.2.з5 знать преподаваемую область научного (научно-технического) знания и (или)

профессиональной деятельности и тенденции ее развития

Лекции



ОПК.2.з6 знать содержание законов и иных нормативно-правовых актов РФ,

локальных нормативных актов образовательной организации, регламентирующих

деятельность в сфере высшего образования

Лекции

Лекции

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.2.з7 знать о современных технических средствах, образовательных технологиях и

средствах реабилитации лиц с различными нарушениями развития, позволяющим им

обучаться в условиях инклюзивного образования

Лекции

Лекции

ОПК.2.з1 знать теорию и практику высшего образования по соответствующим

направлениям подготовки и специальностям

Лекции

Лекции

Лекции

ОПК.2.у3 уметь создавать на занятиях проблемно ориентированную образовательную

среду, обеспечивающую формирование компетенций обучающихся

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции

ОПК.2.у4 уметь обосновывать современные педагогические подходы к организации

инклюзивного образования c учетом психофизических особенностей лиц, имеющих

нарушения в зрительной, слуховой, интеллектуальной и двигательной сфере

Лекции

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.2.у1 уметь разрабатывать и обновлять рабочие программы и

учебно-методические материалы по программам высшего образования

Лекции

Лекции

Лекции

ОПК.2.у2 уметь применять  технические средства обучения, включая технологии

электронного и дистанционного обучения

Лекции

Лекции

Лекции



УК.6.В.з1 знать основные формы профессиональной этики в отношениях

преподавателя с обучающимися

Лекции

Лекции

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Для организации лекционных и
практических занятий

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Компьютерный класс (Компьютеры
объединены в локальную сеть с выходом в
Internet )

Работа с САПР ОП



Кафедра иностранных языков гуманитарного факультета

в составе дисциплин: Иностранный язык

 

Иностранный язык в профессиональной деятельности

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 1, семестры : 1 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1 2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

6 4

216 144

120 116

0 0

108 108

0 0

228 295

2 2

10 6

96 28

РГЗ 

ДЗ Э

 Литература

Интернет-ресурсы

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение



Кафедра иностранных языков гуманитарного факультета

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

112

0

108

0

295

0

4

32

Внешние требования

           у3. уметь писать научные статьи, тезисы, аннотации, рефераты на родном и иностранном языках

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Иностранный язык

УК.4.у3 уметь писать научные статьи, тезисы, аннотации, рефераты на родном и

иностранном языках

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа



Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Интернет-ресурсы



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

презентационное оборудование для
практических занятий



Кафедра иностранных языков гуманитарного факультета

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

6

216

118

0

108

0

228

0

10

98

Внешние требования

           у1. уметь свободно читать и переводить на родной язык оригинальную научно-исследовательскую и

профессиональную литературу

           у2. уметь работать с иноязычной информацией из различных источников для решения

профессиональных и научно-исследовательских задач

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Иностранный язык в профессиональной деятельности

УК.4.у2 уметь работать с иноязычной информацией из различных источников для

решения профессиональных и научно-исследовательских задач

Практические занятия;

Самостоятельная работа



УК.4.у1 уметь свободно читать и переводить на родной язык оригинальную

научно-исследовательскую и профессиональную литературу

Практические занятия;

Самостоятельная работа

УК.4.у2 уметь работать с иноязычной информацией из различных источников для

решения профессиональных и научно-исследовательских задач

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

УК.4.у1 уметь свободно читать и переводить на родной язык оригинальную

научно-исследовательскую и профессиональную литературу

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Компьютерный класс (Компьютеры
объединены в локальную сеть с выходом в
Internet )

презентационное оборудование для
представления учебного материала и работ
аспирантов



Кафедра психологии и педагогики

в составе дисциплин: Методология и методы психологического исследования

 

Актуальные проблемы современной психологии личности

 

Дисциплина по выбору аспиранта: Акмеология профессионального развития личности; Психологическая антропология

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 2 3, семестры : 3 4 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3 4 5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3 6 6

108 216 216

30 23 25

18 0 0

0 0 0

0 0 0

12 0 0

2 2 2

10 21 23

78 193 191

ДЗ З Э

 Литература

Интернет-ресурсы

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

28

18

0

0

12

0

10

80

Внешние требования

           з3. знать теоретические подходы и понятийный аппарат, необходимыe для разработки методологии

научного исследования

           з4. знать электронные информационные библиотечные, реферативные наукометрические ресурсы

           у1. уметь применять информационно-коммуникационные технологии при обобщении и представлении

данных исследования, 

           з1. знать основные методологические противоречия и проблемы современной психологии

           з2. знать методологические парадигмы и дискуссии в  современной психологии

           з3. знать особенности  кризиса психологии и пути изменения теоретического мира психологии на

современном этапе ее развития;



           у1. уметь различать и обосновывать основания методологических парадигм психологии, используя

критерии идеалов рациональности

           у3. уметь проводить  методологический анализ  на уровне  общенаучной и конкретно-научной

методологии;

           у4. владеть приемами критического анализа категориального аппарата психологии;

           з2. знать классификацию методов  психологического исследования

           у2. уметь ориентироваться в современной методологической ситуации в психологии с целью выработки

собственной позиции и создания методов психологического исследования и практической работы

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Методология и методы психологического исследования

ОПК.1.з3 знать теоретические подходы и понятийный аппарат, необходимыe для

разработки методологии научного исследования 

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.1.з4 знать электронные информационные библиотечные, реферативные

наукометрические ресурсы 

Лекции; Самостоятельная

работа

ОПК.1.у1 уметь применять информационно-коммуникационные технологии при

обобщении и представлении данных исследования, 

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.1.В.з1 знать основные методологические противоречия и проблемы современной

психологии

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.1.В.з2 знать методологические парадигмы и дискуссии в  современной психологии  

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.1.В.з3 знать особенности  кризиса психологии и пути изменения теоретического

мира психологии на современном этапе ее развития; 

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа



ПК.1.В.у1 уметь различать и обосновывать основания методологических парадигм

психологии, используя критерии идеалов рациональности

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.1.В.у3 уметь проводить  методологический анализ  на уровне  общенаучной и

конкретно-научной методологии; 

Лекции

ПК.1.В.у4 владеть приемами критического анализа категориального аппарата

психологии; 

Лекции

ПК.4.В.з2 знать классификацию методов  психологического исследования  

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.4.В.у2 уметь ориентироваться в современной методологической ситуации в

психологии с целью выработки собственной позиции и создания методов

психологического исследования и практической работы 

Лекции

Лекции

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Персональный компьютер CPU Intel
Pentium Dual Core E5200 в комплекте

Оборудование для презентации и хранения
 учебных материалов 

2 Персональный компьютер CPU Intel
Pentium Dual Core E5200 в комплекте

Оборудование для презентаций и хранения
 учебныхматериалов

3 Доска магнитно-маркерная 90*120 Учебное оборудовние

4 Принтер лазерный HP LJ P2015n Оборудование для создания комплектов
раздаточных материалов

5 Ноутбук  TOSHIBA Satellite L300-11G-RU Оборудовние для проведения презентаций

6 Телевизор в комплекте Оборудовние для проведения мультимедиа
презентаций

7 Персональный компьютер Intel Pentium
Dual-Core  E5300

Оборудование для хранения  и обработки   
информации

8 Персональный компьютер Intel Pentium
Dual-Core  E5300

 Оборудование для хранения и обработки
информации



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 2, семестр : 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

6

216

21

0

0

0

0

0

21

195

Внешние требования

           у4. владеть методиками научного исследования, включая методы сбора, анализа, систематизации и

обработки информации

           у2. уметь сопоставлять психологические теории и мнения отдельных психологов в процессе на основе

обзора научной литературы и теоретического анализа состояния проблемы по теме ВКР

           у6. владеть   навыками критического анализа существующих теоретических воззрений на предмет, методы

и пути развития психологии в современном мире через сравнение, анализ, синтез и обобщение существующих

психологических теорий

           з1. знать основы психологических подходов и теорий  в области общей психологии, психологии

личности и истории психологии

           з2. знать  суть дискуссий  по фундаментальным проблемам современной психологии личности



           з1. знать  основные положения теорий личности отечественных и зарубежных психологов -

персонологов, отражающих представления о личности, движущих силах ее нормального и аномального

развития

           у1. уметь  применять знания о закономерностях развития и функционирования личности для решения

практических задач психологической помощи личности

           у2. уметь применять знания о закономерностях  функционирования  и развития психики для решения

практических задач

           у4. владеть   навыками использования конкретных психотехник, разработанных в рамках разных подходов

к пониманию движущих сил развития личности

           у5. владеть   навыками рефлексии собственной профессиональной деятельности, а также достоинств и

ограничений практических приемов помощи человеку в решении психологических проблем, разработанных в

рамках разных теорий личности

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Актуальные проблемы современной психологии личности

УК.5.у4 владеть методиками научного исследования, включая методы сбора, анализа,

систематизации и обработки информации

Самостоятельная работа

ПК.1.В.у2 уметь сопоставлять психологические теории и мнения отдельных

психологов в процессе на основе обзора научной литературы и теоретического анализа

состояния проблемы по теме ВКР

Самостоятельная работа

ПК.1.В.у6 владеть   навыками критического анализа существующих теоретических

воззрений на предмет, методы и пути развития психологии в современном мире через

сравнение, анализ, синтез и обобщение существующих психологических теорий

Самостоятельная работа

ПК.2.В.з1 знать основы психологических подходов и теорий  в области общей

психологии, психологии личности и истории психологии 

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.2.В.з2 знать  суть дискуссий  по фундаментальным проблемам современной

психологии личности 

Самостоятельная работа

ПК.3.В.з1 знать  основные положения теорий личности отечественных и зарубежных

психологов - персонологов, отражающих представления о личности, движущих силах

ее нормального и аномального развития

Самостоятельная работа



Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.3.В.у1 уметь  применять знания о закономерностях развития и функционирования

личности для решения практических задач психологической помощи личности

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.3.В.у2 уметь применять знания о закономерностях  функционирования  и развития

психики для решения практических задач

Самостоятельная работа

ПК.3.В.у4 владеть   навыками использования конкретных психотехник, разработанных

в рамках разных подходов к пониманию движущих сил развития личности 

Самостоятельная работа

ПК.3.В.у5 владеть   навыками рефлексии собственной профессиональной деятельности,

а также достоинств и ограничений практических приемов помощи человеку в решении

психологических проблем, разработанных в рамках разных теорий личности

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Используется для презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

6

216

21

0

0

0

0

0

21

195

Внешние требования

           з5. знать методы анализа научного знания в исторической перспективе

           у3. владеть методологией и навыками междисциплинарного исследования для синтеза знаний с целью

реализации комплексного подхода в изучении человека.

           з4. знать в исторической перспективе основные психологические подходы и теории, раскрывающие

природу человека как целостного существа.

           у7. уметь анализировать развитие научных представлений о человеке в истории человекознания.

           у8. владеть навыками системного и генетического подхода для анализа доминирующих идей и их

преемственности в психологической антропологии.

           з4. знать закономерности развития психики человека в онтогенезе



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Дисциплина по выбору аспиранта

ОПК.1.з5 знать методы анализа научного знания в исторической перспективе

Самостоятельная работа

ОПК.1.у3 владеть методологией и навыками междисциплинарного исследования для

синтеза знаний с целью реализации комплексного подхода в изучении человека.

Самостоятельная работа

ПК.1.В.з4 знать в исторической перспективе основные психологические подходы и

теории, раскрывающие природу человека как целостного существа.

Самостоятельная работа

ПК.1.В.у7 уметь анализировать развитие научных представлений о человеке в истории

человекознания.

Самостоятельная работа

ПК.1.В.у8 владеть навыками системного и генетического подхода для анализа

доминирующих идей и их преемственности в психологической антропологии.

Самостоятельная работа

ПК.2.В.з4 знать закономерности развития психики человека в онтогенезе

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Оборудование предназначено для показа
фрагментов учебных фильмов,
презентаций докладов студентов,
сопровождения лекционного материала



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

6

216

21

0

0

0

0

0

21

195

Внешние требования

           з1. знать закономерности , фазы и этапы личностно-профессионального развития

           з2. знать признаки и основное содержание кризисов профессионального развития

           у3. уметь осуществлять профессиональную рефлексию собственной профессионально-трудовой 

деятельности

           з5. знать виды образовательно - акмеологических технологий

           з6. знать основные акмеологические подходы и концепции;

           з3. знать принципы и стратегии акмеологического исследования

           у2. уметь проводить системный анализ конкретных случаев профессиональной деятельности;

           у3. уметь планировать, организовывать и проводить акмеологическое исследование



           у4. уметь проводить сравнительный анализ  различных акмеологических теорий

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Дисциплина по выбору аспиранта

УК.5.з1 знать закономерности , фазы и этапы личностно-профессионального развития

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

УК.5.з2 знать признаки и основное содержание кризисов профессионального развития

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

УК.5.у3 уметь осуществлять профессиональную рефлексию собственной

профессионально-трудовой  деятельности

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.1.В.з5 знать виды образовательно - акмеологических технологий

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.1.В.з6 знать основные акмеологические подходы и концепции;

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.2.В.з3 знать принципы и стратегии акмеологического исследования

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.2.В.у2 уметь проводить системный анализ конкретных случаев профессиональной

деятельности;

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.2.В.у3 уметь планировать, организовывать и проводить акмеологическое

исследование

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.4.В.у4 уметь проводить сравнительный анализ  различных акмеологических

теорий

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа



Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Оборудование предназначено для показа
фрагментов учебных фильмов,
презентаций докладов студентов,
сопровождения лекционного материала



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология,
психология личности, история психологии

Курс: 2, семестры : 3 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3 4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

1 2

36 72

6 10

0 0

0 0

0 0

0 0

2 2

4 8

30 62

З З 

Внешние требования

           з2. знать содержание и методику проведения отдельных видов и этапов исследования

           у1. уметь самостоятельно формулировать предметно-научные и методологические проблемы, выдвигать

гипотезы для их решения и анализировать их

           у5. владеть критериями проведения методологического анализа публикуемых и планируемых

теоретических и эмпирических психологических исследований.

           з5. знать методологию и методику проведения конкретного психологического исследования



           з1. знать основные этапы психологического исследования и их содержательные характеристики

           у1. уметь выделять элементы методологического аппарата психологического исследования

           у5. владеть критериями и приемами выбора математико-статистической обработки в научном

психологическом исследовании

           у6. владеть методами интерпретации психологических данных применительно к используемым

методикам.

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Методология диссертационного исследования

ОПК.1.з2 знать содержание и методику проведения отдельных видов и этапов

исследования

Самостоятельная работа

УК.5.у1 уметь самостоятельно формулировать предметно-научные и методологические

проблемы, выдвигать гипотезы для их решения и анализировать их

Самостоятельная работа

ПК.2.В.з5 знать методологию и методику проведения конкретного психологического

исследования

Самостоятельная работа

ПК.1.В.у5 владеть критериями проведения методологического анализа публикуемых и

планируемых теоретических и эмпирических психологических исследований.

Самостоятельная работа

ПК.4.В.з1 знать основные этапы психологического исследования и их содержательные

характеристики 

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.4.В.у1 уметь выделять элементы методологического аппарата психологического

исследования 

Самостоятельная работа

ПК.4.В.у5 владеть критериями и приемами выбора математико-статистической

обработки в научном психологическом исследовании

Самостоятельная работа

ПК.4.В.у6 владеть методами интерпретации психологических данных применительно

к используемым методикам.

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

доклады и презентации



Кафедра социальной работы и социальной антропологии

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Основы психологического здоровья

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология, 
психология личности, история психологии
Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования,  

Семестр

№ Вид деятельности 1

1 Всего зачетных единиц (кредитов) 1

2 Всего часов 36

3
Всего занятий в контактной 
форме, час.

18

4    Лекции, час. 0

5    Практические занятия, час. 0

6    Лабораторные занятия, час. 0

7
     из них в активной и 
интерактивной форме, час.

0

8     Аттестация, час. 2

9     Консультации, час. 18

10 Самостоятельная работа, час. 18

11

Виды самостоятельной работы 
(курсовой проект, курсовая 
работа, РГЗ, подготовка к 
контрольной работе)

12 Вид аттестации зачет 



1. Внешние требования

Таблица 1.1

Компетенция ПК.АД: способность к освоению основных образовательных программ на основе 
инклюзивных технологий, в части следующих результатов обучения:

з1. Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

у1. Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

У2. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь
представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации
занятий

ПК.АД.з1 Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

1. Знать понятие и критерии психологического здоровья Консультации; Самостоятельная
работа

2.знать условия и особенности профилактики заболеваний Консультации; Самостоятельная
работа

3. знать основы поддержания здорового образа жизни для лиц с 
инвалидностью и ОВЗ

Консультации; Самостоятельная
работа



Литература
Основная литература

1. Фролова Ю. Г. Психология здоровья [Электронный ресурс] : пособие / Ю. Г. Фролова. – Минск :
Вышэйшая  школа,  2014.  –  255  с.  –  Режим  доступа  :  http://znanium.com/catalog.php?
bookinfo=509369. – Загл. с экрана.
2. Коновалова М. Д. Психолого-педагогическое сопровождение студентов [Электронный ресурс] :
учеб.-метод. пособие для студентов-магистрантов / М. Д. Коновалова, Е. Б. Щетинина. – Саратов :
Изд-во  Сарат.  ун-та,  2013.  –  24с.  –  Режим  доступа  :
http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/kpp-2013/kpp-024.pdf#page=1. – Загл. с экрана.
3. Леонтьев Д. А. Специфика ресурсов и механизмов психологической устойчивости студентов с
ОВЗ в условиях инклюзивного образования / Д. А. Леонтьев, Л. А. Александрова, А. А. Лебедева //
Психологическая наука и образование. – 2011. – № 3. – С. 80–94.

Дополнительная литература

1. Айсина Р. М Индивидуальное психологическое консультирование: основы теории и практики :
учеб.  пособие  /  Р. М.  Айсина.  –  М.  :  ИЦ  РИОР,  НИЦ  ИНФРА-М,  2016.  –  148  с.  –  (Высшее
образование).
2. Гребнева В. В. Теория и технология решения психологических проблем [Электронный ресурс] :
учеб. пособие / В. В. Гребнева. – М. :  НИЦ ИНФРА-М, 2014. – 192 с. – (Высшее образование:
Бакалавриат). – Режим доступа : http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=374537. – Загл. с экрана.

Интернет-ресурсы

1.  Траулько  Е. В.  Основы  педагогической  деятельности  в  системе  высшего  образования:
Особенности  работы  с  лицами  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (для  подготовки  к
аттестации) [Электронный ресурс] : электронный учебно-методический комплекс / Е. В. Траулько ;
Новосиб.  гос.  техн.  ун-т.  –  Новосибирск,  [2016].  –  Режим  доступа  :
http://dispace.edu.nstu.ru/didesk/course/show/6003. – Загл. с экрана.
2. ЭБС НГТУ : http://elibrary.nstu.ru/
3.  Министерство  труда  и  социальной  защиты  Российской  Федерации  [Электронный  ресурс]  :
официальный сайт. – Режим доступа: http://rosmintrud.ru. – Загл. с экрана.

8 Методическое и программное обеспечение
8.1 Методическое обеспечение

1.  Вихорев  С. А.  Современные  психотехники  [Электронный  ресурс]  :  электронный  учебно-
методический комплекс / С. А. Вихорев ; Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск, [2011]. – Режим
доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000157625. – Загл. с экрана.
2.  Сафронова  М. В.  Психосоциальные  технологии  в  работе  с  семьей  и  детьми  [Электронный
ресурс] : электронный учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова ; Новосиб. гос. техн. ун-т.
– Новосибирск, [2015]. – Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000214535. – Загл.
с экрана.
3.  Сафронова  М. В.  Методические  материалы  по  курсу  "Основы  социально-психологического
консультирования"  [Электронный ресурс]  :  учебно-методический комплекс /  М. В.  Сафронова ;
Новосиб.  гос.  техн.  ун-т.  –  Новосибирск,  [2011].  –  Режим доступа:  http://elibrary.nstu.ru/source?
bib_id=vtls000164301. – Загл. с экрана.

8.2 Специализированное программное обеспечение 

1 Microsoft  Windows
2 Microsoft Office

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000230411




Кафедра социальной работы и социальной антропологии

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Коммуникативный практикум

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология, 
психология личности, история психологии
Курс: 1, семестр: 1 

Факультет гуманитарного образования  

Семестр

№ Вид деятельности 1

1 Всего зачетных единиц (кредитов) 1

2 Всего часов 36

3
Всего занятий в контактной 
форме, час.

18

4    Лекции, час. 0

5    Практические занятия, час. 0

6    Лабораторные занятия, час. 0

7
     из них в активной и 
интерактивной форме, час.

0

8     Аттестация, час. 2

9     Консультации, час. 18

10 Самостоятельная работа, час. 18

11

Виды самостоятельной работы 
(курсовой проект, курсовая 
работа, РГЗ, подготовка к 
контрольной работе)

12 Вид аттестации зачет 



1. Внешние требования

Таблица 1.1

Компетенция ПК.АД: способность к освоению основных образовательных программ на основе 
инклюзивных технологий, в части следующих результатов обучения:

з1. Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

у1. Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

У2. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь
представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации
занятий

ПК.АД. у2. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ
1. знать условия информационной и коммуникативной доступности для лиц с
инвалидностью и ОВЗ

Консультации; Самостоятельная
работа

2. знать вербальные и невербальные средства коммуникации, понятие и виды
коммуникативных стилей

Консультации; Самостоятельная
работа

3. Знать  виды  коммуникативных  стилей  в  смоделированных  ситуациях
общения

Консультации; Самостоятельная
работа

4.  уметь использовать навыки пространственно-бытового ориентирования для
построения коммуникации

Консультации; Самостоятельная
работа

5.  уметь моделировать поведение в коммуникативных ситуациях Консультации; Самостоятельная
работа



Литература
Основная литература

1. Развитие речи у слабослышащих и глухих [Электронный ресурс] : учебное пособие / П. Р.
Егоров, Г. Ф. Егорова, Г. Г. Григорьева, М. В. Пинигин. – Якутск : Изд. дом СВФУ, 2015. –
96 с.  –  Режим  доступа  :  http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/erc-2015/erc-
2015.pdf#page=1. – Загл. с экрана.
2.  Коновалова  М. Д.  Психолого-педагогическое  сопровождение  студентов  [Электронный
ресурс]  :  учеб.-метод.  пособие  для  студентов-магистрантов  /  М. Д.  Коновалова,  Е. Б.
Щетинина.  –  Саратов  :  Изд-во  Сарат.  ун-та,  2013.  –  24с.  –  Режим  доступа  :
http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/kpp-2013/kpp-024.pdf#page=1. – Загл. с экрана.

Дополнительная литература

1.  Айсина  Р. М  Индивидуальное  психологическое  консультирование:  основы  теории  и
практики : учеб. пособие / Р. М. Айсина. – М. : ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2016. – 148 с. –
(Высшее образование).
2.  Гребнева  В. В.  Теория  и  технология  решения  психологических  проблем  [Электронный
ресурс]  : учеб. пособие / В. В. Гребнева. – М. : НИЦ ИНФРА-М, 2014. – 192 с. – (Высшее
образование:  Бакалавриат).  –  Режим  доступа  :  http://znanium.com/catalog.php?
bookinfo=374537. – Загл. с экрана.

Интернет-ресурсы

1.  Паршукова  Г. Б.  Основы  теории  коммуникации  [Электронный  ресурс]:  электронный
учебно-методический комплекс / Г. Б. Паршукова ; Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск ,
[2012]. – Режим доступа :  http://courses.edu.nstu.ru/index.php?show=155&curs=2312. – Загл. с
экрана
2. ЭБС НГТУ : http://elibrary.nstu.ru/
3. Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации [Электронный ресурс] :
официальный сайт. – Режим доступа: http://rosmintrud.ru. – Загл. с экрана.

8. Методическое и программное обеспечение
8.1 Методическое обеспечение

1. Сафронова М. В. Методические материалы по курсу "Основы социально-психологического 
консультирования" [Электронный ресурс] : учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова
; Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск, [2011]. – Режим доступа : 
http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000164301. – Загл. с экрана.

8.2 Специализированное программное обеспечение 

1. Microsoft  Windows
2. Microsoft Office

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000175891


Кафедра социальной работы и социальной антропологии

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Адаптивные информационные и  коммуникационные технологии

Образовательная программа: 37.06.01 Психологические науки, профиль: Общая психология, 
психология личности, история психологии
Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования  

Семестр

№ Вид деятельности 2

1 Всего зачетных единиц (кредитов) 1

2 Всего часов 36

3
Всего занятий в контактной 
форме, час.

18

4    Лекции, час. 0

5    Практические занятия, час. 0

6    Лабораторные занятия, час. 0

7
     из них в активной и 
интерактивной форме, час.

0

8     Аттестация, час. 2

9     Консультации, час. 18

10 Самостоятельная работа, час. 18

11

Виды самостоятельной работы 
(курсовой проект, курсовая 
работа, РГЗ, подготовка к 
контрольной работе)

12 Вид аттестации зачет 



1. Внешние требования

Таблица 1.1

Компетенция ПК.АД: способность к освоению основных образовательных программ на основе 
инклюзивных технологий, в части следующих результатов обучения:

з1. Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

у1. Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

у1. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь
представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации
занятий

ПК.АД.у1 Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

1. знать основные методы, способы и средства получения, хранения и 
переработки информации с помощью современных ассистивных устройств и 
технологий

Консультации; Самостоятельная 
работа

2. знать виды ассистивных устройств, технологий, ассистивного оборудования 
и специализированных программных продуктов

Консультации; Самостоятельная 
работа

3. уметь использовать ассистивные устройства и ассистивные технологии для 
получения,  информации, выстраивания коммуникации и представления 
результатов собственной деятельности в адекватных для восприятия формах

Консультации; Самостоятельная 
работа

4. уметь применять основные методы, способы и средства получения, хранения
и переработки информации с помощью современных ассистивных технологий

Консультации; Самостоятельная 
работа



Литература

Основная литература

1. Индивидуальное психологическое консультирование: основы теории и практики : учебное
пособие  /  Р. М.  Айсина.  –  М.  :  ИЦ  РИОР,  НИЦ  ИНФРА-М,  2016.  –  148  с.  –  (Высшее
образование).
2.  Социализация  и  профессионально  трудовая  реабилитация  студентов  с  ограниченными
возможностями здоровья [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. Г.С. Птушкина. –
Новосибирск  :  Изд-во  НГТУ,  2006.  –  156  с.  –  Режим  доступа  :
http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/spr_2006/spr_2006.pdf#page=1. – Загл. с экрана.

Дополнительная литература

1.Компьютерные технологии развития коммуникативных возможностей инвалидов по слуху /
М.  Г.  Гриф //  Качество  образования.  Проблемы оценки.  Управление.  Опыт :  тез.  докл.  II
междунар. науч.-метод. конф. – Новосибирск : Изд-во НГТУ, 1999. – С. 221.
2.Теория и технология решения психологических проблем [Электронный ресурс] : учебное
пособие / В. В. Гребнева. – М. : НИЦ ИНФРА-М, 2014. – 192 с. ( Доп. мат. znanium.com). –
(Высшее  образование:  Бакалавриат).  –   Режим  доступа  :  http://znanium.com/catalog.php?
bookinfo=374537. – Загл. с экрана.

Интернет-ресурсы

1.Основы педагогической деятельности в системе высшего образования: Особенности работы
с  лицами  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (для  подготовки  к  аттестации)
[Электронный  ресурс]  :  электронный  учебно-методический  комплекс  /  Е.  В.  Траулько  ;
Новосиб.  гос.  техн.  ун-т.  –  Новосибирск,  [2016].  –  Режим  доступа  :
http://dispace.edu.nstu.ru/didesk/course/show/6003. – Загл. с экрана
2. ЭБС НГТУ : http://elibrary.nstu.ru/
3. Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации [Электронный ресурс] :
официальный сайт. – Режим доступа: http://rosmintrud.ru. – Загл. с экрана.

8. Методическое и программное обеспечение

8.1 Методическое обеспечение

1. Вихорев С. А. Современные психотехники [Электронный ресурс] : электронный учебно-
методический комплекс / С. А. Вихорев ; Новосиб. гос. техн. ун-т. - Новосибирск, [2011]. –
Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000157625. – Загл. с экрана.
2. Сафронова М. В. Психосоциальные технологии в работе с семьей и детьми [Электронный
ресурс] : электронный учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова ; Новосиб. гос. техн.
ун-т.  -  Новосибирск,  [2015].  –  Режим  доступа  :  http://elibrary.nstu.ru/source?
bib_id=vtls000214535. – Загл. с экрана.
3. Сафронова М. В. Методические материалы по курсу "Основы социально-психологического
консультирования" [Электронный ресурс] : учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова
;  Новосиб.  гос.  техн.  ун-т.  –  Новосибирск,  [2011].  –  Режим  доступа:
http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000164301. – Загл. с экрана.

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000230411


8.2 Специализированное программное обеспечение 

1 Microsoft  Windows
2 Microsoft Office


