
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО НАПРАВЛЕНИЮ 

 

37.04.01 (030300.68) - Психология 

Профиль: Психологическое консультирование и психотерапия 

 

Квалификация: магистр                       Нормативный срок освоения:  2 года 

 

Описание. Образовательная программа  «Психологическое 

консультирование и психотерапия» направлена на подготовку психологов-

магистров в сфере, связанной с оказанием  консультативной психологической 

помощи населению.  В процессе обучения магистранты знакомятся с 

различными научными школами и теориями психологического 

консультирования и психотерапии (психоанализ, гештальттерапия, 

гуманистическое и экзистенциальное направление в консультировании). 

Особенностью подготовки является то, что значительная часть занятий 

проходит в активной и интерактивной  форме, позволяя под руководством 

опытных психологов-консультантов и психотерапевтов учиться исследовать 

внутренний мир человека, его поведение в тренинговых группах и  ситуациях 

реального консультирования.  Предполагается, что тематика магистерских 

диссертаций должна отражать современные социальные вызовы и запросы 

общества, а также направление психотерапии, в котором магистрант  

собирается работать  в будущем. 

 

Выпускающая кафедра. Выпускающей кафедрой является кафедра 

психологии и педагогики факультета гуманитарного образования НГТУ. 

 

Профессорско-преподавательский состав.  Основной 

преподавательский состав выпускающей кафедры включает 3 профессора 

(доктора наук), 4 доцента (кандидаты наук), 3 старших преподавателя, 4 

ассистента, двое из которых в настоящее время находятся на стажировке в 

Университете им.Гумбольдта (Германия, г.Берлин). Совместно с немецкими 

коллегами из этого Университета кафедра проводит летние научные школы и 

разрабатывает совместные научные проекты, в которых активное участие 

принимают магистранты. Ряд преподавателей кафедры являются 

практикующими консультантами и  психотерапевтами, высокий уровень 

квалификации которых подтвержден многочисленными   сертификатами.  

Разработка профессиональной части образовательной программы выполнена с 

учетом требований потенциальных работодателей – руководителей 

психологических Центров и служб психологического консультирования. 

 

Образовательные ресурсы.  Подготовка магистрантов  осуществляется с 

использованием современного оборудования и новейших информационных 

технологий. При кафедре функционируют 3 специализированные учебно-

научные лаборатории (экспериментальной психологии, профессиональной 



диагностики  и профессионального консультирования, социальной 

психологии). Кафедра располагает пакетом лицензионных программ для 

статистической обработки данных и психодиагностики, комплексом 

современной аппаратуры для проведения психофизиологических исследований 

(полиграф,  энцефалограф). Учебные аудитории оборудованы компьютерами и 

мультимедийной техникой. 

 

Практика. Базой практики являются Центры психологического 

консультирования, Центры оказания психологической помощи населению по 

телефону,  образовательные учреждения, Центры семейного консультирования, 

с которыми заключены соответствующие договоры. 

 

Трудоустройство. Психологии с магистерской подготовкой как 

специалисты высокой квалификации широко востребованы в настоящее время 

в различных центрах психологического консультирования (индивидуального, 

семейного, профессионального, клинического), а также в сфере образования, 

поскольку окончание магистратуры  дает право преподавания психологии в 

вузах.  Кроме этого после обучения в магистратуре для них открыта 

возможность поступления в аспирантуру   при кафедре психологии и 

педагогики  и занятие научной деятельностью. 

 

Будущая профессия:  психолог-консультант, психотерапевт.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


