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Виды учебной работы
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В
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го

1

Всего аудиторных занятий, 
час., в том числе

68 88 156

теоретических 40 38 78
практических 28 50 78

2 Самостоятельная работа, час. 44 54 98
в том числе индивидуальный 
проект, курсовой проект, 
курсовая работа, РГЗ, 
подготовка к контрольной 
работе, час.

- - -

5 Зачёт, диф. зачёт, час.
диф.
зачёт

диф.
зачёт

-

6 Сессия (экзамен), час.
Всего часов 112 142 254



Основание для 
введения курса

Требования ФГОС.

Адресат курса Обучающиеся  по  специальности  49.02.02  Адаптивная  физическая
культура, выбравшие область профессиональной деятельности адап-
тивное
физическое воспитание детей, подростков и молодежи, отнесенных к
специальным  медицинским  группам  и  с  ограниченными
возможностями здоровья в общеобразовательных организациях.

Ядро курса Перечень основных дидактических единиц (ключевых разделов 
дисциплины):
общая и неорганическая химия и органическая химия.

Обеспечение 
последующих 
дисциплин 
образовательной 
программы
(связи с 
дисциплинами, 
следующими за 
данным курсом)

Дисциплина является базовой для дисциплин:
ПД.03 Биология, ПД.01 Физика.

Применение 
современных 
образовательных 
технологий
(информационных и
педагогических)

Используются образовательные технологии и активные формы 
деятельности обучающихся для проведения занятий по дисциплине:
- обучение в малых группах (обучение в сотрудничестве – cooperative 
learning);
- подбор индивидуальных заданий разного уровня сложности;
- использование справочной литературы;
- самостоятельная работа с научной литературой;
- речевое обсуждение, ролевая игра;
- работа с программным обеспечением;
- разбор ситуаций из практики.

Адаптированность 
образовательной 
программы

Образовательная программа адаптирована для обучения лиц с 
ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и при 
необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 
социальную адаптацию указанных лиц.
Предусматривается использование специальных технических средств,
ассистивных технологий и программного обеспечения для обучения 
лиц с нарушениями слуха, нарушениями зрения, нарушениями ОДА.
Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья имеют свои
специфические особенности восприятия, переработки материала, 
выполнения промежуточных и итоговых форм контроля знаний. 
обучающиеся обеспечиваются печатными и электронными 
образовательными ресурсами в формах, адаптированных к 
ограничениям их здоровья и восприятия информации:
для лиц с нарушениями зрения:
- в печатной форме увеличенным шрифтом;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла;
- в печатной форме на языке Брайля;
для лиц с нарушениями слуха:
- в печатной форме;



- в форме электронного документа;
для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
- в печатной форме;
- в форме электронного документа;
- в форме аудиофайла.

Характеристика 
используемых 
методических 
материалов

Состав УМК по дисциплине: план занятий; методические 
рекомендации по изучению дисциплины; контролирующие материалы
для текущей и промежуточной аттестации; советы по подготовке к 
текущей и промежуточной аттестации;  тесты и задания, 
разработанные с учётом специфики обучающихся.

Учебная и учебно-
методическая 
литература

Основная литература
1. Иванов В. Г  Неорганическая химия. Краткий курс / В.Г. Ива-

нов,  О.Н.  Гева.  -  М.:  КУРС:  НИЦ  ИНФРА-М,  2014.  -  256  с.
http://znanium.com/bookread2.php?book=458932

2. Иванов В. Г. Органическая химия. Краткий курс: Учебное по-
собие / Иванов В. Г., Гева О. Н. - М.: КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2015. -
222 с. http://znanium.com/bookread2.php?book=459210

Дополнительная литература
3. Г.Е.  Рудзитис,  Ф.Г.Фельдман   Химия  10.  Базовый  учебник.

ФГОС (+DVD). - Издательство М. Просвещение 2014. 
4. Г.Е. Рудзитис,Ф.Г. Фельдман Химия 11 Учебник для общеоб-

разовательных учреждений ФГОС   +(DVD). -   Издательство М. Про-
свещение.2016

5. О.С. Габриелян, И.Г.Остроумов, С.Ю. Понамарев Учебник по
химии 10 класс, углубленный курс. - Издательство Вертикаль, Дрофа
2014

6. О.С.  Габриелян,  Г.Г.  Лысова.  Химия  11  класс.  Профильный
уровень. - Издательство М. Дрофа.2013

7. Н.Д. Свердлова, С.Н. Карташов, О.Г. Радугина. Химия. Спра-
вочник для школьников и поступающих в вузы. - Издательство АСТ:
Пресс 2016

Методическая литература, интернет-ресурсы, ресурсы открытого 
доступа 

1. : Общая и неорганическая химия: электронный учебно-методи-
ческий  комплекс.  –  Новосибирск,  2015
(http://dispace.edu.nstu.ru/didesk/course/show/1238)

2. www hij.ru (журнал «Химия и жизнь»)
3. www chem.msu.su.(Электронная библиотека по химии)
4. Г.Г. Малова. Методические указания к лабораторно-практиче-

ским работам для глухих и слабослышащих студентов 1-2 курса кол-
леджа  по  органической  химии.  Новосибирск:  Издательство  НГТУ,
1998.

5. Г.Г.  Малова.  Методические  указания  по решению расчетных
задач по химии. Новосибирск: Издательства НГТУ.

Материально-
техническое 
обеспечение

Оборудование Назначение
Презентационное оборудование: 
(компьютер, проектор, экран)

Для презентации материалов
учебных занятий

http://znanium.com/bookread2.php?book=459210
http://znanium.com/bookread2.php?book=458932


Специальное оборудование: 
1.Лабораторное оборудование.
2.Набор химических реактивов.
3.Наглядные пособия: волокна, 
топливо, каучуки.
4.Натуральные объекты, модели, 
приборы и наборы для постанов-
ки демонстрационного и учениче-
ского эксперимента;
5.Печатные  и экранно-звуковые 
средства обучения.
6.Перечни основной и дополни-
тельной литературы
7.Библиотечный фонд.

Для организации учебного 
процесса

Комплект оборудования FM – 
система Сонет, FM – система 
Phonak, акустическая система 
SoundField

Для организации учебного 
процесса с лицами, 
имеющими нарушения слуха

ЦЕЛИ И РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ХИМИЯ»

Цели освоения учебной дисциплины «Химия» описываются в таблице 1.1.

Таблица 1.1.
После изучения дисциплины обучающийся будет

Номер
цели

Содержание цели

 уметь:
1 Использовать законы и теории химической науки для объяснения строения 

молекул и свойств веществ. Выявлять причины многообразия органических 
соединений

2 Применять методику моделирования в химии. Изготавливать модели молекул 
органических соединений. Сопоставлять и анализировать разделение веществ 
на классы по ряду их признаков и свойств.

3 Составлять систематические названия веществ разных классов, используя 
правила международной номенклатуры. Уметь строить структурные формулы 
по готовому названию или по данному составу молекул вещества.

4 Выполнять учебный химический эксперимент, вести наблюдения за ходом 
реакций в лабораторном опыте, отмечать все изменения по признакам 
химической реакции. Уметь сделать расчёты, проанализировать полученные 
опытные данные, записать выводы при оформлении лабораторно-практических 
работ.

5
Осуществлять поиск химической информации с помощью ресурсов интернет, 
учебной и справочной дополнительной литературы, научно-популярной и 
методической; уметь выделять главное в тексте, оформлять конспект лекций 
лабораторно практическую работу. Понимать специфический язык химии, 



разрабатывать презентации по отдельным вопросам учебных тем.

6
Отражать многогранную связь органических веществ с жизнью людей. 
Приводить примеры использования отдельных веществ в промышленности и 
быту. Использовать полученные знания по химии для объяснения причин 
возникновения экологических проблем. Видеть пути решения охраны 
окружающей среды.

знать:
7 Предмет орг. химии, цели и задачи курса. Роль органических веществ в жизни

людей
8 Основные признаки классификации органических веществ. Назвать отдельного

представителя каждого класса, своеобразие его строения, химические свойства
и практическое использование.

9 Особенности  органических  соединений,  их  состав,  строение  и  свойства,
опираясь  на  теорию  Бутлерова  А.М.  Иметь  представление  о  современном
электронном строении атома углерода.

иметь представление:

10 О сути основных положений теории химического строения веществ: явления 
изомерии и гомологии. Выполнять типовые расчётные и экспериментальные 
задачи, используя методическую литературу.

11 О развития орг. химии, вкладе крупнейших русских учёных в её развитие
12 о методах познания веществ. Знать важнейшие источники получения, способы 

переработки органического сырья, обладающего ценными для человека 
свойствами. Оценивать вопросы экологической обстановки на планете.

Освоение  содержания  учебной  дисциплины  «Химия»  обеспечивает  достижение
обучающимся следующих результатов:

личностных:
- чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной химической

науки;
- химически  грамотное  поведение  в  профессиональной деятельности  и  в  быту при

обращении с химическими веществами, материалами и процессами;
- готовность  к  продолжению образования  и  повышения  квалификации в  избранной

профессиональной деятельности и объективное осознание роли химических компетенций в
этом;

- умение  использовать  достижения  современной  химической  науки  и  химических
технологий  для  повышения  собственного  интеллектуального  развития  в  выбранной
профессиональной деятельности;

для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся:
- способность  к  социальной адаптации и  интеграции в  обществе,  в  том числе  при

реализации  возможностей  коммуникации  на  основе  словесной  речи  (включая  устную
коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой речи с лицами,
имеющими нарушения слуха;

для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
- владение навыками пространственной и социально-бытовой ориентировки;



- умение  самостоятельно  и  безопасно  передвигаться  в  знакомом  и  незнакомом
пространстве с использованием специального оборудования;

- способность  к  осмыслению  и  дифференциации  картины  мира,  её  временно-
пространственной организации;

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

для обучающихся с расстройствами аутистического спектра:
- формирование  умения  следовать  отработанной  системе  правил  поведения  и

взаимодействия  в  привычных  бытовых,  учебных  и  социальных  ситуациях,  удерживать
границы взаимодействия; знание своих предпочтений ограничений) в бытовой сфере и сфере
интересов;

метапредметных:
- использование  различных  видов  познавательной  деятельности  и  основных

интеллектуальных  операций  (постановки  задачи,  формулирования  гипотез,  анализа  и
синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-следственных связей,
поиска аналогов, формулирования выводов) для решения поставленной задачи, применение
основных методов познания (наблюдения, научного эксперимента) для изучения различных
сторон химических объектов и процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться
в профессиональной сфере;

- использование  различных  источников  для  получения  химической  информации,
умение оценить её достоверность для достижения хороших результатов в профессиональной
сфере;

для глухих, слабослышащих, позднооглохших обучающихся:
- владение  навыками  определения  и  исправления  специфических  ошибок

(аграмматизмов) в письменной и устной речи;
- способность  самостоятельно  обратиться  к  педагогическому  работнику  (педагогу-

психологу,  социальному  педагогу)  в  случае  личных  затруднений  в  решении  какого-либо
вопроса;

для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
- овладение умением выполнять действия по заданному алгоритму или образцу при

сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора;
- способность самостоятельно действовать в соответствии с заданными эталонами при

поиске  информации  в  различных  источниках,  критически  оценивать  и  интерпретировать
получаемую информацию из различных источников;

для обучающихся с расстройствами аутистического спектра:
- способность  планировать,  контролировать  и  оценивать  собственные  учебные

действия  в  соответствии  с  поставленной  задачей  и  условиями  её  реализации  при
сопровождающей помощи педагогического работника и организующей помощи тьютора;

- овладение  умением  определять  наиболее  эффективные  способы  достижения
результата  при  сопровождающей  помощи  педагогического  работника  и  организующей
помощи тьютора;

- овладение  умением  оценивать  результат  своей  деятельности  в  соответствии  с
заданными эталонами при организующей помощи тьютора;

- овладение  умением  адекватно  реагировать  в  стандартной  ситуации  на  успех  и
неудачу, конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха при организующей помощи
тьютора;



- овладение  умением  активного  использования  знаково-символических  средств  для
представления информации об изучаемых объектах и процессах, различных схем решения
учебных и практических задач при организующей помощи педагога-психолога и тьютора;

предметных:
- сформированность  представлений о месте  химии в современной научной картине

мира;
- понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной грамотности

человека для решения практических задач;
- владение  основополагающими  химическими  понятиями,  теориями,  законами  и

закономерностями;
- уверенное пользование химической терминологией и символикой;
- владение  основными  методами  научного  познания,  используемыми  в  химии:

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;
- умение обрабатывать, объяснять результаты проведенных опытов и делать выводы;
- готовность и способность применять методы познания при решении практических

задач;
- сформированность умения давать количественные оценки и производить расчёты по

химическим формулам и уравнениям;
- владение правилами техники безопасности при использовании химических веществ;
- сформированность собственной позиции по отношению к химической информации,

получаемой из разных источников.


