
Кафедра иностранных языков гуманитарного факультета

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестры : 1 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1 2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4 4

144 144

48 48

0 0

36 36

0 0

34 20

2 2

10 10

96 96

контр. контр.

З Э

Внешние требования

           з2. знать иностранный язык в объеме, достаточном для деловой коммуникации в устной и письменной

форме

           з3. знать иностранный язык в объеме, необходимом для работы с профессиональной литературой

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Иностранный язык

ОК.5.з2 знать иностранный язык в объеме, достаточном для деловой коммуникации в

устной и письменной форме

Практические занятия;

Самостоятельная работа



Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия

ОК.5.з3 знать иностранный язык в объеме, необходимом для работы с

профессиональной литературой

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа



Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Персональный компьютер CPU Intel
Celeron 430 BOX

оборудование используется для
аудио-визуального сопровождения занятий

2 DVD- рекордер Panasonic DMR-ES35V просмотр обучающих видеоматериалов

3 Музыкальный центр Panasonic VK660 прослушивание аудиофайлов



Кафедра истории и политологии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

30

8

8

0

4

2

12

114

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з1. знать общие закономерности и национальные особенности развития Российского государства и

общества

           з2. знать историю общественно-политической мысли, взаимоотношений власти и общества

           у1. уметь формулировать собственную позицию по современным проблемам

общественно-политического развития

           у3. уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

История

ОК.2.з1 знать общие закономерности и национальные особенности развития

Российского государства и общества



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия

ОК.2.з2 знать историю общественно-политической мысли, взаимоотношений власти и

общества

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия

ОК.2.у1 уметь формулировать собственную позицию по современным проблемам

общественно-политического развития

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.у3 уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

сопровождение лекций 



Кафедра русского языка

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

36

8

18

0

8

2

8

72

РГЗ контр.

ДЗ 

Внешние требования

           у1. уметь осуществлять деловую переписку на русском языке

           у2. владеть культурой речи и основами профессионального и академического этикета

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Русский язык и культура речи

ОК.5.у1 уметь осуществлять деловую переписку на русском языке

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа



ОК.5.у2 владеть культурой речи и основами профессионального и академического

этикета

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Применяется для электронных
презентаций лекционных и практических
занятий; для электронных презентаций
публичных выступлений студентов



Кафедра Правоведения

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

2

9

81

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать основополагающие правовые категории, сущность и социальную ценность права

           з3. знать права и обязанности гражданина РФ



Кафедра экономической теории и прикладной экономики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

0

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать основные категории, закономерности и принципы развития экономических процессов на макро-

и микроэкономическом  уровне

           з2. знать механизм функционирования и регулирования отраслевых рынков

           у1. уметь применять основные модели и методы макро- и микроэкономического анализа в

профессиональной деятельности

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Основы экономических знаний

ОК.3.з1 знать основные категории, закономерности и принципы развития

экономических процессов на макро- и микроэкономическом  уровне

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.3.з2 знать механизм функционирования и регулирования отраслевых рынков 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.3.у1 уметь применять основные модели и методы макро- и микроэкономического

анализа в профессиональной деятельности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Проведение лекционных занятий



Кафедра философии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

66

36

18

0

12

2

10

42

контр.

Э

Внешние требования

           з1. знать основные философские категории и учения

           у1. уметь употреблять базовые философские категории и понятия

           у2. уметь применять общенаучные методы исследований, понимать отличие научного подхода от

ненаучного

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Философия

ОК.1.з1 знать основные философские категории и учения

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.1.у1 уметь употреблять базовые философские категории и понятия  

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.1.у2 уметь применять общенаучные методы исследований, понимать отличие

научного подхода от ненаучного

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Применение презентационного
оборудования на лекциях и семинарах



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

37

8

18

0

0

2

9

71

контр.

ДЗ 

Внешние требования

           у1. уметь адекватно оценивать собственный образовательный уровень, свои возможности, способности и

уровень собственного профессионализма

           у2. уметь выстраивать индивидуальные образовательные траектории, профессиональный рост и карьеру

           з1. знать основные принципы усвоения знаний в образовательном процессе

           з2. знать психологические основания проектирования учебно-воспитательного процесса и организации

образовательной среды

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Педагогика



ОК.7.у1 уметь адекватно оценивать собственный образовательный уровень, свои

возможности, способности и уровень собственного профессионализма

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.7.у2 уметь выстраивать индивидуальные образовательные траектории,

профессиональный рост и карьеру

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з1 знать основные принципы усвоения знаний в образовательном процессе

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з2 знать психологические основания проектирования учебно-воспитательного

процесса и организации образовательной среды

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Презентационное оборудование
необходимо для сопровождения
лекционного материала и защиты
студентами РГЗ



Кафедра экономической информатики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

26

0

0

18

0

2

6

46

контр.

З 

Внешние требования

           у3. уметь применять основные методы, способы и средства получения, хранения и переработки

информации с помощью компьютеров и компьютерных средств

           у5. владеть персональным компьютером как средством управления информацией

           у6. уметь осуществлять поиск информации в локальных и глобальных сетях

           у8. уметь пользоваться наиболее распространенными офисными и математическими пакетами

прикладных программ

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Информатика



ОПК.1.у3 уметь применять основные методы, способы и средства получения, хранения

и переработки информации с помощью компьютеров и компьютерных средств

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОПК.1.у5 владеть персональным компьютером как средством управления

информацией

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОПК.1.у6 уметь осуществлять поиск информации в локальных и глобальных сетях

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОПК.1.у8 уметь пользоваться наиболее распространенными офисными и

математическими пакетами прикладных программ

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Компьютерный класс (Компьютеры
объединены в локальную сеть с выходом в
Internet )

Для проведения лабораторных работ



Кафедра прикладной и теоретической физики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

0

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           у2. уметь применять общенаучные методы исследований, понимать отличие научного подхода от

ненаучного

           у2. уметь выбирать простейшие модели физических объектов и процессов

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Современные концепции естествознания

ОПК.1.у2 уметь выбирать простейшие модели физических объектов и процессов



Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.1.у2 уметь применять общенаучные методы исследований, понимать отличие

научного подхода от ненаучного

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Для показа слайдов и видеосюжетов в
лекциях



Кафедра высшей математики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

36

18

8

0

0

2

8

72

РГЗ 

ДЗ 

Внешние требования

           з1. знать природу возникновения погрешностей при применении математических моделей и

необходимости оценивать погрешность

           з2. знать универсальность математических методов в познании окружающего мира

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Математическая статистика и теория вероятностей

ОПК.1.з2 знать универсальность математических методов в познании окружающего

мира

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.з1 знать природу возникновения погрешностей при применении

математических моделей и необходимости оценивать погрешность

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.з2 знать универсальность математических методов в познании окружающего

мира

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.з1 знать природу возникновения погрешностей при применении

математических моделей и необходимости оценивать погрешность

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.з2 знать универсальность математических методов в познании окружающего

мира

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.з1 знать природу возникновения погрешностей при применении

математических моделей и необходимости оценивать погрешность

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.з2 знать универсальность математических методов в познании окружающего

мира

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.з1 знать природу возникновения погрешностей при применении

математических моделей и необходимости оценивать погрешность

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Чтение лекций



Кафедра безопасности труда

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

66

36

18

0

0

2

10

42

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать связи между экологией и здоровьем человека, последствия проявлений опасности среды

обитания и антропогенного воздействия на биосферу

           з2. знать чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, фазы развития ЧС, зоны и

масштабы воздействия, основные способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях

           з3. знать основные термины и определения безопасности жизнедеятельности, организационные основы

обеспечения безопасности жизнедеятельности

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Безопасность жизнедеятельности

ОК.9.з1 знать связи между экологией и здоровьем человека, последствия проявлений

опасности среды обитания и антропогенного воздействия на биосферу



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ОК.9.з2 знать чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, фазы

развития ЧС, зоны и масштабы воздействия, основные способы защиты населения в

чрезвычайных ситуациях

Лекции; Самостоятельная

работа

ОК.9.з1 знать связи между экологией и здоровьем человека, последствия проявлений

опасности среды обитания и антропогенного воздействия на биосферу

Лекции; Самостоятельная

работа

ОК.9.з3 знать основные термины и определения безопасности жизнедеятельности,

организационные основы обеспечения безопасности жизнедеятельности

Лекции; Самостоятельная

работа

ОК.9.з1 знать связи между экологией и здоровьем человека, последствия проявлений

опасности среды обитания и антропогенного воздействия на биосферу

Лекции

ОК.9.з3 знать основные термины и определения безопасности жизнедеятельности,

организационные основы обеспечения безопасности жизнедеятельности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.9.з2 знать чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, фазы

развития ЧС, зоны и масштабы воздействия, основные способы защиты населения в

чрезвычайных ситуациях

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ОК.9.з3 знать основные термины и определения безопасности жизнедеятельности,

организационные основы обеспечения безопасности жизнедеятельности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.9.з2 знать чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, фазы

развития ЧС, зоны и масштабы воздействия, основные способы защиты населения в

чрезвычайных ситуациях

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Компьютерный класс (Компьютеры
объединены в локальную сеть с выходом в
Internet )

Компьютеры объединены в локальную
сеть с выходом в Internet 



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

45

18

18

0

0

2

7

63

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з2. знать последствия отклонения от здорового образа жизни

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

           з7. знать основы физиологических и нейронных механизмов психических функций человека

           у1. уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с функциональными системами

головного мозга



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Анатомия центральной нервной системы

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з7 знать основы физиологических и нейронных механизмов психических

функций человека

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у1 уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с

функциональными системами головного мозга

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

39

18

8

0

0

2

11

105

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з1. знать основы здорового образа жизни

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

           з7. знать основы физиологических и нейронных механизмов психических функций человека

           у1. уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с функциональными системами

головного мозга



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Нейрофизиология

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з7 знать основы физиологических и нейронных механизмов психических

функций человека

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у1 уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с

функциональными системами головного мозга

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

36

18

8

0

0

2

8

72

контр.

ДЗ 

Внешние требования

           з1. знать основы здорового образа жизни

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

           з9. знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и психогенетические

основы психических процессов и состояний

           у1. уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с функциональными системами

головного мозга



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Физиология сенсорных систем

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з9 знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и

психогенетические основы психических процессов и состояний

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у1 уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с

функциональными системами головного мозга

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

45

18

18

0

0

2

7

63

РГЗ 

З 

Внешние требования

           з2. знать правовые основы деятельности психолога в различных сферах деятельности

           з2. знать этические нормы профессиональной деятельности

           з4. знать основные этапы развития психологии, ее связь с другими науками и отличия от псевдонауки

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Введение в направление



ОК.4.з2 знать правовые основы деятельности психолога в различных сферах

деятельности

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.7.з2 знать этические нормы профессиональной деятельности

Лекции; Практические занятия

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з4 знать основные этапы развития психологии, ее связь с другими науками и

отличия от псевдонауки 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Комплект оборудования

№ Наименование Назначение

1 Проектор BenQ Projector MP620C Оборудовние для проведения презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1 2, семестры : 1 2 3 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1 2 3 4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

5 4 4 4

180 144 144 144

59 48 48 48

18 18 18 18

18 0 18 18

8 18 0 0

0 12 6 8

2 2 2 2

13 10 10 10

121 96 96 96

РГЗ контр. РГЗ контр. РГЗ контр. КР контр.

Э Э Э Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з2. Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах изучения закономерностей

функционирования и развития психики с позиции существующих в отечественной и зарубежной науке

подходов

           з8. знать базовые принципы и категориальный аппарат психологической науки

           у8. владеть навыками  составления психологических портретов, написания рефлексивных самоотчетов,

психодиагностических заключений,  и рекомендаций

           з1. знать основные индивидуально-типологические, личностные и поведенческие характеристики и

особенности развития людей с ограниченными возможностями и при различных заболеваниях



           з2. знать свойства, функции, особенности протекания психических процессов в норме и при психических

отклонениях

           з4. иметь представление о современных подходах к пониманию личности, движущих силах ее

нормального и аномального развития, особенностях формирования, становления, функционирования, а также о

закономерностях развития интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Общая психология

ПК.7.з2 Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах

изучения закономерностей функционирования и развития психики с позиции

существующих в отечественной и зарубежной науке подходов

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.9.з2 знать свойства, функции, особенности протекания психических процессов в

норме и при психических отклонениях

Лекции; Практические занятия;

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.9.з4 иметь представление о современных подходах к пониманию личности,

движущих силах ее нормального и аномального развития, особенностях

формирования, становления, функционирования, а также о закономерностях развития

интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з8 знать базовые принципы и категориальный аппарат психологической науки

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у8 владеть навыками  составления психологических портретов, написания

рефлексивных самоотчетов, психодиагностических заключений,  и рекомендаций

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.9.з1 знать основные индивидуально-типологические, личностные и поведенческие

характеристики и особенности развития людей с ограниченными возможностями и

при различных заболеваниях

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 КОМПЬЮТЕР  908 Используется при проведении
лабораторных работ

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 ПРОГРАММНЫЙ ПРОДУКТ  255 Используется для лабораторных работ



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

30

8

8

0

6

2

12

114

контр.

Э

Внешние требования

           у2. уметь применять общенаучные методы исследований, понимать отличие научного подхода от

ненаучного

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

           з7. знать основные методы, использующиеся для изучения поведения и психики человека и животных

           з2. знать специфику реализации научного психологического метода при проведении прикладного

исследования в определенной области психологии



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Зоопсихология и сравнительная психология

ПК.8.з2 знать специфику реализации научного психологического метода при

проведении прикладного исследования в определенной области психологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з7 знать основные методы, использующиеся для изучения поведения и психики

человека и животных

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Телевизор в комплекте Оборудовние для проведения мультимедиа
презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестры : 3 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3 4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3 3

108 108

45 45

18 18

18 18

0 0

7 11

2 2

7 7

63 63

РГЗ РГЗ контр.

ДЗ Э

Внешние требования

           з5. знать закономерности формирования и развития коллективов

           з4. знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и культурную среды, а также

факторы, влияющие на процессы социализации и инкультурации

           з7. знать особенности общения в системе общественных отношений и при межличностном

взаимодействии

           з8. иметь представление о факторах, влияющих на поведение человека и его взаимодействие с другими

людьми в социальной среде

           у3. уметь прогнозировать поведение человека на основе знания его принадлежности к определенной

социальной (гендерной, возрастной, этнической, профессиональной и т.д.) группе



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Социальная психология

ПК.8.з4 знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и

культурную среды, а также факторы, влияющие на процессы социализации и

инкультурации

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.8.з7 знать особенности общения в системе общественных отношений и при

межличностном взаимодействии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з8 иметь представление о факторах, влияющих на поведение человека и его

взаимодействие с другими людьми в социальной среде

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.у3 уметь прогнозировать поведение человека на основе знания его

принадлежности к определенной социальной (гендерной, возрастной, этнической,

профессиональной и т.д.) группе

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.з5 знать закономерности формирования и развития коллективов

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Для демонстрации презентаций по темам
лекционных и практических занятий



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестры : 3 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3 4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3 3

108 108

29 29

0 0

0 0

18 18

17 19

2 2

9 9

79 79

РГЗ контр. РГЗ контр.

ДЗ З 

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           у7. уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники), обеспечивающие благоприятный

психологический климат и мотивацию позитивных изменений при оказании психологической помощи

           з6. знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур психодиагностики в

различных областях профессиональной деятельности психолога

           у2. уметь применять основные методы психодиагностики и приемы психологической коррекции с целью

гармонизации психического функционирования человека

           у8. владеть навыками  составления психологических портретов, написания рефлексивных самоотчетов,

психодиагностических заключений,  и рекомендаций



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психологический практикум

ПК.6.з14 знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной,

групповой, смешанной формах работы  и уметь оценивать её эффективность 

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у7 уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники),

обеспечивающие благоприятный психологический климат и мотивацию позитивных

изменений при оказании психологической помощи

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.з6 знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур

психодиагностики в различных областях профессиональной деятельности психолога

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.у2 уметь применять основные методы психодиагностики и приемы

психологической коррекции с целью гармонизации психического функционирования

человека

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.у8 владеть навыками  составления психологических портретов, написания

рефлексивных самоотчетов, психодиагностических заключений,  и рекомендаций

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа



Лабораторные работы

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Видеокамера SONY DCR-SR85E Используется при проведении
социально-психологического тренинга 

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Аппаратно-программный комплекс
(компьютерный полиграф ЭПОС)

Используется при проведении
лабораторных работ

2 Оборудование для центра
профессион.-личностного ориентирования
студентов

Используется при проведении
лабораторных работ



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

38

8

0

18

18

2

10

70

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з2. знать универсальность математических методов в познании окружающего мира

           з11. знать базовые положения фундаментальных разделов математики в объеме, необходимом для

использования математического аппарата при математико-статистической обработке и интерпретации

психологических данных

           у10. уметь использовать основные методы математической статистики при анализе данных

психологического исследования

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий



Математические методы в психологии

ПК.7.з11 знать базовые положения фундаментальных разделов математики в объеме,

необходимом для использования математического аппарата при

математико-статистической обработке и интерпретации психологических данных

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.у10 уметь использовать основные методы математической статистики при

анализе данных психологического исследования

Лекции; Самостоятельная

работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Компьютерный класс (Компьютеры
объединены в локальную сеть с выходом в
Internet )

Необходимы для работы с компьютерными
статистическими пакетами



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

48

18

18

0

10

2

10

96

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           у6. уметь адекватно использовать психодиагностические методы для решения практических и

исследовательских задач в различных областях профессиональной деятельности психолога

           з1. знать специфику психического функционирования человека с учетом его возрастных особенностей

           у1. уметь выявлять специфику психического функционирования человека на каждом возрастном этапе, с

учетом кризисов развития, факторов риска

           у2. уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и при психических

отклонениях



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология развития и возрастная психология

ПК.8.з1 знать специфику психического функционирования человека с учетом его

возрастных особенностей

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.у1 уметь выявлять специфику психического функционирования человека на

каждом возрастном этапе, с учетом кризисов развития, факторов риска

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у2 уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и

при психических отклонениях 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у6 уметь адекватно использовать психодиагностические методы для решения

практических и исследовательских задач в различных областях профессиональной

деятельности психолога

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература



Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Сопровождение лекций и практических
занятий



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

48

18

0

18

0

2

10

96

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           у2. уметь определять методологические параметры научного психологического исследования (проблема,

цель, задачи, объект, предмет, гипотеза исследования, характеристика выборки)

           у4. уметь обобщать представленные в профессиональной литературе результаты научных исследований и

формулировать задачи практической деятельности

           з3. знать основные типы исследований в психологии и основы планирования психологического

исследования

           з4. знать систему современных методов научного исследования, классификацию психодиагностических

методов и современные подходы к их использованию

           у3. уметь планировать психологическое исследование и выбирать методы, релевантные поставленным

исследовательским целям



           у5. уметь применять базовые принципы и категориальный аппарат психологической науки при

проведении психологических исследований

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Экспериментальная психология

ПК.6.у2 уметь определять методологические параметры научного психологического

исследования (проблема, цель, задачи, объект, предмет, гипотеза исследования,

характеристика выборки)

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы

ПК.6.у4 уметь обобщать представленные в профессиональной литературе результаты

научных исследований и формулировать задачи практической деятельности

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.з3 знать основные типы исследований в психологии и основы планирования

психологического исследования

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.з4 знать систему современных методов научного исследования, классификацию

психодиагностических методов и современные подходы к их использованию 

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.у3 уметь планировать психологическое исследование и выбирать методы,

релевантные поставленным исследовательским целям

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа



ПК.7.у5 уметь применять базовые принципы и категориальный аппарат

психологической науки при проведении психологических исследований

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Компьютерный класс (Компьютеры
объединены в локальную сеть с выходом в
Internet )

Компьютеры объединены в локальную
сеть с выходом в Internet 



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

39

18

8

0

8

2

11

105

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з2. знать психологические основания проектирования учебно-воспитательного процесса и организации

образовательной среды

           з3. иметь представление о соотношении между параметрами психического развития учащихся,

содержанием и уровнем сложности усваиваемых ими знаний и умений

           з6. знать основные принципы обучения и воспитания людей с ограниченными возможностями и особыми

образовательными потребностями



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Педагогическая психология

ПК.9.з6 знать основные принципы обучения и воспитания людей с ограниченными

возможностями и особыми образовательными потребностями

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з2 знать психологические основания проектирования учебно-воспитательного

процесса и организации образовательной среды

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з3 иметь представление о соотношении между параметрами психического

развития учащихся, содержанием и уровнем сложности усваиваемых ими знаний и

умений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Демонстрация презентационного
материала

2 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Демонстрация презентационного
материала



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

35

18

0

8

8

2

7

73

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з11. знать современные научные данные о роли коры больших полушарий и подкорковых структур в

обеспечении высших психических функций человека

           з7. знать основы физиологических и нейронных механизмов психических функций человека

           з9. знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и психогенетические

основы психических процессов и состояний

           з7. знать основные методы, использующиеся для изучения поведения и психики человека и животных

           у1. уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с функциональными системами

головного мозга

           у4. владеть методами сбора и анализа биологических параметров жизнедеятельности человека при

выявлении специфики его психического функционирования



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психофизиология

ПК.6.з7 знать основы физиологических и нейронных механизмов психических

функций человека

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.6.з9 знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и

психогенетические основы психических процессов и состояний

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з11 знать современные научные данные о роли коры больших полушарий и

подкорковых структур в обеспечении высших психических функций человека

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.з7 знать основные методы, использующиеся для изучения поведения и психики

человека и животных

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.у1 уметь соотносить анатомические структуры нервной системы с

функциональными системами головного мозга

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.у4 владеть методами сбора и анализа биологических параметров

жизнедеятельности человека при выявлении специфики его психического

функционирования

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

просмотр видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

5

180

51

18

0

18

18

2

13

129

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з2. знать этические нормы профессиональной деятельности

           з4. знать систему современных методов научного исследования, классификацию психодиагностических

методов и современные подходы к их использованию

           з6. знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур психодиагностики в

различных областях профессиональной деятельности психолога

           з9. знать психометрические основы психодиагностики, включая представление о надежности,

валидности, достоверности психодиагностических  методик

           у2. уметь применять основные методы психодиагностики и приемы психологической коррекции с целью

гармонизации психического функционирования человека

           у6. уметь адекватно использовать психодиагностические методы для решения практических и

исследовательских задач в различных областях профессиональной деятельности психолога

           у7. уметь выбирать и применять психодиагностические методики, исходя из целей и ситуации

психологического исследования, с учетом особенностей респондентов



           у8. владеть навыками  составления психологических портретов, написания рефлексивных самоотчетов,

психодиагностических заключений,  и рекомендаций

           у9. уметь интерпретировать результаты психодиагностики с учетом особенностей респондентов в

зависимости от целей психологического исследования

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психодиагностика

ПК.7.з6 знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур

психодиагностики в различных областях профессиональной деятельности психолога

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции

ПК.7.з9 знать психометрические основы психодиагностики, включая представление о

надежности, валидности, достоверности психодиагностических  методик

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.у2 уметь применять основные методы психодиагностики и приемы

психологической коррекции с целью гармонизации психического функционирования

человека

Лекции; Самостоятельная

работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.у6 уметь адекватно использовать психодиагностические методы для решения

практических и исследовательских задач в различных областях профессиональной

деятельности психолога

Лекции; Самостоятельная

работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.у7 уметь выбирать и применять психодиагностические методики, исходя из

целей и ситуации психологического исследования, с учетом особенностей респондентов

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.у8 владеть навыками  составления психологических портретов, написания

рефлексивных самоотчетов, психодиагностических заключений,  и рекомендаций

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа



ПК.7.у9 уметь интерпретировать результаты психодиагностики с учетом особенностей

респондентов в зависимости от целей психологического исследования 

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОК.7.з2 знать этические нормы профессиональной деятельности

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.7.з4 знать систему современных методов научного исследования, классификацию

психодиагностических методов и современные подходы к их использованию 

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Используется в учебном процессе для
презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

45

18

0

18

18

2

7

63

РГЗ 

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений



           з1. знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур психодиагностики в

различных областях профессиональной деятельности психолога с учетом региональных особенностей

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психологическое консультирование

ПК.6.з10 знать требования к личностным и профессиональным характеристикам

специалиста, необходимым для обеспечения экологичности процесса реализации

программ коррекции

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з13 знать структуру психологической помощи, включающей в себя

психологическое консультирование, психодиагностику, психокоррекцию,

психотерапию

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з14 знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной,

групповой, смешанной формах работы  и уметь оценивать её эффективность 

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у1 уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не

только коррекцию, но и профилактику эмоциональных состояний и поведения

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений



Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Комплект оборудования

№ Наименование Назначение

1 Доска магнитно-маркерная 90*120 Для ведения записей во время учебного
процесса

2 Видеокамера SONY DCR-SR85E Для записи консультационного процесса с
целью его дальнейшего анализа

3 Музыкальный центр Samsung MAX -T 55Q Для упражнений на релаксацию в рамках
психологического консультирования



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

5

180

52

18

18

0

12

2

14

128

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з1. иметь представление о влиянии индивидуально-психологических особенностей человека на его

поведение в организации и эффективность, надежность, безопасность труда

           з3. знать технологии профориентации, профотбора, профподготовки, адаптации к труду и к коллективу

           з1. знать особенности профессионального развития личности

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология профессионально-трудовой деятельности

ОК.7.з1 знать особенности профессионального развития личности



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.з1 иметь представление о влиянии индивидуально-психологических особенностей

человека на его поведение в организации и эффективность, надежность, безопасность

труда

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.з3 знать технологии профориентации, профотбора, профподготовки, адаптации к

труду и к коллективу

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.7.з1 знать особенности профессионального развития личности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.з3 знать технологии профориентации, профотбора, профподготовки, адаптации к

труду и к коллективу

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.7.з1 знать особенности профессионального развития личности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Демонстрация изучаемого материала



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

25

18

0

0

0

2

5

47

контр.

З 

Внешние требования

           у2. уметь применять общенаучные методы исследований, понимать отличие научного подхода от

ненаучного

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

           з9. знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и психогенетические

основы психических процессов и состояний

           з7. знать основные методы, использующиеся для изучения поведения и психики человека и животных

           у4. владеть методами сбора и анализа биологических параметров жизнедеятельности человека при

выявлении специфики его психического функционирования



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Основы психогенетики

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.6.з9 знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и

психогенетические основы психических процессов и состояний

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.з7 знать основные методы, использующиеся для изучения поведения и психики

человека и животных

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.у4 владеть методами сбора и анализа биологических параметров

жизнедеятельности человека при выявлении специфики его психического

функционирования

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

35

18

8

0

0

2

7

73

контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з2. Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах изучения закономерностей

функционирования и развития психики с позиции существующих в отечественной и зарубежной науке

подходов

           з5. иметь представление о строении, индивидуальных и типологических различиях основных

подструктур индивидуальности человека

           у8. владеть навыками  составления психологических портретов, написания рефлексивных самоотчетов,

психодиагностических заключений,  и рекомендаций

           з1. знать специфику психического функционирования человека с учетом его возрастных особенностей

           з6. знать гендерную специфику различных форм поведения и общения



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Дифференциальная психология

ПК.8.з1 знать специфику психического функционирования человека с учетом его

возрастных особенностей

Лекции; Практические занятия

ПК.8.з6 знать гендерную специфику различных форм поведения и общения

Лекции; Практические занятия

ПК.7.з2 Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах

изучения закономерностей функционирования и развития психики с позиции

существующих в отечественной и зарубежной науке подходов

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з5 иметь представление о строении, индивидуальных и типологических

различиях основных подструктур индивидуальности человека 

Лекции; Практические занятия

ПК.7.у8 владеть навыками  составления психологических портретов, написания

рефлексивных самоотчетов, психодиагностических заключений,  и рекомендаций

Практические занятия

Практические занятия

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

49

18

18

0

0

2

11

95

КР контр.

Э

Внешние требования

           у1. уметь адекватно оценивать собственный образовательный уровень, свои возможности, способности и

уровень собственного профессионализма

           з2. Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах изучения закономерностей

функционирования и развития психики с позиции существующих в отечественной и зарубежной науке

подходов

           з4. иметь представление о современных подходах к пониманию личности, движущих силах ее

нормального и аномального развития, особенностях формирования, становления, функционирования, а также о

закономерностях развития интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология личности

ПК.7.з2 Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах

изучения закономерностей функционирования и развития психики с позиции

существующих в отечественной и зарубежной науке подходов

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.9.з4 иметь представление о современных подходах к пониманию личности,

движущих силах ее нормального и аномального развития, особенностях

формирования, становления, функционирования, а также о закономерностях развития

интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.7.у1 уметь адекватно оценивать собственный образовательный уровень, свои

возможности, способности и уровень собственного профессионализма

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Интернет-ресурсы



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Используется в учебном процессе для
презентаций 



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестры : 7 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7 8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3 4

108 144

28 49

8 18

8 18

0 0

4 2

2 2

10 11

80 95

контр. контр.

З Э

Внешние требования

           з3. знать характерные особенности и основные этапы развития культурно-исторических эпох,

направлений мировой культуры

           з4. знать основные этапы развития психологии, ее связь с другими науками и отличия от псевдонауки

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

История психологии

ОК.2.з3 знать характерные особенности и основные этапы развития

культурно-исторических эпох, направлений мировой культуры



Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

ПК.6.з4 знать основные этапы развития психологии, ее связь с другими науками и

отличия от псевдонауки 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Презентационное обуродование необходио
для сопровождения лекционного
материала и для презентаций сообщений
студентов на семинарских занятиях



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

4

144

49

18

18

0

6

2

11

95

РГЗ контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           у5. уметь дифференцировать программы по характеру и продолжительности воздействий и специфике

задач

           у2. уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и при психических

отклонениях

           у5. уметь применять релевантные методы, технологии адаптации и социализации людей с

ограниченными возможностями и при различных заболеваниях



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Клиническая психология

ПК.6.з13 знать структуру психологической помощи, включающей в себя

психологическое консультирование, психодиагностику, психокоррекцию,

психотерапию

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у5 уметь дифференцировать программы по характеру и продолжительности

воздействий и специфике задач

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у2 уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и

при психических отклонениях 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у5 уметь применять релевантные методы, технологии адаптации и социализации

людей с ограниченными возможностями и при различных заболеваниях

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Сопровождение лекций и праткических
занятий



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 5, семестр : 9 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

9

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

16

4

2

0

0

2

8

56

контр.

З 

Внешние требования

           у3. владеть культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом фактов и теоретических

положений

           з12. знать основные парадигмы психологии и современные тенденции развития фундаментальной,

прикладной и практической психологии

           з8. иметь представление об уровнях методологического знания, структуре методологии и направлениях

современных методологических дискуссий

           у2. уметь определять методологические параметры научного психологического исследования (проблема,

цель, задачи, объект, предмет, гипотеза исследования, характеристика выборки)

           у4. уметь обобщать представленные в профессиональной литературе результаты научных исследований и

формулировать задачи практической деятельности

           з4. знать систему современных методов научного исследования, классификацию психодиагностических

методов и современные подходы к их использованию



           у5. уметь применять базовые принципы и категориальный аппарат психологической науки при

проведении психологических исследований

           з5. знать основы методологии научного психологического исследования при работе с человеком,

группой, организацией в различных условиях функционирования

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Методологические основы психологии

ПК.6.з8 иметь представление об уровнях методологического знания, структуре

методологии и направлениях современных методологических дискуссий

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.6.з12 знать основные парадигмы психологии и современные тенденции развития

фундаментальной, прикладной и практической психологии

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.6.у2 уметь определять методологические параметры научного психологического

исследования (проблема, цель, задачи, объект, предмет, гипотеза исследования,

характеристика выборки)

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у4 уметь обобщать представленные в профессиональной литературе результаты

научных исследований и формулировать задачи практической деятельности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з4 знать систему современных методов научного исследования, классификацию

психодиагностических методов и современные подходы к их использованию 

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.у5 уметь применять базовые принципы и категориальный аппарат

психологической науки при проведении психологических исследований

Лекции; Практические занятия

Лекции

ПК.8.з5 знать основы методологии научного психологического исследования при

работе с человеком, группой, организацией в различных условиях функционирования 

Практические занятия

Практические занятия



 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для сопровождения лекционных и
практических занятий



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

50

0

36

0

6

2

12

22

контр.

З 

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з6. знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур психодиагностики в

различных областях профессиональной деятельности психолога

           у6. уметь адекватно использовать психодиагностические методы для решения практических и

исследовательских задач в различных областях профессиональной деятельности психолога

           з1. знать основные индивидуально-типологические, личностные и поведенческие характеристики и

особенности развития людей с ограниченными возможностями и при различных заболеваниях

           з2. знать свойства, функции, особенности протекания психических процессов в норме и при психических

отклонениях



           з3. знать основные патопсихологические феномены и закономерности психической деятельности при

различных заболеваниях

           у2. уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и при психических

отклонениях

           у4. уметь анализировать результаты психодиагностики, направленной на выявление особенностей

социализации, профессионального и личностного самоопределения у людей с ограниченными возможностями

и при различных заболеваниях

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Основы патопсихологии

ПК.9.з2 знать свойства, функции, особенности протекания психических процессов в

норме и при психических отклонениях

Практические занятия

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з6 знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур

психодиагностики в различных областях профессиональной деятельности психолога

Практические занятия

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у2 уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и

при психических отклонениях 

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у6 уметь адекватно использовать психодиагностические методы для решения

практических и исследовательских задач в различных областях профессиональной

деятельности психолога

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.з1 знать основные индивидуально-типологические, личностные и поведенческие

характеристики и особенности развития людей с ограниченными возможностями и

при различных заболеваниях

Практические занятия

ПК.9.з3 знать основные патопсихологические феномены и закономерности

психической деятельности при различных заболеваниях



Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у4 уметь анализировать результаты психодиагностики, направленной на

выявление особенностей социализации, профессионального и личностного

самоопределения у людей с ограниченными возможностями и при различных

заболеваниях

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Используется для презентций лекционного
материала



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

50

18

18

0

6

2

12

58

контр.

З 

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з3. знать основные дидактические приемы в коррекционной и реабилитационной работе

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           з1. знать специфику психического функционирования человека с учетом его возрастных особенностей



           з5. знать технологии коррекционной работы и психологического сопровождения людей с ограниченными

возможностями

           з6. знать основные принципы обучения и воспитания людей с ограниченными возможностями и особыми

образовательными потребностями

           з7. знать специфику профессионального развития и  особенности профессионально-трудовой

деятельности людей с ограниченными возможностями

           у1. уметь применять основные принципы психологии развития для анализа проблем социализации людей

с ограниченными возможностями и при различных заболеваниях

           у3. уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные программы с целью

оптимизации психической деятельности людей с разными формами дизонтогенеза

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Специальная психология

ПК.6.з10 знать требования к личностным и профессиональным характеристикам

специалиста, необходимым для обеспечения экологичности процесса реализации

программ коррекции

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з3 знать основные дидактические приемы в коррекционной и реабилитационной

работе

Лекции; Практические занятия

ПК.9.у3 уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные

программы с целью оптимизации психической деятельности людей с разными

формами дизонтогенеза

Лекции

ПК.8.з1 знать специфику психического функционирования человека с учетом его

возрастных особенностей

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.з5 знать технологии коррекционной работы и психологического сопровождения

людей с ограниченными возможностями

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.з6 знать основные принципы обучения и воспитания людей с ограниченными

возможностями и особыми образовательными потребностями

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа



ПК.9.з7 знать специфику профессионального развития и  особенности

профессионально-трудовой деятельности людей с ограниченными возможностями

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у1 уметь применять основные принципы психологии развития для анализа

проблем социализации людей с ограниченными возможностями и при различных

заболеваниях

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.з4 знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

Практические занятия

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Представление лекционных материалов



Кафедра высшей математики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

1

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

0

2

9

81

РГЗ контр.

ДЗ 

Внешние требования

           з2. знать универсальность математических методов в познании окружающего мира

           у1. уметь применять основные методы математического аппарата в математических моделях объектов и

процессов

           у4. уметь интерпретировать результаты научного исследования с учетом специфики области

исследования

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Основы математического анализа



ОПК.1.з2 знать универсальность математических методов в познании окружающего

мира

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОПК.1.у1 уметь применять основные методы математического аппарата в

математических моделях объектов и процессов

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.у4 уметь интерпретировать результаты научного исследования с учетом

специфики области исследования

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Чтение лекций



Кафедра социологии и массовых коммуникаций

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

0

2

6

48

РГЗ 

З 

Внешние требования

           з2. знать историю общественно-политической мысли, взаимоотношений власти и общества

           у1. уметь формулировать собственную позицию по современным проблемам

общественно-политического развития

           у2. уметь анализировать тенденции современного общественного и социокультурного развития

           у3. уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

           з4. знать систему современных методов научного исследования, классификацию психодиагностических

методов и современные подходы к их использованию



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Социология

ОК.2.з2 знать историю общественно-политической мысли, взаимоотношений власти и

общества

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.у1 уметь формулировать собственную позицию по современным проблемам

общественно-политического развития

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.у2 уметь анализировать тенденции современного общественного и

социокультурного развития

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.у3 уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з4 знать систему современных методов научного исследования, классификацию

психодиагностических методов и современные подходы к их использованию 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Используется при изучении и обсуждении
тем  дисциплины на семинарских и
лекционных занятиях.



Кафедра социологии и массовых коммуникаций

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

4

2

9

81

РГЗ контр.

З 

Внешние требования

           з3. знать характерные особенности и основные этапы развития культурно-исторических эпох,

направлений мировой культуры

           у2. уметь анализировать тенденции современного общественного и социокультурного развития

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Антропология



ОК.2.з3 знать характерные особенности и основные этапы развития

культурно-исторических эпох, направлений мировой культуры

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.у2 уметь анализировать тенденции современного общественного и

социокультурного развития

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Практические занятия

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература





Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

применяется для учебных презентаций



Кафедра социальной работы и социальной антропологии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

8

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           з7. знать социальные основы партнерских и конфликтных отношений в социально-трудовой сфере и

методы управления конфликтом в организации

           у2. уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную коммуникацию с учетом

психологических, поведенческих, социальных характеристик партнеров

           з4. знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и культурную среды, а также

факторы, влияющие на процессы социализации и инкультурации

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Конфликтология



ОК.6.з7 знать социальные основы партнерских и конфликтных отношений в

социально-трудовой сфере и методы управления конфликтом в организации

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.у2 уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную

коммуникацию с учетом психологических, поведенческих, социальных характеристик

партнеров

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Используется для презентационного
обеспечения лекционного материала и
подготовки ответов студентов



Кафедра социологии и массовых коммуникаций

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 4 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

4

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

4

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           у2. уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную коммуникацию с учетом

психологических, поведенческих, социальных характеристик партнеров

           з7. знать особенности общения в системе общественных отношений и при межличностном

взаимодействии

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Теория коммуникаций

ОК.6.у2 уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную

коммуникацию с учетом психологических, поведенческих, социальных характеристик

партнеров



Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Ноутбук  hp ProBook
4730s<LH351EA#ACB>i5
2410M/4/640/DVD-RW/HD6490M/WiFi/BT/
Win7HP/17.3"/3.10 кг/сумка

Для создания и демонстрации
видеороликов, презентаций, слайдов,
работы с Интернетом

2 Видеопроектор BenQ Projector MP721 Демонстрация презентаций, видеороликов,
слайдов

3 Видеопроектор BenQ Projector MP721 Демонстрация презентаций, видеороликов,
слайдов

4 Ноутбук TOSHIBA Satellite A200-1M4-RU Для демонстрации видеороликов,
презентаций, слайдов, работы с
Интернетом

5 Проектор BenQ Projector MX615 в
комплекте (к.6,к.1005)

Демонстрация презентаций, видеороликов,
слайдов



Кафедра социологии и массовых коммуникаций

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

29

0

0

18

18

2

9

79

РГЗ контр.

З 

Внешние требования

           у3. уметь применять основные методы, способы и средства получения, хранения и переработки

информации с помощью компьютеров и компьютерных средств

           у4. уметь использовать специализированные программные средства при решении профессиональных

задач

           у5. владеть персональным компьютером как средством управления информацией

           у6. уметь осуществлять поиск информации в локальных и глобальных сетях

           у3. уметь планировать психологическое исследование и выбирать методы, релевантные поставленным

исследовательским целям



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Информационные системы обработки данных в психологии

ОПК.1.у3 уметь применять основные методы, способы и средства получения, хранения

и переработки информации с помощью компьютеров и компьютерных средств

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОПК.1.у4 уметь использовать специализированные программные средства при

решении профессиональных задач

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОПК.1.у5 владеть персональным компьютером как средством управления

информацией

Самостоятельная работа

ОПК.1.у6 уметь осуществлять поиск информации в локальных и глобальных сетях

Самостоятельная работа

ПК.7.у3 уметь планировать психологическое исследование и выбирать методы,

релевантные поставленным исследовательским целям

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Компьютерный класс

№ Наименование Назначение

1 Компьютерный класс (Компьютеры
объединены в локальную сеть с выходом в
Internet )

Применяются в ходе лабораторных
занятий



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

37

18

8

0

2

9

71

РГЗ контр.

З 

Внешние требования

           з2. знать правовые основы деятельности психолога в различных сферах деятельности

           з2. знать этические нормы профессиональной деятельности

           з8. знать базовые принципы и категориальный аппарат психологической науки



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

39

8

18

0

8

2

11

69

контр.

Э

Внешние требования

           з3. иметь представление о соотношении между параметрами психического развития учащихся,

содержанием и уровнем сложности усваиваемых ими знаний и умений

           з1. знать основные методы, формы и технологии обучения психологии в России и за рубежом

           у7. уметь проектировать учебно-воспитательные ситуации в рамках стандартных реабилитационных и

образовательных программ

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Методика преподавания психологии



ПК.16.В/НИ.з1 знать основные методы, формы и технологии обучения психологии в

России и за рубежом

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия

ПК.8.з3 иметь представление о соотношении между параметрами психического

развития учащихся, содержанием и уровнем сложности усваиваемых ими знаний и

умений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.16.В/НИ.у7 уметь проектировать учебно-воспитательные ситуации в рамках

стандартных реабилитационных и образовательных программ

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Презентационное оборудование
необходимо для сопровождения
лекционного материала



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

36

8

18

0

2

8

72

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать особенности делового и межличностного общения

           у2. уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную коммуникацию с учетом

психологических, поведенческих, социальных характеристик партнеров

           з7. знать особенности общения в системе общественных отношений и при межличностном

взаимодействии



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

26

8

8

0

8

2

8

82

контр.

Э

Внешние требования

           з2. Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах изучения закономерностей

функционирования и развития психики с позиции существующих в отечественной и зарубежной науке

подходов

           з4. знать систему современных методов научного исследования, классификацию психодиагностических

методов и современные подходы к их использованию

           з6. знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур психодиагностики в

различных областях профессиональной деятельности психолога

           у3. уметь планировать психологическое исследование и выбирать методы, релевантные поставленным

исследовательским целям

           з4. иметь представление о современных подходах к пониманию личности, движущих силах ее

нормального и аномального развития, особенностях формирования, становления, функционирования, а также о

закономерностях развития интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология интеллекта и творчества

ПК.7.з2 Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах

изучения закономерностей функционирования и развития психики с позиции

существующих в отечественной и зарубежной науке подходов

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.з4 иметь представление о современных подходах к пониманию личности,

движущих силах ее нормального и аномального развития, особенностях

формирования, становления, функционирования, а также о закономерностях развития

интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции

ПК.7.з6 знать специфику использования методов, методик и тестовых процедур

психодиагностики в различных областях профессиональной деятельности психолога

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з4 знать систему современных методов научного исследования, классификацию

психодиагностических методов и современные подходы к их использованию 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у3 уметь планировать психологическое исследование и выбирать методы,

релевантные поставленным исследовательским целям

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Для чтения лекций и докладов студентов



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

33

18

0

8

8

2

5

39

контр.

З 

Внешние требования

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

           з9. знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и психогенетические

основы психических процессов и состояний

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           у4. владеть методами сбора и анализа биологических параметров жизнедеятельности человека при

выявлении специфики его психического функционирования

           з8. знать особенности изменений и динамику развития и функционирования различных компонентов

психики в норме и при психических отклонениях



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Основы нейропсихологии

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Лабораторные работы

ПК.6.з5 знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры

жизнедеятельности человека в фило- и онтогенезе

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.6.з9 знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и

психогенетические основы психических процессов и состояний

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.9.з8 знать особенности изменений и динамику развития и функционирования

различных компонентов психики в норме и при психических отклонениях

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.7.у4 владеть методами сбора и анализа биологических параметров

жизнедеятельности человека при выявлении специфики его психического

функционирования

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

36

8

0

18

18

2

8

72

контр.

З 

Внешние требования

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           з6. знать законы психической деятельности для оценки эффективности существующих программ и

создания наиболее актуальных программ изменения в личностном развитии и в профессиональном поведении

           у6. владеть методами и техниками психологической помощи в рамках разных практических направлений

с учетом индивидуальных особенностей или динамики внутригрупповых процессов.

           у7. уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники), обеспечивающие благоприятный

психологический климат и мотивацию позитивных изменений при оказании психологической помощи



           у5. уметь применять релевантные методы, технологии адаптации и социализации людей с

ограниченными возможностями и при различных заболеваниях

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Современные психотехники

ПК.6.з6 знать законы психической деятельности для оценки эффективности

существующих программ и создания наиболее актуальных программ изменения в

личностном развитии и в профессиональном поведении

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з10 знать требования к личностным и профессиональным характеристикам

специалиста, необходимым для обеспечения экологичности процесса реализации

программ коррекции

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з13 знать структуру психологической помощи, включающей в себя

психологическое консультирование, психодиагностику, психокоррекцию,

психотерапию

Лекции

ПК.6.з14 знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной,

групповой, смешанной формах работы  и уметь оценивать её эффективность 

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у6 владеть методами и техниками психологической помощи в рамках разных

практических направлений с учетом индивидуальных особенностей или динамики

внутригрупповых процессов.

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции

ПК.6.у7 уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники),

обеспечивающие благоприятный психологический климат и мотивацию позитивных

изменений при оказании психологической помощи

Лекции

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.9.у5 уметь применять релевантные методы, технологии адаптации и социализации

людей с ограниченными возможностями и при различных заболеваниях

Лабораторные работы



 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Представление лекционных материалов в
видеоформате



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

38

8

0

18

18

2

10

70

РГЗ 

Э

Внешние требования

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           з6. знать законы психической деятельности для оценки эффективности существующих программ и

создания наиболее актуальных программ изменения в личностном развитии и в профессиональном поведении

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           у5. уметь дифференцировать программы по характеру и продолжительности воздействий и специфике

задач

           у1. уметь выявлять специфику психического функционирования человека на каждом возрастном этапе, с

учетом кризисов развития, факторов риска



           з5. знать технологии коррекционной работы и психологического сопровождения людей с ограниченными

возможностями

           у3. уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные программы с целью

оптимизации психической деятельности людей с разными формами дизонтогенеза

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психологическая коррекция

ПК.6.з6 знать законы психической деятельности для оценки эффективности

существующих программ и создания наиболее актуальных программ изменения в

личностном развитии и в профессиональном поведении

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з10 знать требования к личностным и профессиональным характеристикам

специалиста, необходимым для обеспечения экологичности процесса реализации

программ коррекции

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з13 знать структуру психологической помощи, включающей в себя

психологическое консультирование, психодиагностику, психокоррекцию,

психотерапию

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у1 уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не

только коррекцию, но и профилактику эмоциональных состояний и поведения

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа



Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у5 уметь дифференцировать программы по характеру и продолжительности

воздействий и специфике задач

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.8.у1 уметь выявлять специфику психического функционирования человека на

каждом возрастном этапе, с учетом кризисов развития, факторов риска

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.9.з5 знать технологии коррекционной работы и психологического сопровождения

людей с ограниченными возможностями

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.9.у3 уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные

программы с целью оптимизации психической деятельности людей с разными

формами дизонтогенеза

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Сопровождение лекций и практичесчких
занятий



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

35

18

8

0

2

7

73

контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з2. Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах изучения закономерностей

функционирования и развития психики с позиции существующих в отечественной и зарубежной науке

подходов

           з4. знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и культурную среды, а также

факторы, влияющие на процессы социализации и инкультурации



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

46

18

0

18

10

2

8

62

контр.

З 

Внешние требования

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           з6. знать законы психической деятельности для оценки эффективности существующих программ и

создания наиболее актуальных программ изменения в личностном развитии и в профессиональном поведении

           у6. владеть методами и техниками психологической помощи в рамках разных практических направлений

с учетом индивидуальных особенностей или динамики внутригрупповых процессов.

           у7. уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники), обеспечивающие благоприятный

психологический климат и мотивацию позитивных изменений при оказании психологической помощи

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Социально-психологический тренинг



ПК.6.з6 знать законы психической деятельности для оценки эффективности

существующих программ и создания наиболее актуальных программ изменения в

личностном развитии и в профессиональном поведении

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.з14 знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной,

групповой, смешанной формах работы  и уметь оценивать её эффективность 

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у6 владеть методами и техниками психологической помощи в рамках разных

практических направлений с учетом индивидуальных особенностей или динамики

внутригрупповых процессов.

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.6.у7 уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники),

обеспечивающие благоприятный психологический климат и мотивацию позитивных

изменений при оказании психологической помощи

Лекции; Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Комплект оборудования

№ Наименование Назначение

1 Доска магнитно-маркерная 90*120 Для ведения записей во время учебного
процесса

2 Видеокамера SONY DCR-SR85E Для записи социально-психологического
тренинга с целью его дальнейшего анализа

3 Музыкальный центр Samsung MAX -T 55Q Для упражнений на релаксацию в рамках
социально-психологического тренинга



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

2

9

81

контр.

З 

Внешние требования

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           з6. знать гендерную специфику различных форм поведения и общения

           з1. знать основные индивидуально-типологические, личностные и поведенческие характеристики и

особенности развития людей с ограниченными возможностями и при различных заболеваниях



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

8

2

9

81

контр.

З 

Внешние требования

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           у7. уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники), обеспечивающие благоприятный

психологический климат и мотивацию позитивных изменений при оказании психологической помощи

           у3. уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные программы с целью

оптимизации психической деятельности людей с разными формами дизонтогенеза



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология аддикций

ПК.6.у1 уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не

только коррекцию, но и профилактику эмоциональных состояний и поведения

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у7 уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники),

обеспечивающие благоприятный психологический климат и мотивацию позитивных

изменений при оказании психологической помощи

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у3 уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные

программы с целью оптимизации психической деятельности людей с разными

формами дизонтогенеза

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Сопровождение лекций и праткических
занятий



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

2

6

48

РГЗ 

З 

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

2

6

48

РГЗ 

З 

Внешние требования

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           з6. знать законы психической деятельности для оценки эффективности существующих программ и

создания наиболее актуальных программ изменения в личностном развитии и в профессиональном поведении

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           у5. уметь дифференцировать программы по характеру и продолжительности воздействий и специфике

задач

           у1. уметь выявлять специфику психического функционирования человека на каждом возрастном этапе, с

учетом кризисов развития, факторов риска



           з5. знать технологии коррекционной работы и психологического сопровождения людей с ограниченными

возможностями

           у3. уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные программы с целью

оптимизации психической деятельности людей с разными формами дизонтогенеза



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

6

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           у2. уметь анализировать тенденции современного общественного и социокультурного развития

           у2. уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную коммуникацию с учетом

психологических, поведенческих, социальных характеристик партнеров

           з4. знать основные этапы развития психологии, ее связь с другими науками и отличия от псевдонауки

           з7. знать особенности общения в системе общественных отношений и при межличностном

взаимодействии



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Теория и психология религии

ОК.2.у2 уметь анализировать тенденции современного общественного и

социокультурного развития

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з7 знать особенности общения в системе общественных отношений и при

межличностном взаимодействии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з4 знать основные этапы развития психологии, ее связь с другими науками и

отличия от псевдонауки 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.у2 уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную

коммуникацию с учетом психологических, поведенческих, социальных характеристик

партнеров

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Для просмотра видео и презентаций



Кафедра истории и политологии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

6

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           з3. знать характерные особенности и основные этапы развития культурно-исторических эпох,

направлений мировой культуры

           у3. уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

           з8. знать законы социальной перцепции

           у2. уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную коммуникацию с учетом

психологических, поведенческих, социальных характеристик партнеров

           з4. знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и культурную среды, а также

факторы, влияющие на процессы социализации и инкультурации



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Религиоведение

ОК.2.з3 знать характерные особенности и основные этапы развития

культурно-исторических эпох, направлений мировой культуры

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.у3 уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.з8 знать законы социальной перцепции

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.6.у2 уметь выстраивать межкультурную, деловую, профессиональную

коммуникацию с учетом психологических, поведенческих, социальных характеристик

партнеров

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

сопровождение лекций



Кафедра иностранных языков гуманитарного факультета

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

28

0

18

0

18

2

8

44

контр.

З 

Внешние требования

           з2. знать иностранный язык в объеме, достаточном для деловой коммуникации в устной и письменной

форме

           з3. знать иностранный язык в объеме, необходимом для работы с профессиональной литературой

           з1. знать основные методы, формы и технологии обучения психологии в России и за рубежом

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Иностранный язык в профессиональной сфере



ОК.5.з2 знать иностранный язык в объеме, достаточном для деловой коммуникации в

устной и письменной форме

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.5.з3 знать иностранный язык в объеме, необходимом для работы с

профессиональной литературой

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа



Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.16.В/НИ.з1 знать основные методы, формы и технологии обучения психологии в

России и за рубежом

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Персональный компьютер CPU Intel Core
2Duo E6550

оборудование используется для
аудио-визуального сопровождения занятий

2 Персональный компьютер CPU Intel
Celeron 430 BOX

оборудование используется для
аудио-визуального сопровождения занятий

3 DVD- рекордер Panasonic DMR-ES35V просмотр обучающих видеоматериалов



Кафедра иностранных языков гуманитарного факультета

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 2, семестр : 3 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

3

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

28

0

18

0

18

2

8

44

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать особенности делового и межличностного общения

           з2. знать иностранный язык в объеме, достаточном для деловой коммуникации в устной и письменной

форме

           з1. знать основные методы, формы и технологии обучения психологии в России и за рубежом

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Деловой иностранный язык

ОК.5.з1 знать особенности делового и межличностного общения



Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.5.з2 знать иностранный язык в объеме, достаточном для деловой коммуникации в

устной и письменной форме

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа



Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.16.В/НИ.з1 знать основные методы, формы и технологии обучения психологии в

России и за рубежом

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 DVD- рекордер Panasonic DMR-ES35V просмотр обучающих видеоматериалов

2 Персональный компьютер CPU Intel Core
2Duo E6550

оборудование используется для
аудио-визуального сопровождения занятий

3 DVD- рекордер Panasonic DMR-ES35V просмотр обучающих видеоматериалов

4 Музыкальный центр Panasonic VK660 прослушивание аудиофайлов



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

6

2

9

81

контр.

Э

Внешние требования

           з1. знать специфику психического функционирования человека с учетом его возрастных особенностей

           з4. знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и культурную среды, а также

факторы, влияющие на процессы социализации и инкультурации

           у1. уметь выявлять специфику психического функционирования человека на каждом возрастном этапе, с

учетом кризисов развития, факторов риска

           з6. знать основные принципы обучения и воспитания людей с ограниченными возможностями и особыми

образовательными потребностями



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Детская психология

ПК.8.з1 знать специфику психического функционирования человека с учетом его

возрастных особенностей

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з4 знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и

культурную среды, а также факторы, влияющие на процессы социализации и

инкультурации

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Самостоятельная работа

ПК.8.у1 уметь выявлять специфику психического функционирования человека на

каждом возрастном этапе, с учетом кризисов развития, факторов риска

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия

Практические занятия

ПК.9.з6 знать основные принципы обучения и воспитания людей с ограниченными

возможностями и особыми образовательными потребностями

Практические занятия

Практические занятия

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для просмотра видеопрезентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

6

2

9

81

контр.

Э

Внешние требования

           з2. знать специфику реализации научного психологического метода при проведении прикладного

исследования в определенной области психологии

           з4. знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и культурную среды, а также

факторы, влияющие на процессы социализации и инкультурации

           з6. знать гендерную специфику различных форм поведения и общения

           у2. владеть критериями выбора психодиагностических методик и формирования выборки при

проведении стандартного прикладного исследования  в определенной области психологии

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Гендерная психология



ПК.8.з4 знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и

культурную среды, а также факторы, влияющие на процессы социализации и

инкультурации

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з6 знать гендерную специфику различных форм поведения и общения

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.у2 владеть критериями выбора психодиагностических методик и формирования

выборки при проведении стандартного прикладного исследования  в определенной

области психологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з2 знать специфику реализации научного психологического метода при

проведении прикладного исследования в определенной области психологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з6 знать гендерную специфику различных форм поведения и общения

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

6

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           з2. Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах изучения закономерностей

функционирования и развития психики с позиции существующих в отечественной и зарубежной науке

подходов

           з2. знать специфику реализации научного психологического метода при проведении прикладного

исследования в определенной области психологии



           з2. знать свойства, функции, особенности протекания психических процессов в норме и при психических

отклонениях

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология стресса

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з2 Иметь представление о психологических феноменах, категориях, методах

изучения закономерностей функционирования и развития психики с позиции

существующих в отечественной и зарубежной науке подходов

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з2 знать специфику реализации научного психологического метода при

проведении прикладного исследования в определенной области психологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.з2 знать свойства, функции, особенности протекания психических процессов в

норме и при психических отклонениях

Лекции; Самостоятельная

работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для просмотра видео и презентаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 8 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

8

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

6

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать связи между экологией и здоровьем человека, последствия проявлений опасности среды

обитания и антропогенного воздействия на биосферу

           з2. знать чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, фазы развития ЧС, зоны и

масштабы воздействия, основные способы защиты населения в чрезвычайных ситуациях

           з12. знать основные парадигмы психологии и современные тенденции развития фундаментальной,

прикладной и практической психологии

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология поведения в чрезвычайных ситуациях

ПК.6.з13 знать структуру психологической помощи, включающей в себя

психологическое консультирование, психодиагностику, психокоррекцию,

психотерапию

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з12 знать основные парадигмы психологии и современные тенденции развития

фундаментальной, прикладной и практической психологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.9.з1 знать связи между экологией и здоровьем человека, последствия проявлений

опасности среды обитания и антропогенного воздействия на биосферу

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.9.з2 знать чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, фазы

развития ЧС, зоны и масштабы воздействия, основные способы защиты населения в

чрезвычайных ситуациях

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Сопровождение лекций и практических
занятий



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

37

8

18

0

6

2

9

71

контр.

Э

Внешние требования

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           у7. уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники), обеспечивающие благоприятный

психологический климат и мотивацию позитивных изменений при оказании психологической помощи

           з1. знать основные индивидуально-типологические, личностные и поведенческие характеристики и

особенности развития людей с ограниченными возможностями и при различных заболеваниях



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология семьи

ПК.6.з10 знать требования к личностным и профессиональным характеристикам

специалиста, необходимым для обеспечения экологичности процесса реализации

программ коррекции

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у1 уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не

только коррекцию, но и профилактику эмоциональных состояний и поведения

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

ПК.6.у7 уметь применять базовые стандартные процедуры (психотехники),

обеспечивающие благоприятный психологический климат и мотивацию позитивных

изменений при оказании психологической помощи

Лекции; Практические занятия

ПК.9.з1 знать основные индивидуально-типологические, личностные и поведенческие

характеристики и особенности развития людей с ограниченными возможностями и

при различных заболеваниях

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Музыкальный центр Panasonic VK660 прослушивание аудиозаписей семейных
консультаций



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

37

8

18

0

6

2

9

71

контр.

Э

Внешние требования

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений

           з6. знать гендерную специфику различных форм поведения и общения

           у3. уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные программы с целью

оптимизации психической деятельности людей с разными формами дизонтогенеза



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология девиантного поведения

ПК.6.у1 уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не

только коррекцию, но и профилактику эмоциональных состояний и поведения

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у3 уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в

зависимости от причин, природы и психологической структуры нарушений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з6 знать гендерную специфику различных форм поведения и общения

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.9.у3 уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные

программы с целью оптимизации психической деятельности людей с разными

формами дизонтогенеза

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Сопровождение лекций и праткических
занятий



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           з5. знать антропометрические, анатомические и физиологические параметры жизнедеятельности

человека в фило- и онтогенезе

           з9. знать психофизиологические, нейрофизиологические, нейропсихологические и психогенетические

основы психических процессов и состояний

           у3. уметь реализовывать стандартные коррекционные и реабилитационные программы с целью

оптимизации психической деятельности людей с разными формами дизонтогенеза

           з5. знать особенности проявления психологических и поведенческих характеристик личности,

способствующих сохранению здоровья в различных видах деятельности



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

8

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать основы здорового образа жизни

           з2. знать последствия отклонения от здорового образа жизни

           у1. уметь поддерживать здоровый образ жизни

           з2. знать специфику реализации научного психологического метода при проведении прикладного

исследования в определенной области психологии

           з4. иметь представление о стандартных показателях общественного и индивидуального здоровья,

факторах риска заболеваний

           з5. знать особенности проявления психологических и поведенческих характеристик личности,

способствующих сохранению здоровья в различных видах деятельности



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психология спорта

ОК.8.з1 знать основы здорового образа жизни

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.8.з2 знать последствия отклонения от здорового образа жизни

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.8.у1 уметь поддерживать здоровый образ жизни

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з2 знать специфику реализации научного психологического метода при

проведении прикладного исследования в определенной области психологии

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.16.В/НИ.з4 иметь представление о стандартных показателях общественного и

индивидуального здоровья, факторах риска заболеваний

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.16.В/НИ.з5 знать особенности проявления психологических и поведенческих

характеристик личности, способствующих сохранению здоровья в различных видах

деятельности

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа



Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Персональный компьютер CPU Intel Core
2DUO E7200 в комплекте

Используется для сопровождения лекций и
практических занятий, а также для
представления студентами своих докладов.

2 Телевизор в комплекте Используется для сопровождения лекций и
практических занятий, а также для
представления студентами своих докладов.



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 5, семестр : 9 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

9

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

19

4

4

0

2

9

89

контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 5, семестр : 9 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

9

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

19

4

4

0

2

9

89

контр.

Э

Внешние требования

           з4. знать особенности психологических и поведенческих характеристик личности

           з10. знать требования к личностным и профессиональным характеристикам специалиста, необходимым

для обеспечения экологичности процесса реализации программ коррекции

           з13. знать структуру психологической помощи, включающей в себя психологическое консультирование,

психодиагностику, психокоррекцию, психотерапию

           з14. знать особенности оказания  психологической помощи при индивидуальной, групповой, смешанной

формах работы  и уметь оценивать её эффективность

           у1. уметь представить программу как целостную систему, учитывающую не только коррекцию, но и

профилактику эмоциональных состояний и поведения

           у3. уметь адресно применять профилактические и коррекционные программы в зависимости от причин,

природы и психологической структуры нарушений



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

29

0

0

18

18

2

9

79

контр.

З 

Внешние требования

           у6. владеть методами и техниками психологической помощи в рамках разных практических направлений

с учетом индивидуальных особенностей или динамики внутригрупповых процессов.

           у2. уметь применять основные методы психодиагностики и приемы психологической коррекции с целью

гармонизации психического функционирования человека

           з2. знать специфику реализации научного психологического метода при проведении прикладного

исследования в определенной области психологии



           з4. иметь представление о современных подходах к пониманию личности, движущих силах ее

нормального и аномального развития, особенностях формирования, становления, функционирования, а также о

закономерностях развития интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности

           у8. владеть навыками работы с экзистенциальными проблемами и проблемами личностного роста

человека

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Самопознание

ПК.6.у6 владеть методами и техниками психологической помощи в рамках разных

практических направлений с учетом индивидуальных особенностей или динамики

внутригрупповых процессов.

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.9.з4 иметь представление о современных подходах к пониманию личности,

движущих силах ее нормального и аномального развития, особенностях

формирования, становления, функционирования, а также о закономерностях развития

интеллектуального, творческого и профессионального потенциала личности

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы

ПК.7.у2 уметь применять основные методы психодиагностики и приемы

психологической коррекции с целью гармонизации психического функционирования

человека

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.8.з2 знать специфику реализации научного психологического метода при

проведении прикладного исследования в определенной области психологии

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.16.В/НИ.у8 владеть навыками работы с экзистенциальными проблемами и

проблемами личностного роста человека

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература



Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Специальное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Музыкальный центр Samsung MAX -T 55Q Используется на практических занятиях по
курсу



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

29

0

0

18

18

2

9

79

контр.

З 

Внешние требования

           з1. знать особенности делового и межличностного общения

           з2. знать психологические технологии, позволяющие решать коммуникативные задачи в различных

областях психологической практики

           у2. уметь выстраивать индивидуальные образовательные траектории, профессиональный рост и карьеру

           з7. знать особенности общения в системе общественных отношений и при межличностном

взаимодействии



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Профессиональные коммуникации психолога

ОК.5.з1 знать особенности делового и межличностного общения

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОК.6.з2 знать психологические технологии, позволяющие решать коммуникативные

задачи в различных областях психологической практики

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ОК.7.у2 уметь выстраивать индивидуальные образовательные траектории,

профессиональный рост и карьеру

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

ПК.8.з7 знать особенности общения в системе общественных отношений и при

межличностном взаимодействии

Лабораторные работы;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Комплект оборудования

№ Наименование Назначение

1 Персональный компьютер №4 в комплекте психодиагностика коммуникативных
навыков



Кафедра филологии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

4

2

9

81

контр.

З 

Внешние требования

           у4. уметь анализировать речь оппонента

           з4. знать систему современных методов научного исследования, классификацию психодиагностических

методов и современные подходы к их использованию

           у4. уметь интерпретировать результаты научного исследования с учетом специфики области

исследования



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психолингвистика

ОК.5.у4 уметь анализировать речь оппонента

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.з4 знать систему современных методов научного исследования, классификацию

психодиагностических методов и современные подходы к их использованию 

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.у4 уметь интерпретировать результаты научного исследования с учетом

специфики области исследования

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Используется на лекционных и
практических занятиях для демонстрации
презентаций



Кафедра истории и политологии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 6 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

6

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

3

108

27

8

8

0

4

2

9

81

контр.

З 

Внешние требования

           з3. знать характерные особенности и основные этапы развития культурно-исторических эпох,

направлений мировой культуры

           з4. знать различия и общность отечественной и мировой культуры

           у3. уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

           з4. знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и культурную среды, а также

факторы, влияющие на процессы социализации и инкультурации

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Культурология



ОК.2.з3 знать характерные особенности и основные этапы развития

культурно-исторических эпох, направлений мировой культуры

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.з4 знать различия и общность отечественной и мировой культуры

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.2.у3 уметь оценивать современные явления в культурно-историческом контексте

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.8.з4 знать закономерности и этапы вхождения индивида в социальную и

культурную среды, а также факторы, влияющие на процессы социализации и

инкультурации

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение



Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Проектор сопровождение лекций 

2 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для проведения лекционных и
семинарских занятий 



Кафедра философии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

0

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           у3. владеть культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом фактов и теоретических

положений

           у4. уметь анализировать речь оппонента

           у4. уметь обобщать представленные в профессиональной литературе результаты научных исследований и

формулировать задачи практической деятельности

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий



Логика

ПК.6.у4 уметь обобщать представленные в профессиональной литературе результаты

научных исследований и формулировать задачи практической деятельности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.1.у3 владеть культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом

фактов и теоретических положений

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.5.у4 уметь анализировать речь оппонента

Лекции; Практические занятия

ОК.1.у3 владеть культурой научного мышления, обобщением, анализом и синтезом

фактов и теоретических положений

Лекции; Практические занятия

ОК.5.у4 уметь анализировать речь оппонента

Лекции; Практические занятия

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение



Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

применение презентационного
оборудования для лекций и семинаров



Кафедра русского языка

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

0

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           у3. владеть навыками публичного выступления, устной презентации результатов профессиональной

деятельности

           у4. уметь анализировать речь оппонента

           з7. знать особенности общения в системе общественных отношений и при межличностном

взаимодействии

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Риторика



ОК.5.у3 владеть навыками публичного выступления, устной презентации результатов

профессиональной деятельности

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ОК.5.у4 уметь анализировать речь оппонента

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

используется при проведении
практических занятий



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3, семестр : 5 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

24

8

8

0

0

2

6

48

контр.

З 

Внешние требования

           у7. уметь проводить библиографическую и информационно-поисковую работы, использовать ее

результаты при решении профессиональных задач и оформлении научных трудов

           з12. знать основные парадигмы психологии и современные тенденции развития фундаментальной,

прикладной и практической психологии

           з8. иметь представление об уровнях методологического знания, структуре методологии и направлениях

современных методологических дискуссий

           у2. уметь определять методологические параметры научного психологического исследования (проблема,

цель, задачи, объект, предмет, гипотеза исследования, характеристика выборки)



Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Методика научно-исследовательской работы

ОПК.1.у7 уметь проводить библиографическую и информационно-поисковую работы,

использовать ее результаты при решении профессиональных задач и оформлении

научных трудов

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з8 иметь представление об уровнях методологического знания, структуре

методологии и направлениях современных методологических дискуссий

Лекции; Самостоятельная

работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.з12 знать основные парадигмы психологии и современные тенденции развития

фундаментальной, прикладной и практической психологии

Лекции; Самостоятельная

работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.6.у2 уметь определять методологические параметры научного психологического

исследования (проблема, цель, задачи, объект, предмет, гипотеза исследования,

характеристика выборки)

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература



Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Доклады и презентации



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

2

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

26

0

18

0

2

6

46

З 

Внешние требования

           у6. уметь осуществлять поиск информации в локальных и глобальных сетях

           у7. уметь проводить библиографическую и информационно-поисковую работы, использовать ее

результаты при решении профессиональных задач и оформлении научных трудов



Кафедра психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 4, семестр : 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2

72

25

0

18

0

0

2

5

47

РГЗ 

З 

Внешние требования

           у2. уметь применять основные методы психодиагностики и приемы психологической коррекции с целью

гармонизации психического функционирования человека

           у2. уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и при психических

отклонениях

Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь

представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации

занятий

Психотерапия искусством



ПК.9.у2 уметь прогнозировать динамику психического развития человека в норме и

при психических отклонениях 

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

ПК.7.у2 уметь применять основные методы психодиагностики и приемы

психологической коррекции с целью гармонизации психического функционирования

человека

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

Практические занятия;

Самостоятельная работа

 Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Методическое и программное обеспечение

 Методическое обеспечение

Специализированное программное обеспечение

Материально-техническое обеспечение дисциплины

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

для сопровождения лекционных и
практических занятий



Кафедра Психологии и педагогики

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и
психологическое консультирование

Курс: 3 4, семестры : 5 6 7 

Факультет гуманитарного образования

Семестр

5 6 7

1
Всего зачетных единиц

(кредитов)

2 Всего часов

3
Всего занятий в контактной

форме, час.

4    Лекции, час.

5    Практические занятия, час.

6    Лабораторные занятия, час.

7
     из них в активной и

интерактивной форме, час.

8     Аттестация, час.

9     Консультации, час.

10 Самостоятельная работа, час.

11

Виды самостоятельной работы

(курсовой проект, курсовая

работа, РГЗ, подготовка к

контрольной работе)

12 Вид аттестации

№ Вид деятельности

2 2 2

72 72 72

39 39 39

0 0 0

36 36 36

0 0 0

2 2 2

1 1 1

33 33 33

З З З 

Внешние требования

           у1. уметь определять необходимые ресурсы для реализации проектных задач

           у2. уметь организовывать и координировать работу участников проекта

           у3. уметь определять проблему и способы ее решения в проекте



АННОТАЦИЯ к рабочей программе дисциплины (модуля) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА и СПОРТ 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 400 часов. 

Освоение студентами модуля «Физическая культура и спорт» включает 

изучение двух частей: 

• Базовая часть модуля - «Физическая культура» - 2 семестра. Раздел обязателен 

для изучения, включает в себя теоретический, методико-практический и 

контрольный разделы программы. Итоговая аттестация - зачет, с получением 

2-х зачетных единиц (не менее 72ч). 

• Вариативная часть модуля - «Прикладная физическая культура» - 1-8 семестр. 

Раздел обязателен для изучения, включает в себя учебно-тренировочный и 

контрольный разделы программы. Итоговая аттестация - зачет (не менее 328 ч). 

Учебный материал базовой части модуля – дисциплины «Физическая культура» 

– реализуется в рамках методико-практических занятий на следующих отделениях 

кафедры:    

 - лыжные гонки (для юношей);  

 - аэробика (для девушек). 

Для изучения материала в вариативной части модуля студенту необходимо 

выбрать одно из следующих учебных отделений кафедры: атлетизм, аэробика, 

спортивные игры, единоборства, плавание, гимнастика, легкая атлетика. 

Изучение модуля «Физическая культура и спорт» в рамках ВО (бакалавриат) 

направлено на формирование у студентов следующей основной общекультурной 

компетенции: 

способность использовать методы и средства физической культуры для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности (ОК8) 

В результате изучения модуля студент должен 

Знать:  

 основы здорового образа жизни; 

 последствия отклонения от здорового образа жизни. 

Уметь:  

 поддерживать здоровый образ жизни. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. 

Основная  литература: 

1. Педагогика физической культуры : учебник / [С. Д. Неверкович и др.] ; под ред. 

С. Д. Неверковича. – 3-е изд., стер. – М. : Академия , 2014. – 361, [1] с. 

2. Казакова Т. Н. Теория и методика адаптивной физической культуры : учебное 

пособие / Т. Н. Казакова, Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск : Изд-во 

НГТУ , 2015. – 24, [2] с. 



3. Казакова Т. Н. Теория и методика адаптивной физической культуры 

[Электронный ресурс] : электрон.учебно-метод. комплекс / Т. Н. Казакова ; 

Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск, 2014. – Режим доступа : 

http://dispace.edu.nstu.ru/didesk/course/show/4778. – Загл. с экрана  

4. Кузнецов В. С. Теория и методика физической культуры : учебник / В. С. 

Кузнецов. – М. : Академия , 2012. – 409, [1] с. ил. 

 

Периодические  издания: 

1. Физкультура культура и спорт [Текст] : науч.-метод. журн. / РА Образования 

РГУФКСМиТ; Вест. ПСФК РА Образования; Науч.-издат. центр "Теория и практика 

физической культуры и спорта". – Период.: 6 раз в год. – 80 с. – Изд. с 1996 г. – ISSN 

1817-4779. 

2. Теория и практика физической культуры [Текст] : ежемес. науч.-теорет. журн. – 

Период.: 12 раз в год. – ISSN 0040-3601 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:  

1. Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту 

[Электронный ресурс] : портал. – Режим доступа : http://lib.sportedu.ru. – Загл. с 

экрана. 

2. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : портал. 

– Режим доступа : http://www.elibrary.ru. – Загл. с экрана. 

3. Teoriya.ru. Журнал «Теория и практика физической культуры» [Электронный 

ресурс] : портал. – Режим доступа : http://teoriya.ru/ru. – Загл. с экрана. 

4. Teoriya.ru. Журнал «Физическая культура: воспитание, образование, 

тренировка» [Электронный ресурс] : портал. – Режим доступа : http://teoriya.ru/ru. – 

Загл. с экрана. 

 

 



Кафедра социальной работы и социальной антропологии

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Основы психологического здоровья

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и 
психологическое консультирование
Курс: 1, семестр : 1 

Факультет гуманитарного образования,  

Семестр

№ Вид деятельности 1

1 Всего зачетных единиц (кредитов) 1

2 Всего часов 36

3
Всего занятий в контактной 
форме, час.

18

4    Лекции, час. 0

5    Практические занятия, час. 0

6    Лабораторные занятия, час. 0

7
     из них в активной и 
интерактивной форме, час.

0

8     Аттестация, час. 2

9     Консультации, час. 18

10 Самостоятельная работа, час. 18

11

Виды самостоятельной работы 
(курсовой проект, курсовая 
работа, РГЗ, подготовка к 
контрольной работе)

12 Вид аттестации зачет 



1. Внешние требования

Таблица 1.1

Компетенция ПК.АД: способность к освоению основных образовательных программ на основе 
инклюзивных технологий, в части следующих результатов обучения:

з1. Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

у1. Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

У2. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь 
представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации 
занятий

ПК.АД.з1 Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

1. Знать понятие и критерии психологического здоровья Консультации; Самостоятельная 
работа

2.знать условия и особенности профилактики заболеваний Консультации; Самостоятельная 
работа

3. знать основы поддержания здорового образа жизни для лиц с 
инвалидностью и ОВЗ

Консультации; Самостоятельная 
работа



Литература
Основная литература

1. Фролова Ю. Г. Психология здоровья [Электронный ресурс] : пособие / Ю. Г. Фролова. – Минск : 
Вышэйшая  школа,  2014.  –  255  с.  –  Режим  доступа  :  http://znanium.com/catalog.php?
bookinfo=509369. – Загл. с экрана.
2. Коновалова М. Д. Психолого-педагогическое сопровождение студентов [Электронный ресурс] : 
учеб.-метод. пособие для студентов-магистрантов / М. Д. Коновалова, Е. Б. Щетинина. – Саратов : 
Изд-во  Сарат.  ун-та,  2013.  –  24с.  –  Режим  доступа  : 
http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/kpp-2013/kpp-024.pdf#page=1. – Загл. с экрана.
3. Леонтьев Д. А. Специфика ресурсов и механизмов психологической устойчивости студентов с 
ОВЗ в условиях инклюзивного образования / Д. А. Леонтьев, Л. А. Александрова, А. А. Лебедева //  
Психологическая наука и образование. – 2011. – № 3. – С. 80–94.

Дополнительная литература

1. Айсина Р. М Индивидуальное психологическое консультирование: основы теории и практики : 
учеб.  пособие  /  Р. М.  Айсина.  –  М.  :  ИЦ  РИОР,  НИЦ  ИНФРА-М,  2016.  –  148  с.  –  (Высшее 
образование).
2. Гребнева В. В. Теория и технология решения психологических проблем [Электронный ресурс] : 
учеб. пособие / В. В. Гребнева. – М. :  НИЦ ИНФРА-М, 2014. – 192 с. – (Высшее образование: 
Бакалавриат). – Режим доступа : http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=374537. – Загл. с экрана.

Интернет-ресурсы

1.  Траулько  Е. В.  Основы  педагогической  деятельности  в  системе  высшего  образования: 
Особенности  работы  с  лицами  с  ограниченными  возможностями  здоровья  (для  подготовки  к 
аттестации) [Электронный ресурс] : электронный учебно-методический комплекс / Е. В. Траулько ; 
Новосиб.  гос.  техн.  ун-т.  –  Новосибирск,  [2016].  –  Режим  доступа  : 
http://dispace.edu.nstu.ru/didesk/course/show/6003. – Загл. с экрана.
2. ЭБС НГТУ : http://elibrary.nstu.ru/
3.  Министерство  труда  и  социальной  защиты  Российской  Федерации  [Электронный  ресурс]  : 
официальный сайт. – Режим доступа: http://rosmintrud.ru. – Загл. с экрана.

8 Методическое и программное обеспечение
8.1 Методическое обеспечение

1.  Вихорев  С. А.  Современные  психотехники  [Электронный  ресурс]  :  электронный  учебно-
методический комплекс / С. А. Вихорев ; Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск, [2011]. – Режим 
доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000157625. – Загл. с экрана.
2.  Сафронова  М. В.  Психосоциальные  технологии  в  работе  с  семьей  и  детьми  [Электронный 
ресурс] : электронный учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова ; Новосиб. гос. техн. ун-т. 
– Новосибирск, [2015]. – Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000214535. – Загл. 
с экрана.
3.  Сафронова  М. В.  Методические  материалы  по  курсу  "Основы  социально-психологического 
консультирования"  [Электронный ресурс]  :  учебно-методический комплекс /  М. В.  Сафронова ; 
Новосиб.  гос.  техн.  ун-т.  –  Новосибирск,  [2011].  –  Режим доступа:  http://elibrary.nstu.ru/source?
bib_id=vtls000164301. – Загл. с экрана.

8.2 Специализированное программное обеспечение 

1 Microsoft  Windows
2 Microsoft Office

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000230411




Кафедра социальной работы и социальной антропологии

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Коммуникативный практикум

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и 
психологическое консультирование
Курс: 1, семестр: 1 

Факультет гуманитарного образования  

Семестр

№ Вид деятельности 1

1 Всего зачетных единиц (кредитов) 1

2 Всего часов 36

3
Всего занятий в контактной 
форме, час.

18

4    Лекции, час. 0

5    Практические занятия, час. 0

6    Лабораторные занятия, час. 0

7
     из них в активной и 
интерактивной форме, час.

0

8     Аттестация, час. 2

9     Консультации, час. 18

10 Самостоятельная работа, час. 18

11

Виды самостоятельной работы 
(курсовой проект, курсовая 
работа, РГЗ, подготовка к 
контрольной работе)

12 Вид аттестации зачет 



1. Внешние требования

Таблица 1.1

Компетенция ПК.АД: способность к освоению основных образовательных программ на основе 
инклюзивных технологий, в части следующих результатов обучения:

з1. Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

у1. Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

У2. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь 
представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации 
занятий

ПК.АД. у2. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ
1. знать условия информационной и коммуникативной доступности для лиц с 
инвалидностью и ОВЗ

Консультации; Самостоятельная 
работа

2. знать вербальные и невербальные средства коммуникации, понятие и виды 
коммуникативных стилей

Консультации; Самостоятельная 
работа

3. Знать  виды  коммуникативных  стилей  в  смоделированных  ситуациях 
общения

Консультации; Самостоятельная 
работа

4.  уметь использовать навыки пространственно-бытового ориентирования для 
построения коммуникации

Консультации; Самостоятельная 
работа

5.  уметь моделировать поведение в коммуникативных ситуациях Консультации; Самостоятельная 
работа



Литература
Основная литература

1. Развитие речи у слабослышащих и глухих [Электронный ресурс] : учебное пособие / П. Р. 
Егоров, Г. Ф. Егорова, Г. Г. Григорьева, М. В. Пинигин. – Якутск : Изд. дом СВФУ, 2015. – 
96 с.  –  Режим  доступа  :  http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/erc-2015/erc-
2015.pdf#page=1. – Загл. с экрана.
2.  Коновалова  М. Д.  Психолого-педагогическое  сопровождение  студентов  [Электронный 
ресурс]  :  учеб.-метод.  пособие  для  студентов-магистрантов  /  М. Д.  Коновалова,  Е. Б. 
Щетинина.  –  Саратов  :  Изд-во  Сарат.  ун-та,  2013.  –  24с.  –  Режим  доступа  : 
http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/kpp-2013/kpp-024.pdf#page=1. – Загл. с экрана.

Дополнительная литература

1.  Айсина  Р. М  Индивидуальное  психологическое  консультирование:  основы  теории  и 
практики : учеб. пособие / Р. М. Айсина. – М. : ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2016. – 148 с. – 
(Высшее образование).
2.  Гребнева  В. В.  Теория  и  технология  решения  психологических  проблем  [Электронный 
ресурс]  : учеб. пособие / В. В. Гребнева. – М. : НИЦ ИНФРА-М, 2014. – 192 с. – (Высшее 
образование:  Бакалавриат).  –  Режим  доступа  :  http://znanium.com/catalog.php?
bookinfo=374537. – Загл. с экрана.

Интернет-ресурсы

1.  Паршукова  Г. Б.  Основы  теории  коммуникации  [Электронный  ресурс]:  электронный 
учебно-методический комплекс / Г. Б. Паршукова ; Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск , 
[2012]. – Режим доступа :  http://courses.edu.nstu.ru/index.php?show=155&curs=2312. – Загл. с 
экрана
2. ЭБС НГТУ : http://elibrary.nstu.ru/
3. Министерство труда и социальной защиты Российской Федерации [Электронный ресурс] : 
официальный сайт. – Режим доступа: http://rosmintrud.ru. – Загл. с экрана.

8. Методическое и программное обеспечение
8.1 Методическое обеспечение

1. Сафронова М. В. Методические материалы по курсу "Основы социально-психологического 
консультирования" [Электронный ресурс] : учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова 
; Новосиб. гос. техн. ун-т. – Новосибирск, [2011]. – Режим доступа : 
http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000164301. – Загл. с экрана.

8.2 Специализированное программное обеспечение 

1. Microsoft  Windows
2. Microsoft Office

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000175891


Кафедра социальной работы и социальной антропологии

АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Адаптивные информационные и  коммуникационные технологии

Образовательная программа: 37.03.01 Психология, профиль: Психология личности и 
психологическое консультирование
Курс: 1, семестр : 2 

Факультет гуманитарного образования  

Семестр

№ Вид деятельности 2

1 Всего зачетных единиц (кредитов) 1

2 Всего часов 36

3
Всего занятий в контактной 
форме, час.

18

4    Лекции, час. 0

5    Практические занятия, час. 0

6    Лабораторные занятия, час. 0

7
     из них в активной и 
интерактивной форме, час.

0

8     Аттестация, час. 2

9     Консультации, час. 18

10 Самостоятельная работа, час. 18

11

Виды самостоятельной работы 
(курсовой проект, курсовая 
работа, РГЗ, подготовка к 
контрольной работе)

12 Вид аттестации зачет 



1. Внешние требования

Таблица 1.1

Компетенция ПК.АД: способность к освоению основных образовательных программ на основе 
инклюзивных технологий, в части следующих результатов обучения:

з1. Знать основы сохранения психологического здоровья в условиях инклюзивного обучения

у1. Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

у1. Уметь выстраивать эффективную коммуникацию с окружающими в процессе освоения основных 
образовательных программ

2. Требования НГТУ к результатам освоения дисциплины

Таблица 2.1

Результаты изучения дисциплины по уровням освоения (иметь 
представление, знать, уметь, владеть)

Формы организации 
занятий

ПК.АД.у1 Уметь использовать адаптивные информационные и коммуникационные технологии в зависимости от 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья для освоения основных образовательных программ

1. знать основные методы, способы и средства получения, хранения и 
переработки информации с помощью современных ассистивных устройств и 
технологий

Консультации; Самостоятельная 
работа

2. знать виды ассистивных устройств, технологий, ассистивного оборудования 
и специализированных программных продуктов

Консультации; Самостоятельная 
работа

3. уметь использовать ассистивные устройства и ассистивные технологии для 
получения,  информации, выстраивания коммуникации и представления 
результатов собственной деятельности в адекватных для восприятия формах

Консультации; Самостоятельная 
работа

4. уметь применять основные методы, способы и средства получения, хранения 
и переработки информации с помощью современных ассистивных технологий

Консультации; Самостоятельная 
работа
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2.  Социализация  и  профессионально  трудовая  реабилитация  студентов  с  ограниченными 
возможностями здоровья [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. Г.С. Птушкина. – 
Новосибирск  :  Изд-во  НГТУ,  2006.  –  156  с.  –  Режим  доступа  : 
http://psychlib.ru/resource.php/pdf/documents/spr_2006/spr_2006.pdf#page=1. – Загл. с экрана.

Дополнительная литература

1.Компьютерные технологии развития коммуникативных возможностей инвалидов по слуху / 
М.  Г.  Гриф //  Качество  образования.  Проблемы оценки.  Управление.  Опыт :  тез.  докл.  II 
междунар. науч.-метод. конф. – Новосибирск : Изд-во НГТУ, 1999. – С. 221.
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8. Методическое и программное обеспечение

8.1 Методическое обеспечение

1. Вихорев С. А. Современные психотехники [Электронный ресурс] : электронный учебно-
методический комплекс / С. А. Вихорев ; Новосиб. гос. техн. ун-т. - Новосибирск, [2011]. – 
Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000157625. – Загл. с экрана.
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ресурс] : электронный учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова ; Новосиб. гос. техн. 
ун-т.  -  Новосибирск,  [2015].  –  Режим  доступа  :  http://elibrary.nstu.ru/source?
bib_id=vtls000214535. – Загл. с экрана.
3. Сафронова М. В. Методические материалы по курсу "Основы социально-психологического 
консультирования" [Электронный ресурс] : учебно-методический комплекс / М. В. Сафронова 
;  Новосиб.  гос.  техн.  ун-т.  –  Новосибирск,  [2011].  –  Режим  доступа: 
http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000164301. – Загл. с экрана.

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000230411


8.2 Специализированное программное обеспечение 

1 Microsoft  Windows
2 Microsoft Office


