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1. Внешние требования

Таблица 1.1

Группа
Компетенции

Индикаторы достижения компетенций

ОПК-2 Способен применять фундаментальные основы теории моделирования как

основного метода исследования и научно-обоснованного метода оценок

характеристик сложных систем, используемого для принятия решений в различных

сферах профессиональной деятельности

Общепрофессиональные

компетенции

ОПК-2. 1 Знать  политику организации в области обеспечения качества процессов

технической эксплуатации и поддержания летной годности АТ

ПК-3.В/ОР Способен к анализу,разработке и использованию методов и приемов

технической эксплуатации летательных аппаратов и двигателей

Профессиональные

компетенции

ПК-3.В/ОР. 2 Умеет анализировать,разрабатывать и использовать методы и приемы

технической эксплуатации летательных аппаратов и двигателей

2. Требования НГТУ к планируемым результатам обучения, соотнесенным с

индикаторами достижения компетенций

Таблица 2.1

Результаты обучения

Формы организации

занятий 

Индикаторы достижения компетенций

Представлять  политику организации в области обеспечения качества

процессов технической эксплуатации и поддержания летной годности АТ

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

Быть готовым анализировать,разрабатывать и использовать методы и приемы

технической эксплуатации летательных аппаратов и двигателей

Лекции; Практические занятия;

Самостоятельная работа

3. Содержание и структура дисциплины

Таблица 3.1

Темы лекций
Активные

формы, час.
Часы

Индикаторы

достижения

компетенций

Из них в

форме практ.

подг., час.

Семестр: 3

Дидактическая единица: Человеческий фактор

1. Общие положения.

 Необходимость принимать во внимание человеческие

факторы.

 Инциденты, относящиеся к человеческим факторам /

человеческим ошибкам.

 "Закон Мерфи".

02
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2
0

Дидактическая единица: Возможности человека



2. Возможности человека и его ограниченные

возможности.

 Зрение.

 Слух.

                Обработка информации.

 Внимание и восприятие.

 Память.

 Клаустрофобия и физический доступ.

02
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2
0

Дидактическая единица: Социальная психология

3. Социальная психология.

 Ответственность: индивидуальная и групповая.

 Мотивация и демотивация

 Влияние коллег.

 Вопросы "культуры".

 Работа в команде.

 Управление, руководство и лидерство

02
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2
0

Дидактическая единица: Факторы, влияющие на деятельность человека

4. Факторы, влияющие на деятельность.

 Состояние подготовки/здоровье.

 Стресс, связанный с домом и работой.

 Временное давление и критические сроки.

 Рабочая нагрузка: избыток и недостаток.

 Сон и усталость, работа по сменам.

 Алкоголь, медикаменты, наркотики

02
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2
0

Дидактическая единица: Физическая среда

5. Физическая среда.

 Шумы и запахи.

 Освещение.

 Климат и температура.

 Движение и вибрация.

 Рабочая среда.

02 ОПК-2.10

Дидактическая единица: Физическая работа

6. Физическая работа.

 Периодически повторяющиеся задания.

 Внешний осмотр.

 Сложные задания

02
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2
0

Дидактическая единица: Коммуникация

7. Коммуникация.

 Внутри и между командами. 

 Регистрация и протоколирование работы.

 Обновление информации, срок действия.

 Распространение информации

02
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2
0

Дидактическая единица: Опасности на рабочем месте

9. Опасности на рабочем месте.

 Распознавание и избежание опасностей.

 Работа с аварийными ситуациями

02 ПК-3.В/ОР.20



Темы практических

занятий

Активные

формы, час.
Часы

Индикаторы

достижения

компетенций
Учебная деятельность

Из них в

форме практ.

подг., час.

Семестр: 3

Дидактическая единица: Человеческий фактор

1. Человеческие факторы в

обеспечении безопасности

труда

22
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2

Психологическое

обеспечение безопасной

деятельности

1

Дидактическая единица: Социальная психология

2. Индивидуальный стиль

деятельности
24

ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2

Рассмотрение основных

типов темперамента,

характеристика и строение

индивидуального стиля

деятельности

1

Дидактическая единица: Факторы, влияющие на деятельность человека

3. Характеристика и

динамика психических

состояний

26
ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2

Проблема психических

функциональных

состояний в современной

психологии. Основные

направления в

исследовании психических

состояний. Виды

психических состояний.

Классификация факторов,

обуславливающих

динамику

функциональных

состояний человека в

трудовой деятельности.

Социально-детерминирова

нный характер трудовой

деятельности. Факторы

воздействия нагрузки и

содержания трудового

процесса. Контроль

состояния

человека-оператора.

1

Дидактическая единица: Физическая работа

4. Профилактика

профессионального стресса
24

ОПК-2.1,ПК

-3.В/ОР.2

Анализ стрессовых

ситуаций и модели их

преодоления.

Индивидуальные

стратегии и тактики

стрессоустойчивого

поведения

1

3.1 Практическая подготовка

Таблица 3.2

№ Темы занятий
Формы организации

занятий

Содержание практической подготовки 

(виды работ)

Человеческие факторы в обеспечении

безопасности труда

Пр Выполняет следующие виды работ: 1

Индивидуальный стиль деятельности Пр Выполняет следующие виды работ: 2

Характеристика и динамика психических

состояний

Пр Выполняет следующие виды работ: 3



Профилактика профессионального стресса Пр Выполняет следующие виды работ:

изучение основных факторов

проффесионального стресса

4

3.2 Самостоятельная работа обучающегося

№ Виды самостоятельной работы

Индикаторы

достижения

компетенций

Часы на

выполнение

Часы на

консультации

Таблица 3.3

Семестр: 3

1 РГЗ/Реферат
ОПК-2.1,ПК-3.

В/ОР.2
20 6

С целью углубленного изучения одной из  тем дисциплины дополнительно ознакомиться и

проработать руководящие документы, технические описания, инструкции и новые разработки: 

Борисова А. А. Воронка подбора или оцениваем результативность кадрового обеспечения

[Электронный ресурс] : электронный учебно-методический комплекс / А. А. Борисова ; Новосиб. гос.

техн. ун-т.- Новосибирск, [2021].- Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000244288.-

Загл. с экрана.

2 Подготовка к занятиям
ОПК-2.1,ПК-3.

В/ОР.2
64 3

Подготовка к занятиям включает подготовку к практическим занятиям, а также изучение

представленного материала по контрольным вопросам:  Борисова А. А. Воронка подбора или

оцениваем результативность кадрового обеспечения [Электронный ресурс] : электронный

учебно-методический комплекс / А. А. Борисова ; Новосиб. гос. техн. ун-т.- Новосибирск, [2021].-

Режим доступа: http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000244288.- Загл. с экрана.

3 Подготовка к аттестации
ОПК-2.1,ПК-3.

В/ОР.2
16 1

Подготовка к зачету по контрольным вопросам:  Борисова А. А. Воронка подбора или оцениваем

результативность кадрового обеспечения [Электронный ресурс] : электронный учебно-методический

комплекс / А. А. Борисова ; Новосиб. гос. техн. ун-т.- Новосибирск, [2021].- Режим доступа:

http://elibrary.nstu.ru/source?bib_id=vtls000244288.- Загл. с экрана.

3.3 Технология обучения

Для организации и контроля самостоятельной работы обучающихся, а также проведения
консультаций применяются информационно-коммуникационные технологии (табл. 3.4).

Таблица 3.4

Деятельность Информационно-коммуникационные технологии

Информирование Портал НГТУ; Среда электронного обучения НГТУ

Консультирование Портал НГТУ; Среда электронного обучения НГТУ

Контроль e-mail; Среда электронного обучения НГТУ

Размещение учебных
материалов

Портал НГТУ; Среда электронного обучения НГТУ; ЭБС

4. Правила аттестации обучающихся по дисциплине

Для аттестации обучающихся по дисциплине используется балльно-рейтинговая система
(БРС), позволяющая выставлять оценки по традиционной шкале и 15-уровневой ECTS.

Краткая информация о БРС приведена в табл. 4.1.



Оцениваемые виды деятельности обучающихся Максимальный балл

Таблица 4.1

Мин.

балл

Семестр: 3 

105

105

4020

4020

Коды

компетен

ций
Индикаторы достижения компетенций

Формы

контроля

Таблица 4.2

Защита

РГЗ/Р
Экзамен

    В таблице 4.2 представлено соответствие форм контроля заявляемым требованиям к
результатам освоения дисциплины.

ОПК-2
ОПК-2 1. Знать  политику организации в области обеспечения качества процессов

технической эксплуатации и поддержания летной годности АТ
+ +

ПК-3.В/

ОР

ПК-3.В/ОР 2. Умеет анализировать,разрабатывать и использовать методы и приемы

технической эксплуатации летательных аппаратов и двигателей
+ +

Фонд оценочных средств по дисциплине представлен в приложении № 1   к рабочей
программе.

5. Литература

Основная литература

Дополнительная литература

Интернет-ресурсы

6. Методическое и программное обеспечение, информационные технологии

6.1 Методическое обеспечение



6.2 Специализированное программное обеспечение 

6.3 Информационные технологии

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине применяются элементы
дистанционных образовательных технологий, а также синхронного и асинхронного
взаимодействия в электронной информационно-образовательной среды НГТУ.

7. Материально-техническое обеспечение 

Презентационное оборудование

№ Наименование Назначение

1 Презентационное оборудование
(мультимедиа-проектор, экран, компьютер
для управления)

Проведение лекционных занятий


