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Методология и методика изучения  
исторического процесса 

Данное пособие направлено на осуществление учебно-методичес-
кого сопровождения образовательного процесса в техническом вузе 
для студентов технических специальностей, и является составной ча-
стью планируемого учебно-методического комплекса. 

Дидактический инструментарий данного пособия включает: 
цель – изучение процесса генезиса и оформления основ российской 

государственности;  
задачи 
– анализ исторических событий (исторических фактов и их интер-

претации), направленный на выявление причинно-следственных связей 
в процессе укрепления и развития государственности; 

– знакомство обучающихся с научно-исследовательской и учебно-
методической литературой по Отечественной истории, предполагаю-
щее расширение эрудиции, обогащения тезауруса; 

– освоение понятийного аппарата (ключевых понятий), связанного 
с формированием у обучающихся методических и методологических 
позиций по данному курсу; 

– осмысление ключевых проблем развития отечественного госу-
дарства в исторической ретроспективе, что позволяет извлечь уроки и 
выводы из прошлого, использовать накопленный положительный со-
циальный опыт на современном этапе;  

– осуществление методической подготовки студентов к процедуре 
тестирования. 

Изучение истории Российского государства основано на введении 
методологии – совокупности способов и приемов раскрытия историче-
ского материала, конкретных методов – способов и приемов рассмот-
рения исторических событий, использования определенного понятий-
ного аппарата.  

Основные методологические позиции 

 Ретроспективный подход предполагает погружение в историче-
ское прошлое с целью понимания последующих процессов, выявления 
закономерностей исторического развития на основе построения при-
чинно-следственных связей; 

 Историко-генетический подход связан с осмыслением особен-
ностей происхождения (генезиса) основ российской государственно-
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сти – ориентацией на западноевропейские образцы и поиском само-
бытного пути развития; 

 Идеографический подход направлен на формирование навыков 
описания исторических событий, развитие речевого и мыслительного 
аппарата обучающихся, их эрудиции;  

 Проблемно-хронологический подход основан на выстраивании 
событий в последовательности (от этапа к этапу) – хронологии, с вы-
явлением ключевых проблем исторически конкретного периода (факт, 
его анализ и интерпретация);  

 Диахронный подход предполагает поиск и осмысление преемст-
венных связей либо кардинально новых путей в развитии государст-
венности через временной промежуток; 

 Сравнительно-сопоставительный подход предполагает изучение 
исторических событий в сравнении/сопоставлении, направленном на 
осмысление исторического развития по спирали, с учетом положи-
тельного или отрицательного опыта прошлого на новом историческом 
витке; 

 Типологический подход основан на классификации исторических 
событий; 

 Системный подход связан с выявлением внутренних механизмов 
исторического процесса и созданием целостной картины развития рос-
сийского государства. 

Изучение истории основывается на следующих функциях. 

 Воспитательная – формирование системы ценностных ориенти-
ров на основе изучения широкого исторического материала, мировоз-
зренческое становление подрастающего поколения благодаря погру-
жению в историческое прошлое своего государства, развитие основ 
гражданственности и патриотизма на ярких исторических примерах; 

 Познавательная – изучение закономерностей исторического 
процесса; 

 Прогностическая – предположение дальнейшего пути развития 
на основе анализа исторического материала и извлечения положитель-
ных и отрицательных уроков исторического прошлого. 

К методам исторического познания относятся: 

 анализ – изучение исторического процесса на основе выявления 
причинно-следственных связей, материалов архивного делопроизвод-
ства, периодической печати, нормативно-правовых документов, исто-
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рической литературы, позволивший представить исторический про-
цесс в целостном контексте;  

 синтез – совокупное осмысление исторических событий; 

 обобщение – извлечение положительных и отрицательных исто-
рических уроков; 

 прогнозирование – определение возможности применения поло-
жительного исторического опыта в современных условиях.  

Данное учебно-методическое пособие, составленное на основе Го-
сударственного образовательного стандарта ВПО МО РФ, включает: 

– изложение лекционного материала с выделением ключевых поня-
тий, основного фактологического материала и его анализа; 

– методические ориентиры, направленные на выявление логиче-
ских закономерностей исторически конкретных периодов; 

– новейшую литературу – монографии и статьи из периодических 
изданий; 

– контролирующие материалы – вопросы для самоконтроля, на-
правленные на развитие ЗУН – знаний о событиях конкретного исто-
рического периода, умений выстраивать логические причинно-
следственные связи, навыков владения фактологией; вопросы для эк-
замена.  

Учебно-методическое пособие предложено обучающимся в элек-
тронном варианте, с целью создания параллельного аудиальному – ви-
зуального ряда в изложении материала.  
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ЛЕКЦИОННЫЙ КУРС 

Образование древнерусского государства:  
генезис, предпосылки, процессы 

1. Предпосылки возникновения основ государственности  
у древних восточных славян; 

1.1. Обоснование правомерности позиций  
о генезисе государственности, выраженных  

в норманнской и русской школах 

«Осевой точкой» истории оформления государственности на Руси 
стал 862 г. – призыв ильменских словен к варягам и начало княжения 
Рюрика в Новгороде, ставшем «северным» центром древнерусского 
государства. 

Данное событие послужило основанием для формирования двух 
точек зрения (позиций или школ) на проблему генезиса древнерусско-
го государства: 

норманской, авторами которой были представители западноевро-
пейской школы, работавшие в России в XVIII в. (Байер, Миллер, Шле-
цер, Леклерк) настаивавшие на том, что варяги-русь (норманы, скан-
динавы) привнесли основы государственности на Руси; 

русской, представителем которой был М.В. Ломоносов, настаивав-
ший на том, что у древних восточных славян были предпосылки воз-
никновения государственности, а призыв варягов лишь ускорил этот 
процесс.  

К предпосылкам можно отнести следующие:  
 экономические (сложились определенные способы хозяйствова-

ния, способствовавшие закреплению торговых отношений как между 
восточными славянскими племенами, так и с другими народами – 
шведами, чехами, поляками, немцами, византийцами);  

Древние восточные славяне расселялись вдоль северных склонов 
Карпатских гор, занимая обширную территорию, богатую черноземь-
ем, лесными массивами, водными и сухопутными путями. Природно-
географические особенности предопределили типы хозяйственных ук-
ладов: земледелие (доминирующее), рыболовство, скотоводство, охот-
ничество, собирательство (бортничество). Кроме этого, развитие полу-
чали разные виды ремесел – кузнецкое дело, гончарное дело, ткацкое 
дело, ювелирное дело.  
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 политические (у восточных славян было вече – совет старей-
шин – первая форма политической организации внутри родо-племен-
ных отношений);  

 духовные (в условиях языческого политеизма сложился пантеон 
богов – шаг к формированию представления об иерархии духовных 
ценностей и иерархии государственной власти). 

2. Деятельность первых представителей  
династии Рюриковичей в укреплении основ  

государственности и его развитии 

Правление Рюрика в Новгороде стало началом формирования ос-
нов государственности, выраженных в появлении на Руси новой мо-
дели государственного устройства – княжества, в экономическом за-
креплении положения князя (сбор дани), процессе выделения города в 
качестве центра зарождавшегося государства и «собирания» вокруг 
него других территорий. С этих позиций видится необходимость ана-
лиза их дальнейшего развития. 

882 г. – княжение в Киеве Олега, с именем которого связано воз-
никновение нового «южного» центра древнерусского государства вви-
ду его удобного природно-географического положения – срединно-
сти – нахождения на пересечении водных и сухопутных путей. 

912 г. – княжение Игоря, сопряженное с усилением конфликтов 
между центром и восточно-славянскими племенами в связи с полюдь-
ем (неограниченным сбором дани с основной массы населения, кото-
рая называлась «люди»). 

945 г. – княжение Ольги, связанное:  
1) со снятием конфликтов между киевским князем и племенами в 

связи с установлением уроков – фиксированных размеров дани и по-
гостов – мест сбора дани; 

2) с принятием православного христианства. 
957 – 980 гг. – княжение сыновей Ольги. 
Поворотной вехой в укреплении основ государственности видится 

княжение Владимира «Красно солнышко» (980 – 1014 гг.), с именем 
которого связано принятие православного Христианства на Руси, фор-
мирование церкви как нового социального института, выполнявшего 
функции: 

 «соборности» – объединения широких народных масс; 
 «миссианства» – вселения веры в людей в приход миссии – «спа-

сителя»; 
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 духовного/религиозного образования и просвещения. 
Православное Христианство, прочитанное как религия «смирения», 

примирения враждующих сторон, самая чистая и самая светлая, полу-
чало историко-культурное закрепление в условиях существовавших 
языческих традиций (обрядов, ритуалов, праздников земледельческого 
календаря в силу того, что земледелие оставалось доминирующим спо-
собом хозяйствования у большинства восточно-славянских племен), 
поэтому на Руси складывалось двоеверие: языческие традиции прочи-
тывались сквозь призму Христианства и наоборот. 

1019 – 1054 гг. – княжение Ярослава Мудрого, при котором древ-
нерусское государство достигло наивысшего развития – кульминации. 
То есть произошло законодательное закрепление государственных ос-
нов в создании первого свода законов под названием «Русская правда» 
(документа, который свидетельствовал о переводе сложившихся и по-
лучивших историческое закрепление традиций государственного 
управления на законодательные «рельсы»). В нем прописывались 
функции: 

 князя – административно-хозяйственная (объединение восточно-
славянских племен, сбор дани); 

 княжеской дружины (личной охраны князя, в которой служили 
физически крепкие, сильные, преданные князю люди), участвовавшей 
также в сборе дани; 

 основной массы населения – людей, с которых собиралась дань. 
«Русская правда» – свод законов судебного характера, в котором 

прописывались преступления и наказания с учетом социально-
классовой иерархии (в частности, с состоятельных слоев взималась 
вира – денежный штраф за совершенное преступление, в то время как 
беднейшие слои (чернь, холопы, смерды) подвергались телесным нака-
заниям и казням). 

Кроме этого, создание данного документа свидетельствовало о за-
конодательном закреплении и вертикали государственной власти – 
лестничном порядке престолонаследия (передачи власти от отца к 
старшему сыну и далее, по старшинству). 

 
Методические ориентиры в раскрытии темы: территориальные 

особенности расселения восточных славянских племен; норманнская и 
(антинорманнская) русская теории происхождения государства на Руси 
и их представители; роль центров – Новгорода и Киева в объединении 
русских земель; роль Киевских князей в объединении русских земель 
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вокруг Киева в период IX – XI вв. (от князя Олега до Ярослава Мудро-
го); духовно-религиозное укрепление государственной власти; «Рус-
ская правда» как первая форма законодательного укрепления основ 
государственности Древней Руси. 
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Вопросы для самоконтроля 

1. Влияние природно-климатических условий на развитие опреде-
ленных способов хозяйствования в племенах древних восточных славян. 

2. Теории происхождения государственности на Руси: позиции и их 
аргументация. 
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3. Особенности языческого миросозерцания. 
4. Принятие православного Христианства как новой модели рели-

гиозной жизни. 
5. Причины распада родоплеменных отношений и образования но-

вой общности: путь от первобытнообщинного эгалитаризма к феода-
лизму, минуя рабовладение; влияние уже сложившихся цивилизаций 
(греко-римского мира) на зарождавшуюся древнерусскую. 

6. Процесс закрепления государственной власти: вклад первых 
представителей династии Рюриковичей. 

Политическая раздробленность: конец ХI – ХII вв. 

1. Причины и последствия политической раздробленности 

Определения политической раздробленности – братоубийствен-
ные войны между представителями разных поколений разраставшейся 
правящей княжеской династии Рюриковичей за обладание княжеским 
престолом; междоусобные войны; политические конфликты, сопрово-
ждавшиеся децентрализацией, центробежностью – разделением не-
когда целостного государства на отдельные княжества по принципу 
«город в городе», «государство в государстве». 

Причина политической раздробленности заключалась в получив-
шем историческое и законодательное закрепление лестничном порядке 
престолонаследия. 

Процессы 
1. Борьба «ветвей» правящей княжеской династии за власть (кня-

жеский престол), которая могла быть реализована при наличии опре-
деленной территории (земли). 

2. Борьба представителей правящей княжеской династии за землю. 
В ходе борьбы за власть и землю обозначилось несколько форм 

собственности на землю: 
удел – государственная собственность – территория, находившаяся 

в ведении Великого Киевского князя, которой он распоряжался по сво-
ему усмотрению; 

вотчина – частная собственность – удельная земля, выкупленная у 
Великого Киевского князя, и находившаяся в ведении ветви правящей 
княжеской династии; 

поместье – земля, находившаяся в аренде, отданная князем его 
слуге на время служения. 
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В процессе территориального деления Руси удельная (государст-
венная) земля Великого Киевского князя постепенно становилась вот-
чинной (представители правящей княжеской династии Рюриковичей 
выкупали у Великого Киевского князя уделы в собственность – вот-
чинные земли), что способствовало: 

1) разрастанию боярства как класса собственников; 
2) освоению окраинных территорий руси; 
3) естественной, равномерной миграции населения по всей терри-

тории руси; 
4) урбанизации – росту городов; 
5) развитию инфраструктуры городов.  
Последствия 
Попытки представителей правящей княжеской династии сохранить 

законодательно закрепленный «лестничный» порядок престолонасле-
дия путем проведения съездов – мирного разрешения внутренних кон-
фликтов:  

1097 г. – первый съезд русских князей в Любече; 
1100 г. – второй съезд русских князей в Витиче, закрепивший су-

ществовавший принцип передачи престола от отца к старшему сыну; 
1103 г. – третий съезд русских князей на Долобском озере, решав-

ший вопрос объединения русских князей для борьбы с половцами; этот 
съезд был подтверждением преодоления конфликтных ситуаций меж-
ду братьями и их объединения в борьбе в общим врагом – половцами, 
агрессия которых пришлась на правление Владимира Мономаха (1113 – 
1125 гг.). 

Однако, полностью внутренние противоречия между князьями 
преодолеть не удалось и кульминационной вехой в дроблении некогда 
целостной территории на отдельные княжества стал XII в. В ходе этого 
процесса выделились княжества, каждое из которых имело свою исто-
рическую судьбу. 

1125 г. – образование Владимиро-Суздальского княжества, основа-
телем которого был Юрий Долгорукий (1125 – 1157 гг.); закрепил роль 
этого княжества в качестве не только нового политического и эконо-
мического, но и духовного центра, перенеся кафедру митрополита из 
Киева во Владимир Андрей Боголюбский (1157 – 1174 гг.); дальней-
шее закрепление произошло в княжении Всеволода «Большое гнездо» 
(1176 – 1193 гг.) и его потомков, правивших в начале следующего сто-
летия.  

1136 г. – образование Новгородской республики, сохранявшей сепа-
ратистскую позицию по отношению к Киевской Руси и к княжествам. 



 13 

1199 г. – образование Галицко-Волынского княжества, в котором 
правил Роман Мстиславович и Юрий Романович. 

1276 г. – образование Московского княжества. 

2. Модели вертикали власти,  
закрепившиеся в период раздробленности 

Сравнительный анализ вечевой и княжеской форм политического 
управления показан в табл. 1. 

Т а б л и ц а  1 

Вечевая форма политического  
управления 

Княжеская форма политическо-
го управления 

Вече – исторически первая форма 
политического управления, сложив-
шаяся у восточных славян в рамках 
родоплеменных отношений 

Княжество – привнесенная варя-
гами-русь форма политического 
управления  

Вече – совет старейшин, народное 
собрание 

Княжество – централизация вла-
сти в одних руках 

Вече – выборный орган, в состав 
которого входили:  
посадник, возглавлявший вече; 
архиепископ – представитель цер-
ковной власти; 
тысяцкий – возглавлявший народ-
ное ополчение; 
бояре – «больший», лучший класс 
общества 

Княжеская власть передавалась из 
поколения в поколение внутри пра-
вящей княжеской династии по 
старшинству – от отца к старше-
му сыну либо к старшему в ветви 
княжеской династии на основе 
лестничного порядка престолонас-
ледия 

Вече получило историческое за-
крепление на локальной террито-
рии Руси – в Новгороде, просуще-
ствовало на Руси до 1478 г.  

Княжество получило широкое 
территориальное распространение 
по всей территории Руси и про-
существовала до февраля 1917 г. 

Вече – прообраз республики Княжество – прообраз монархии 
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3. Положительные и отрицательные стороны  
раздробленности 

Изучение процесса политической раздробленности, под знаком ко-
торой прошел практически весь XII в., позволило выявить положи-
тельные и отрицательные стороны. 

Положительные стороны 
1. Разрастание боярства как класса собственников (вотчинников), 

получавшего закрепление в структуре государственного управления. 
2. Освоение окраинных территорий Руси. 
3. Естественная, равномерная миграция населения по всей терри-

тории Руси. 
4. Урбанизация – рост городов. 
5. Развитие инфраструктуры городов.  
Отрицательные стороны 
1. Русь оказалась ослабленной в своих внешних границах, что при-

вело к ее быстрому захвату татаро-монголами. 
2. Междоусобные войны, носившие пролонгированный характер на 

протяжении длительного периода (конец XI – начало XIII вв.). 
 
Методические ориентиры в раскрытии темы: причины меж-

доусобных войн (удел, вотчина, поместье); съезды русских князей 
(1097 г., 1100 г., 1103 г.); основные княжества, возникшие в XII в. 
(Владимиро-Суздальское, Галицко-Волынское) и Новгородская рес-
публика (принципиальные отличия социально-политического оформ-
ления); позитивные и негативные последствия политической раздроб-
ленности. 

Литература 

1. Карамзин Н.М. История государства Российского: XII томов в  
4-х книгах. – М., 1998.  

2. Ключевский В.О. Избранные лекции «Курса русской истории». – 
Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 672 с.  

3. Платонов С.Ф. Полный курс лекций по русской истории. – СПб.: 
Кристалл, 2000. – 839 с.  

4. История России: учебник для неисторических спец. вузов / 
З.И. Белая, В.Н. Болоцких, В.Г. Деев. – М. : Инфра – М., 2000. – 472 с.  

5. История России с древнейших времен до конца XX века: учеб. 
пособие для вузов / М.М. Горинов, А.А. Горский, А.А. Данилов и др. – 
М.: Дрофа, 2000. – 655 с.  
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6. История России с древнейших времен до конца XVII века: учеб. 
пособие для вузов / А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 
В.Д. Назаров. – М.: АСТ, 2000. – 575 с.  

7. Вернадский Г.В. Россия в средние века. – Тверь; М.: ЛЕАН  
АГРАФ, 1997. – 234 с.  

8. Петрухин В.Я, Раевский Д.С. Очерки истории народов России в 
древности и раннем средневековье: учеб. пособие для гум. фак. ву-
зов. – М., 1998. – 384 с.  

9. История России: учебник / Под ред. А.С. Орлова, 
Н.А. Георгиева. – М.: Проспект, 2002. – 544 с. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Причины и последствия политической раздробленности: извле-
чение положительного и отрицательного опыта. 

2. Причины ослабления значения великого торгового пути «из ва-
ряг в греки». 

3. Предпосылки к оформлению монархии или республики в про-
цессе образования княжеств и Новгородской республики. 

Возвышение Москвы и объединение русских земель  
вокруг Москвы: ХIII – XVI вв. 

1. Предпосылки и формы порабощения Руси 

Порабощение Руси иноземными агрессорам произошло в начале 
XIII в. и было обусловлено ослаблением обороноспособности государ-
ства в связи с процессами внутреннего развития – делением террито-
рии на мелкие княжества и их развитием. Русские князья, имевшие в 
качестве военной силы только княжескую дружину, оказались неспо-
собными защитить границы даже своих княжеств: 

1223 г. – первое столкновение русских князей с татаро-монголами 
на реке Калке; 

1237 – 1241 гг. – захват татаро-монголоми Руси и установление 
форм политического господства. 

Формы политического господства, установленные татаро-мон-
голами 
«ханская грамота» или «ярлык на великое княжение», получаемые 

русскими князьями за «дары» татаро-монгольскому хану (1243 – 1434 гг.); 
баскачество – баскак – представитель татаро-монгольской орды, 

остававшийся на захваченной территории; сборщик дани. 
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Более того, политически ослабленной Русью воспользовались 
шведские и немецкие агрессоры. Попытки шведских и немецких фео-
далов захватить северную часть Руси – Новгородские земли, с которы-
ми издавна велись торгово-экономические отношения, и насадить ка-
толичество ввиду ослабления Римской Империи:  

1240 г. – битва русского князя Александра со шведами на реке Не-
ве (после победы над которыми он получил прозвище Невский); 

1242 г. – битва Александра Невского с немцами на Чудском озере 
(благодаря продуманной тактике и расстановке дружинников русского 
князя, немцы, двигаясь «клином свиньи», ушли под лед). 

Причины иноземной агрессии на Русь 
1. Природно богатые земли. 
2. Территориально-географически – обширные границы. 
3. Политически ослабленное государство вследствие княжеских 

междоусобиц и неспособности княжеской дружины отразить внешнего 
врага (в силу ее иного назначения – личной охраны князя, сбора дани). 

2. Основные этапы возвышения Москвы  
и объединения русских земель вокруг Москвы 

1276 – 1359 гг. – первый этап, в рамках которого произошло выде-
ление Москвы из Владимиро-Суздальской Руси и развитие Московско-
го княжества 

Правления 
1276 – 1303 гг. – Даниил Московский; 
1303 – 1325 гг. – Юрий Даниилович; 
1325 – 1340? гг. – Иван I Калита (кошель или денежный мешок) – 

кульминационное правление, с которым связаны: 

«золотоордынский выход» – Иван Калита сам собирал дань со 
своего народа и отвозил ее татаро-монгольскому хану; 

перенос в Москву кафедры митрополита (из Владимира), что 
способствовало укреплению роли Москвы в качестве духовного рели-
гиозного центра; 

1340? – 1353 гг. – правление Семена Гордого; 
1353 – 1359 гг. – правление Ивана Красного. 
В рамках первого этапа к Москве были присоединены близлежа-

щие земли – Коломна, Можайск, Звенигород, Белоозеро, Галич, что и 
было свидетельством политического укрепления Москвы как нового 
центра и ее территориального расширения как княжества. 
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1359 – 1462 гг. – второй этап, в рамках которого произошли куль-
минационные события – крупнейшие битвы, в корне изменившие 
дальнейшее развитие Руси. Кульминационным было правление Дмит-
рия Донского – 1359 – 1389 гг.:  

1378 г. – битва на реке Воже; 
1380 г. – Куликовская битва дружинников Дмитрия Донского с ха-

ном Мамаем – исторически переломное событие, первая крупная побе-
да русского князя над татаро-монголами; 

1382 г. – сожжение Москвы Тохтамышем и ее последующее весьма 
быстрое восстановление благодаря миграции населения; 

1389 – 1425 гг. – правление Василия I; 
1425 – 1462 гг. – правление Василия II, в рамках которого вновь 

начались междоусобные войны за обладание московским княжеским 
престолом между Василием II, Дмитрием Шемякой и Василием Ко-
сым. 

1462 – 1533 гг. – третий этап – закрепление территориальных 
границ государства Московского благодаря преодолению внутриполи-
тических конфликтов между Москвой и сепаратистки настроенными 
территориями Новгорода и Твери. 

1462 – 1505 гг. – правление Ивана III, с именем которого связано: 
1472 гг. – укрепление отношений духовным наследием Византии: 

 введение новой государственной геральдики – двуглавый орел и 
название «Россия»; 

 создание концепции «Москва – III Рим», означавшей преемствен-
ность христианских традиций от первого центра, где зародилось Хри-
стианство – Рим / Римская империя, ко второму – Константинополь / 
Византийская империя, в процессе развития которой христианство об-
рело новую – православную традицию, и, наконец, к третьему – Моск-
ве, на которую возложены функции нового духовного религиозного 
центра Христианства после падения Византийской империи. Русский 
народ осознавал особую миссию в своем избрании и своей весьма тра-
гической судьбой (преодолением внутренних конфликтов – политиче-
ской раздробленности, внешних конфликтов – агрессии шведских и 
немецких феодалов, татаро-монгольского нашествия) доказал способ-
ность ее выполнить. 

Возникновение духовных течений 

 «Осифляне» – последователи Иосифа Волоцкого, настаивавшие 
на духовном и материальном богатстве церкви (церковь была круп-
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нейшим вотчинником), сформулировавшие формулу «оправдания» 
роли Царя и Великого князя – «наместника Бога на земле». 

 «Нестяжатели» – последователи Максима Грека, Нила Сорского, 
считавшие, что церковь должна быть аскетичной и отказаться от мир-
ских благ. 

 Расширение территориальных границ Московского государства: 
1471 – 1478 гг. – походы Ивана III на Новгород и присоединение 

Новгорода к Москве; 
1485 г. – присоединение Твери к Москве. 

 Окончательное преодоление татаро-монгольского ига. Внешне-
политические события: 

1480 г. – стояние на реке Угре – Иван III против хана Ахмата; 
1502 г. – распад государства «Золотая Орда» и ассимиляция татаро-

монгол на территориях Казани (образование Казанского ханства), Си-
бири (Сибирское ханство), в Крыму (Крымское ханство), Астрахани 
(Астраханское ханство). 

 Законодательное закрепление основ возрожденного государства: 
1497 г. – Судебник Ивана III – свод законов судебного характера, до-
кумент, составленный в условиях нового витка в развитии Руси / Рос-
сии, отражавшего новые процессы оформления государственной  
власти: 

введение Юрьева дня (26 ноября), за неделю до которого и через 
неделю после крестьянин мог найти себе нового помещика, уплатив 
предыдущему хозяину «пожилое»; 

развитие княжеско-боярской аристократии: введение кормления – 
слуга должен был служить князю, который обязан был его кормить; 
введение местничества – иерархия расположения ветвей княжеской 
династии (знатных фамилий) по отношению к Царю и Великому  
князю. 

1505 – 1533 гг. – правление Василия III – завершающий этап объе-
динения русских земель (Рязанские, Смоленские, Суздальские, Псков-
ские) вокруг Москвы. 

3. Значение возвышения Москвы  

В «геополитическом пространстве» к XVI в. Москва сложилась как 
единственный центр, обладавший политическим влиянием и силой, 
духовным единством (греко-римская цивилизация распалась, а запад-
ноевропейская еще не оформилась). 
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Методические ориентиры в раскрытии темы: причины захвата 
татаро-монголами территории Руси; основные битвы русских князей 
(1223 г., 1380 г., 1480 г.); политические отношения Руси / России и Зо-
лотой Орды; этапы объединения русских земель вокруг Москвы; дея-
тельность московских князей в присоединении русских земель к Мо-
скве (Даниил Московский, Иван Калита, Дмитрий Донской, Иван III, 
Василий III); духовное религиозное, законодательное закрепление ос-
нов возрожденного и объединенного государства. 

Литература 

1. Карамзин Н.М. История государства Российского: XII томов в  
4-х книгах. – М., 1998.  

2. Ключевский В.О. Избранные лекции «Курса русской истории». – 
Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 672 с.  

3. Платонов С.Ф. Полный курс лекций по русской истории. – СПб.: 
Кристалл, 2000. – 839 с.  

4. История России с древнейших времен до 1861 года: учебник / 
Н.И. Павленко, И.Л. Андреева, В.Б. Кобрин, В.А. Федоров. – М.: 
Высш. шк., 2000. – 559 с. 

5. История России с древнейших времен до конца XVII века: учеб. 
пособие для вузов / А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 
В.Д. Назаров. – М.: АСТ, 2000. – 575 с.  

6. Нефедов С.А. Монгольские завоевания и формирование россий-
ской цивилизации // Вопросы истории. – 2006. – № 2. 

7. Нефедов С.А. Новая интерпретация истории монгольской Руси // 
www. I – u. ru. 

8. История России: учебник / Под ред. А.С. Орлова, 
Н.А. Георгиева. – М.: Проспект, 2002. – 544 с. 

9. Кудрявцев М.П. Москва – Третий Рим: историко-градострои-
тельное исследование. – М. : Троица, 2008. – 287 с.  

10. Пенской В.В. Военный потенциал Российского государства в 
конце XV – XVI вв. : количественное измерение // Российская исто-
рия. – 2008. – № 1. – С. 3 – 13. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Причины, послужившие быстрому порабощению Руси татаро-
монголами. 

2. Предпосылки (объективные и субъективные) возвышения Москвы. 
3. Условия возвышения Москвы (внутренние конфликты с княже-

ствами, претендовавшими на аналогичное положение – нового центра). 
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4. Политические условия возвышения Москвы – преемственность 
политики московских князей, их личностные качества, гибкость и 
компромисность в отношениях с татаро-монголами. 

5. Деятельность русской православной церкви – «соборность» – в 
условиях порабощения и возвышения Москвы. 

6. Значение каждого из этапов в возвышении Москвы (кульмина-
ционные вехи и их содержание). 

7. Значение деятельности Ивана III для укрепления государствен-
ности. 

Правление Ивана IV Грозного 

1. Периодизация и характеристика  
основных этапов правления Ивана IV Грозного 

1.1. С именем Ивана IV связаны принципиальные изменения в сис-
теме государственного управления, носившие как конструктивный, 
прогрессивный, так и регрессивный характер. Данные процессы про-
сматриваются в разных периодах его правления, что позволяет их вы-
делить и охарактеризовать. 

1533 – 1547 гг. – первый период – детство и юношество – правле-
ние происходило при участии регентского совета, созданного по ини-
циативе Елены Глинской (совета опекунов, в который вошли предста-
вители знатных боярских фамилий, действовавшего до достижения 
совершеннолетия царя). 

Выделенный период проходил на фоне ожесточенной вражды бо-
ярских фамилий – Бельских, Шуйских, Глинских – за обладание мос-
ковским престолом, что создало неблагоприятную атмосферу для лич-
ностного формирования Ивана IV. 

1.2. 1547 – 1565 гг. – самостоятельный период правления – конст-
руктивные реформы Ивана IV и правительства «Избранная рада». 

Основные события 
1547 г. – венчание Ивана IV на царство, которое виделось актом за-

конного (легитимного) воцарения и официального присвоения титула 
«царя и великого князя всея Руси», с одной стороны, и привлечения 
церкви с целью оправдания государственной власти в соответствии с 
позицией «осифлян» – «царь – наместник Бога на земле», – с другой. 
Это же время отмечено созданием «Избранной рады» – кружка близ-
ких друзей, в который вошли А.М. Курбский, М.И. Воротынский, 
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И.А. Висковатый, А. Адашев, священнослужитель Сильвестр, митро-
полит Макарий. Кружку была отведена законотворческая миссия. 

1549 г. – первый Земский Собор (Собор «Примирения») и создание 
сословно-представительной монархии (представителей привилегиро-
ванных сословий – боярства, дворянства, духовенства). 

1550 г. – обращение к Судебнику – своду законов государственной 
жизни, переработанному варианту Судебника Ивана III, в котором на-
шли отражение шаги по созданию вертикали власти. 

1551 г. – создание Стоглава – свода канонов внутрицерковной 
жизни. 

1552 г. – создание системы Приказов – прообраза исполнительной 
власти в стране (Посольский, Челобитный, Разрядный, Стрелецкий). 

Во второй половине 1550-х гг. произошло: 
упразднение системы местничества и кормления, составление 

«Списка государева двора», в который вошла избранная тысяча детей 
знатных боярских фамилий; 

введение единой системы налогообложения – сохи (сошной систе-
мы) и введение единой денежной единицы – московский рубль, новго-
родская копейка, с целью контролируемого формирования и пополне-
ния государственной казны; 

введение «поместной системы землепользования» – вместо вот-
чинной (в центральной части России), которая привела к окончатель-
ному разрыву Ивана IV с боярством. 

Вертикаль власти, созданная в этот период: 
1) Царь и Великий князь всея Руси; 
2) Избранная рада, разрабатывавшая основные реформы; 
3) Земский собор – сословно-представительная монархия; 
4) Приказы; 
5) Земства – губы и округа – органы местного самоуправления. 
Внешняя политика в выделенный период была направлена на при-

соединение территорий, захваченных ассимилированными татаро-
монголами (Казанское ханство, Астраханское ханство, Сибирское хан-
ство, Крымское ханство): 

1552 г. – взятие Казани; 
1556 г. – присоединение Астрахани; 
1558 г. – начало Ливонской войны за обладание побережьем Бал-

тийского моря, территория которого практически вся была захвачена 
стрелецким войском Ивана IV. 
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1.3. 1565 – 1572 гг. – опричнина 
Причины разрыва Ивана IV Грозного с боярами 
1. Стремление сосредоточить власть в своих руках. 
2. С этой целью ему необходимо было вывести политически и эко-

номически сильный класс бояр (благодаря богатейшим землям, нахо-
дившимся в их частной собственности и приносивших доход) за пре-
делы политического влияния. 

3. Для достижения этого Иван Грозный вышел с предложением 
ввести повсеместно поместную систему землевладения – установления 
государственного контроля над землей и раздачи земельных наделов в 
аренду с целью пополнения государственной казны. 

4. Боярам были предложены отдаленные земли – земщина. 
5. Несогласие бояр привело к демонстративному оставлению Ива-

ном Грозным престола, и главное, – к продолжению Ливонской войны, 
в которой бояре видели возможность компенсировать утраченные вот-
чинные земли.  

Определения 

 Опричь – государственная земля. 

 Политика вытеснения бояр с их вотчинных земель и присоеди-
нение их к государству. 

 Форма массовых репрессий и террора, установленная против бо-
ярской оппозиции. 

 Форма геноцида, установленная против собственного народа с 
помощью создания опричного войска. 

Последствия опричнины 
1. Установление государственного контроля над землей. 
2. Усиление абсолютной монархии в ее самой жесткой форме: тер-

рор, массовые репрессии, фактически – геноцид против собственного 
народа. 

1.4. 1572 – 1584 гг. – последний период правления  
1581 г. – отмена «Юрьева дня» – мера, направленная на жесткое 

прикрепление крестьян к их владельцам вследствие «разброда и шата-
ния в народных массах» после опричнины. 

1582 г. – окончание Ливонской войны, в которой Россия проиграла. 
1582 – 1584 гг. – первые походы Ермака в Сибирь, начало освоения 

Сибирских земель. 
1583 г. – основание крупнейшего морского порта в Архангельске. 
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1584 – 1598 гг. – правление Федора Иоанновича 
(«Федор царствовал – Борис правил») 

Основные события правления: 
1586 – 1589 гг. – учреждение института патриаршества в России; 
1597 г. – «урочные лета» – пятилетний сыск крестьян. 
 

Методические ориентиры в раскрытии темы: «Избранная ра-
да», организация Земского Собора и формирование сословно-пред-
ставительной монархии; Судебник 1550 г.; Стоглав; Приказы; отме-
на кормлений и местничества; создание стрелецкого войска; оформ-
ление списка «Государева двора»; расширение территориальных  
границ российского государства (взятие Казани, Астрахани, проведе-
ние Ливонской войны, начало освоения Сибири, создание крупней-
шего морского порта в Архангельске); причины разрыва Ивана IV  
с боярами; введение поместной системы землепользования; опреде-
ления опричнины; последствия внутриполитической деятельности 
Ивана IV. 

Литература 

1. Карамзин Н.М. История государства Российского: XII томов в  
4-х книгах. – М., 1998.  

2. Ключевский В.О. Избранные лекции «Курса русской истории». – 
Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 672 с.  

3. Платонов С.Ф. Полный курс лекций по русской истории. – СПб.: 
Кристалл, 2000. – 839 с.  

4. История России с древнейших времен до конца XVII века: учеб. 
пособие для вузов / А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 
В.Д. Назаров. – М.: АСТ, 2000. – 575 с.  

5. Скрынников Р.Г. Иван Грозный и его время. – М., 1991.  
6. История России: учебник / Под ред. А.С. Орлова, 

Н.А. Георгиева. – М.: Проспект, 2002. – 544 с. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Причины недоверия Ивана IV к боярам в период детства и юно-
шества. 

2. Особенности этапа правления при опоре на «Избранную раду». 
3. Причины введения опричнины и ее последствия (положительные 

и отрицательные уроки опричнины). 
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4. Внешняя политика Ивана IV: территориальное расширение гра-
ниц Московского государства: приобретенные территории и перспек-
тивы территориальной экстраполяции. 

5. Конструктивные и деструктивные тенденции правления Ива-
на IV. 

Смута в московском государстве (1598 – 1613 гг.) 

1. Причины возникновения смуты  
и характеристика основных этапов 

Определения смуты: 

 политический кризис; 

 кризис основных сфер жизнедеятельности (экономики, полити-
ки, культуры); 

 польско-шведская интервенция; 

 гражданская война. 
Причины возникновения: 

 династический кризис – прекращение династии Рюриковичей по 
прямой линии от Ивана грозного; 

 последствия «опричнины», вызвавшие процессы «разброда и 
шатания» в народных массах. 

Периодизация 
Первый период (1598 – 1605 гг.) 
Правление Бориса Годунова (1598 – 1605 гг.) – первого «избранно-

го» царя решением Земского собора. 
Сложности правления:  

 борьба Бориса Годунова с политической оппозицией, которую 
представляли братья Романовы (Федор, Василий, Михаил, Иван, Ники-
та), братья Шуйские (Василий, Михаил), высланные за пределы Мос-
ковского государства; 

 продовольственный голод (1601 – 1604 гг.), наступивший 
вследствие природных катаклизмов, вызвавший народные волнения 
под предводительством Хлопка (1603 г.) и массовые народные недо-
вольства. 

Ослабление власти Бориса Годунова сопровождалось появлением 
слухов о том, что царевич Дмитрий жив, подготовленных Василием 
Шуйским, подхваченных московскими боярами, стремившимися 
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свергнуть Бориса, – с одной стороны, и поляками, стремившимися ов-
ладеть ослабленным московским престолом, – с другой. 

С этой целью была выставлена фигура первого лжецаревича, на-
стоящее имя и происхождение которого неизвестно (по одной из вер-
сий – это был беглый монах Чудова монастыря Григорий Отрепьев). 

После смерти Бориса Годунова и расправы над его семьей, кото-
рую учинили московские бояре, на престол взошел Лжедмитрий I 
(1605 – 1606 гг.), венчание которого с наследницей польского престола 
Мариной Мнишек привело к окружению московского престола поля-
ками. Именно это вызвало недовольство московских бояр и вскоре по 
стране прошел слух о том, что на престоле лжецаревич, который и был 
свергнут.  

Второй период (1606 – 1610 гг.) 
Время правления Василия Шуйского (1606 – 1610 гг.), подписав-

шего Крестоцеловальную грамоту. Практически все правление было 
направлено на борьбу Василия Шуйского с народными волнениями 
под предводительством Ивана Болотникова, для чего создали отряд 
под руководством Михаила Скопина-Шуйского и обратились к шведам 
за оказанием военной помощи (в 1607 г. Болотников был пойман и 
казнен). 

Однако, непрекращавшиеся народные волнения, присутствие поля-
ков, стремившихся вернуть престол под свой контроль, претензии 
шведов на северные земли московского государства – все это вызыва-
ло недовольство правлением Василия Шуйского у московских бояр, 
которые неоднократно обращались к царю с просьбой оставить пре-
стол. С целью устранения Василия Шуйского московские бояре вос-
пользовались его же методом – распространили слух о том, что царе-
вич Дмитрий жив. Этот слух был выгоден всем сторонам, вступившим 
в ожесточенную борьбу за московский престол. 

Василий Шуйский был отстранен от престола и заточен в темницу, 
а на престол взошел Лжедмитрий Второй (1610 г.) – «тушинский вор». 

Третий период (1611 – 1613 гг.) 
1611 г. – правление семибоярщины и Королевича Владислава 

(ставленника польского короля Сигизмунда). 
Представленная периодизация позволяет выявить логику развития 

событий: каждый период был охвачен слухами, завершался воцарени-
ем лжецаря и его же свержением, истинное происхождение лжецаре-
вичей не известно, что еще больше усиливает интригу вокруг данных 
персон и вскрывает агонию самой власти.  
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2. Формы преодоления смутного времени 

1611 г. – первое народное ополчение под руководством Прокопия 
Ляпунова, сформированное в Рязани. 

1612 г. – второе народное ополчение под руководством Кузьмы 
Минина и Дмитрия Ивановича Пожарского, сформированное в Новго-
роде. 

Народные ополчения решали следующие задачи: 

 пробуждение национального самосознания, патриотизма и граж-
данственности в широких народных массах; 

 консолидация народных масс и их объединение в форме опол-
чений; 

 выдворение интервентов за пределы московского государства; 

 проведение легитимного избрания. 
Результат успешного завершения борьбы народных ополчений – 

созыв Земского Собора в январе 1613 г. и избрание русского царя на 
русском престоле – Михаила Федоровича Романова, сына патриарха 
Филарета. 

 
Методические ориентиры в раскрытии темы: причины возник-

новения, основные периоды смутного времени; причины захвата рус-
ского престола лжецаревичами; польская и шведская интервенции; 
первое (П. Ляпунов) и второе (К. Минин и Дм. Пожарский) народные 
ополчения, центры их формирования и задачи; избрание Земским со-
бором 1613 г. русского царя на русском престоле – М.Ф. Романова – 
как проявление акта патриотизма и гражданственности. 

Литература 
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2. Платонов С.Ф. Полный курс лекций по русской истории. – СПб.: 
Кристалл, 2000. – 839 с.  

3. История России с древнейших времен до конца XVII века: учеб. 
пособие для вузов / А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 
В.Д. Назаров. – М.: АСТ, 2000. – 575 с.  

4. Скрынников Р.Г. Три Лжедмитрия. – М., 2003. – 413 с.  
5. Скрынников Р.Г. Борис Годунов. – М., 2003. – 413 с.  
6. Даннинг Ч. Царь Дмитрий // Вопросы истории. – 2007. – № 1. – 

С. 39 – 57. 
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7. Лисейцев Д.В. Эволюция приказной системы московского госу-
дарства в эпоху смуты // Отечественная история. – 2006. – № 1. –  
С. 3 – 15.  

8. История России: учебник / Под ред. А.С. Орлова, 
Н.А. Георгиева. – М.: Проспект, 2002. – 544 с. 

9. Морохин А.В., Пудалов Б.М. К биографии Кузьмы Минина // Рос-
сийская история. – 2009. – № 4. – С. 204 – 206. 

10. Лисейцев Д.В., Рогожин Н.М. Россия после Смуты – время вы-
бора // Российская история. – 2008. – № 5. – С. 39 – 51. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Причины возникновения смутного времени (внутренние и внеш-
ние); 

2. Формы преодоления смуты, задачи, результаты, значение сфор-
мированных народных ополчений; 

3. Повторяемость аналогичных (кризисных) процессов в истории 
государства Российского и формы их преодоления. 

Правление первых представителей  
династии Романовых  

1. Правление Михаила Федоровича Романова  
(1613 – 1645 гг.) 

Особенности правления: двоевластие – государственная власть в 
лице Михаила Федоровича и церковная власть в лице патриарха Фи-
ларета. 

Задачи правления: 
1) восстановление вертикали политической власти – царь в опоре 

на возрождаемые Земские Соборы и сословно-представительную мо-
нархию (при условии регулярного созыва Земских Соборов); 

2) погашение очагов народных волнений.  
Правление М.Ф. Романова носило, в целом, восстановительный ха-

рактер, о чем свидетельствовали попытки вернуться к модели государ-
ственного устройства периода правления Ивана IV и «Избранной ра-
ды», которая основывалась на принципах рациональности и конструк-
тивности. 
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2. Ключевые позиции правления  

Алексея Михайловича Романова (1645 – 1676 гг.) 

Правление Алексея Михайловича отмечено созданием основного 
документа в 1648 – 1649 гг. – Соборного уложения – нового свода за-
конов государства российского, отражавшего изменения в социальной 
организации, произошедшие после Великой смуты. Свод законов 
включал статьи о новых торговых отношениях («Новоторговый Ус-
тав»), о внутрицерковной жизни («Новомонастырский Устав»), а глав-
ное, – об окончательном прикреплении крестьян к помещикам. 

Особенности правления – бунты: 
1646 г. – «Соляной бунт», спровоцированный деятельностью боя-

рина Б. И. Морозова по повышению налога на соль;  
1652 г. – «Медный бунт», спровоцированный князем И.Д. Мило-

славским, выступившим инициатором печатания медных денег и рас-
пространения фальшивых монет; 

1660 – 1670-е гг. – народные бунты под предводительством Степа-
на Разина (апогей – 1669 – 1671 гг.), территориально охватившие Вол-
гу и Дон; 

1650 – 1680-е гг. – церковный раскол, вызванный деятельностью 
патриарха Никона по внесению правок в церковные обряды, ритуа-
лы, тексты (вольной интерпретацией сакральных текстов, внесением 
правок в церковные каноны – этические императивы, не подвержен-
ные изменениям времени). В знак протеста против политики офици-
альной церкви истинно верующие люди обрекали себя на самосо-
жжение. Так возникло старообрядчество, идеологами которого вы-
ступали представители самых разных слоев общества – игумен До-
сифей, пророк Аввакум, боярыня Софья Морозова и ее сестра Евдо-
кия Урусова, глава стрелецкого войска Андрей Хованский и его сын 
Иван и др.  

По «лестничному порядку» престол перешел от Алексея Михайло-
вича к его сыну – Федору (1676 – 1682 гг.), а затем к Софье (1682 – 
1689 гг.), что усилило борьбу Милославских и Нарышкиных за обла-
дание престолом, спровоцировало стрелецкие бунты. 

Весь ХVII в. вошел в историю государства российского как «бун-
ташный век», бунты которого были спровоцированы правлением 
Алексея Михайловича («Тишайшего»). 
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Методические ориентиры в раскрытии темы: особенности 
правления Михаила Романова; усиление абсолютизма при Алексее 
Михайловиче: Соборное уложение 1649 г.; юридическое оформление 
крепостного права; медный и соляной бунты; крестьянское восстание 
под предводительством Степана Разина; церковная реформа патриарха 
Никона.  

Литература 

1. Ключевский В.О. Избранные лекции «Курса русской истории». – 
Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 672 с.  

2. Соловьев С.М. Сочинения: В 18 кн. . – М.: Голос, 1993. – Кн. 3. – 
Т. 5, 6.  

3. Платонов С.Ф. Полный курс лекций по русской истории. – СПб.: 
Кристалл, 2000. – 839 с.  

4. История России с древнейших времен до конца XX века: учеб. 
пособие для вузов / М.М. Горинов, А.А. Горский, А.А. Данилов и др. – 
М.: Дрофа, 2000. – 655 с.  

5. История России с древнейших времен до 1861 года: учебник / 
Н.И. Павленко, И.Л. Андреева, В.Б. Кобрин, В.А. Федоров. – М. : 
Высш. шк., 2000. – 559 с. 

6. История России с древнейших времен до конца XVII века: учеб. 
пособие для вузов / А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, 
В.Д. Назаров. – М.: АСТ, 2000. – 575 с.  

7. Скрынников Р.Т. Крест и корона. Церковь и государство на Руси. 
XI–XVII вв. – СПб.: Искусство, 2002. – 462 с. 

8. Трехсотлетие Дома Романовых 1613 – 1913. – Репринт. изд. – 
1913. – М., 1991.  

9. История России. учебник / Под ред. А.С. Орлова, 
Н.А. Георгиева. – М. : Проспект, 2002. – 544 с. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Особенности восстановительного периода в правлении Михаила. 
2. Причины бунтов в правлении Алексея Михайловича. 
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ХVIII в.: преемственность преобразований  
Петра Великого  

Реформаторская деятельность Петра I и судьба петровских 
реформ в ХVIII в. 

Сравнительно-сопоставительный анализ представлен в табл. 2. 

Т а б л и ц а  2 

Основные 
направле-
ния дея-

тельности 

Петр I 
(1689 – 1725 гг.) 

Елизавета Петровна 
(1741 – 1961 гг.) 

Екатерина II 
(1762 – 1796 гг.) 

1. Фаворит
изм 

А.Д. Меншиков, 
Ф.М. Апраксин, 
Ф.А. Головин, 
Долгорукие,  
Шереметьевы, 
Остерман и др. 

братья Разумовские, 
братья Шуваловы, 
А.М. Черкасский, 
А.П. Бестужев-Рюмин,  
М.И. Воронцов др. 

Г. Потемкин,  
братья Орловы, 
братья Панины, 
Безбородко, 
М.И. Воронцов  
и др.  

2. Дворцов
ые перево-
роты 
 

1689 г. – при под-
держке гвардейцев 
Преображенского 
полка сверг царев-
ну Софью 

1742 г. – при опоре  
на Преображенский  
и Семеновский полки 
свергла Ивана Анто-
новича 

1762 г. – при под-
держке гвардейцев 
Преображенского, 
Семеновского  
и Измайловского 
полков свергла 
Петра III 

3. Европе-
изация 
3.1. Внешн
яя полити-
ка 

1695–1696 гг. – 
Азовский поход  
за выход к Чер-
ному морю; 
1700 – 1721 гг. – 
Северная война – 
Россия (Петр Ве-
ликий) против 
Швеции (Карла XII) 
за обладание по-
бережьем Балтий-
ского моря: 
1703 г. – взятие 
крепости Орешек 
(Шлиссельбург, 
Нотебург или 
«Ключ к морю»)  

Основная идея внеш-
неполитической дея-
тельности – укрепле-
ние авторитета Рос-
сии на европейской 
арене, удержание за-
воеваний Петра Вели-
кого, проведение гиб-
кой дипломатической 
линии в духе нейтра-
литета; 
1755 – 1762 гг. – Се-
милетняя война в Ев-
ропе (Англия и Фран-
ция против Пруссии), 
в которую была втя-
нута Россия (1756 –  
 

Если Петр Великий 
обеспечил выходы 
России к Черному, 
Балтийскому, Кас-
пийскому морям, 
то Екатерина Ве-
ликая присоедини-
ла конкретные тер-
ритории, закрепив 
завоевания Петра: 
1768 – 1773 гг. – 
русско-польская 
компания, завер-
шившаяся первым 
разделом Польши, 
по которому Рос-
сия получила тер- 
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П р о д о л ж е н и е  т а б л . 2 

Основные 
направле-
ния дея-

тельности 

Петр I 
(1689 – 1725 гг.) 

Елизавета Петровна 
(1741 – 1961 гг.) 

Екатерина II 
(1762 – 1796 гг.) 

 и основание горо-
да Петербурга; 
1708 г. – битва  
у Лесной, которую 
Петр назвал «ма-
терью Полтавской 
битвы» (1709 г.) – 
Полтавская битва 
(1721 г.) – подпи-
сание Ништадско-
го мирного дого-
вора, по которому 
Россия получила 
территорию Лиф-
ляндии, Эстляндии, 
Ингрии, Карелии, 
Швеция – Фин-
ляндию. Петр I 
провозгласил себя 
Императором,  
а Россию – Импе-
рией; 
1722 – 1723 гг. – 
Персидский поход 
за выход к побе-
режью Каспийско-
го моря. 
Итоги: к концу 
правления Петра 
Великого в России 
была создана 
210 000 регулярная 
армия, включав-
шая сухопутные 
войска (артилле-
рию, кавалерию, 
пехоту) и военно-
морской флот 

1761 гг.) на стороне 
Англии и Франции 

риторию Белорус-
сии (в современ-
ных границах); 
1768 – 1774 гг. – 
первая русско-ту-
рецкая война, за-
вершившаяся ди-
пломатической по-
бедой России в 
1783 г. и присое-
динением Крыма; 
1783 г. – присое-
динение Кавказа 
(Грузии, Армении, 
Азербайджана); 
1787 – 1791 гг. – 
вторая русско-ту-
рецкая война, по 
которой Россия по-
лучила Очаков; 
1788 – 1790 гг. – 
русско-шведская 
война; 
1793 г. – второй 
раздел Польши и 
присоединение к 
России Левобе-
режной Украины (в 
современных гра-
ницах – Западная 
Украина); 
1795 г. – третий 
раздел Польши и 
присоединение к 
России Курляндии 
и оставшейся части 
Лифляндии  
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П р о д о л ж е н и е  т а б л . 2 

Основные 
направле-
ния дея-

тельности 

Петр I 
(1689 – 1725 гг.) 

Елизавета Петровна 
(1741 – 1961 гг.) 

Екатерина II 
(1762 – 1796 гг.) 

3.2. Меры 
относи-
тельно  
сословий: 
дворянство 

Выделение дво-
рянства как при-
вилегированного 
класса и его во-
влечение в образо-
вательный процесс 
и государственную 
службу – граждан-
скую или военную: 
1714 и 1923 гг. – 
Указы об обяза-
тельном образова-
нии дворян; 
1714 г. – Указ об 
единонаследии, 
запрещавший де-
лить родовую зем-
лю между пред-
ставителями рода; 
1722 г. – Табель  
о рангах – лестни-
ца карьерного рос-
та 

1746 г. – учреждение 
Дворянского банка 
как акт признания 
государством дворян-
ского класса не толь-
ко в качестве полити-
чески активного, но и 
экономически состоя-
тельного, которому 
государство предос-
тавляло ссуды и кре-
диты под низкие про-
центы. 
Разрешение дворянам 
покупать крестьян  
с землей и без земли 

1785 г. – Жалован-
ная грамота дворя-
нам 

3.3.  
Крестьяне 

Дворцовые, мона-
стырские, поме-
щичьи, приписные 
(к заводам, фабри-
кам, мануфакту-
рам): жесткая экс-
плуатация вызы-
вала крестьянские 
войны (под пред-
водительством Бу-
лавина) 

Сохранение принципа 
эксплуатации кресть-
янского труда 

Усиление эксплуа-
тации как следст-
вие крестьянской 
войны под предво-
дительством Е. Пу-
гачева 
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П р о д о л ж е н и е  т а б л . 2 

Основные 
направле-
ния дея-

тельности 

Петр I 
(1689 – 1725 гг.) 

Елизавета Петровна 
(1741 – 1961 гг.) 

Екатерина II 
(1762 – 1796 гг.) 

3.4. Госуда
рственный 
аппарат: 
основные 
институты 
госу-
дарствен-
ного управ-
ления 

1. Царь – Импера-
тор, наделенный 
законодательной 
властью (1722 г.); 
2. Сенат – орган, 
замещающий царя 
во время его от-
сутствия в стране 
(1711 г.); 
3. Коллегии – орган 
исполнительной 
власти (1719 г.); 
4. Главный маги-
страт – орган, ку-
рирующий адми-
нистративно-хо-
зяйственную дея-
тельность городов 
(1720 г.); 
5. Органы местного 
самоуправления – 
губернии/провин-
ции/уезды (1719 г.) 

1. Императрица, наде-
ленная законодатель-
ной властью; 
2. Кабинет ее Величе-
ства: 
2.1. Тайная канцеля-
рия; 
2.2. Сенат; 
3. Коллегии – орган 
исполнительной вла-
сти; 
4. Главный магист-
рат – орган, кури-
рующий администра-
тивно-хозяйственную 
деятельность городов; 
5. Органы местного 
самоуправления – 
губернии/провинции/ 
уезды 

1. Императрица, 
наделенная зако-
нодательной вла-
стью; 
2. Сенат – орган, 
замещающий царя 
во время его отсут-
ствия в стране: 
2.1. Тайная канце-
лярия; 
3. Отменены кол-
легии; 
4. Главный магист-
рат – орган, кури-
рующий админист-
ративно-хозяйст-
венную деятель-
ность городов; 
4.1. Жалованная 
грамота городам  
и создание шести-
гласной городской 
Думы (1785 г.) 
5. Органы местного 
самоуправления – 
губернии (20 –  
в 1766 г., 51 –  
в 1775 г.) провин-
ции 

3.5. Эконо-
мическое 
развитие 

Акцент на разви-
тие тяжелых от-
раслей промыш-
ленности – черная 
и цветная метал-
лургия, лесопере-
рабатывающая,  
 

Замораживание новых 
капиталистических 
отношений 

Оживление капита-
листических отно-
шений вследствие 
активной внешне-
политической дея-
тельности 
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О к о н ч а н и е  т а б л . 2 

Основные 
направле-
ния дея-

тельности 

Петр I 
(1689 – 1725 гг.) 

Елизавета Петровна 
(1741 – 1961 гг.) 

Екатерина II 
(1762 – 1796 гг.) 

3.5. Эконо-
мическое 
развитие 

угольная, корабле-
строение – направ-
ленных на обеспе-
чение нужд регу-
лярной армии и ук-
репление обороно-
способности госу-
дарства в ходе про-
ведения агрессив-
ной внешнеполи-
тической линии 
 

Замораживание новых 
капиталистических 
отношений 

Оживление капита-
листических отно-
шений вследствие 
активной внешне-
политической дея-
тельности 

3.6. Культу
рные пре-
образо-
вания  

Развитие принци-
пиально новой – 
светской – внецер-
ковной, нерелиги-
озной культуры – 
светского образо-
вания и просвеще-
ния 

Доведение реформ 
Петра Великого до ло-
гического конца: уч-
реждение Академии 
наук в Петербурге 
(1724 – 1747 гг.);  
открытие Университе-
та в Москве (1755 г.)  
 

Официальное за-
крепление женско-
го образования от-
крытием Институ-
тов благородных 
девиц 

 
Методические ориентиры в раскрытии темы: фаворитизм 

(ключевые фигуры и их деятельность), причины дворцовых переворо-
тов, административные преобразования при Екатерине I, Анне Иоан-
новне, Елизавете Петровне, «Просвещенный абсолютизм» при Екате-
рине Великой. 

Литература 
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Кристалл, 2000. – 839 с.  

3. История России: учебник для неисторических спец. вузов. / 
З.И. Белая, В.Н. Болоцких, В.Г.Деев и др.. – М.: Инфра – М., 2000. – 
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4. История России с древнейших времен до конца XX века: учеб. 
пособие для вузов / М.М. Горинов, А.А. Горский, А.А. Данилов и др. – 
М.: Дрофа, 2000. – 655 с.  

5. Павленко Н.И. Петр Великий. – М.: Мысль, 1998 – 733 с. 
6. Каменский А.Б. От Петра I до Павла I. Реформы в России 

XVIII века: Опыт целостного анализа. – М. : РГТУ, 1999. – 575 с. 
7. Алексеева Е.В. Использование европейского опыта управления 

государством при Петре I // Вопросы истории. – 2006. – №. 2. –  
С. 15 – 30.  

8. Вальденберг В.Е. Екатерина II Монтескье в их политических воз-
зрениях // Вопросы философии. – 2006. – № 1. – С. 115 – 127. 

9. История России: учебник / Под ред. А.С. Орлова, 
Н.А. Георгиева. – М. : Проспект, 2002. – 544 с. 

10. Отто А. Церемониал, церемония и ритуал российского при-
дворного общества XVIII в.: теоретико-методологический анализ в 
контексте современной западной историографии // Российская исто-
рия. – 2009. – № 2. – С. 115 – 124. 

11. Плотников А.Б. Акты ограничения самодержавной власти и по-
литические проекты в России в 1730 г. (Итоги источниковедческого 
изучения) // Российская история. – 2008. – № 6. – С. 117 – 131. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Причины кардинальных преобразований Петра Великого. 
2. Преемственность государственной деятельности в правлении от 

Петра Великого к Елизавете Петровне и Екатерине Великой. 
3. Территориальные завоевания России в XVIII в. 
4. Формирование вертикали государственной власти: причины 

расширения институтов государственного управления. 
5. Принципы укрепления государственной казны: политика нало-

гообложения в XVIII в. 
6. Экономическое развитие России: переход на «рельсы» капитали-

стического развития при Петре Великом и состояние сельского хозяй-
ства. 

7. Особенности развития культуры в XVIII в. 
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Правление Александра I: от либеральных начинаний  
к установлению «полицейского режима» 

1. Характеристика основных периодов правления  
с идеологических позиций 

Особенности правления Александра I обусловлены противоречиво-
стью личности императора, формировавшейся в атмосфере неприяз-
ненности окружения Екатерины Великой, с одной стороны, и Павла I, – 
с другой. В силу изменчивости, непостоянства в принятии решений 
Александр I получил прозвище «очаровательный сфинкс».  

Периодизация правления 
В правлении выделены периоды, каждый из которых отражал 

принципиально иные, по сравнению с предыдущим, процессы. 
1.1. 1801 – 1807 гг. – этап либеральных начинаний 
Истоки русского либерализма – Великая французская буржуазно-

демократическая революция 1789 г., провозгласившая идеи свободы 
(снятие классово-сословных разграничений и приобретение равных 
для всех членов общества гражданских прав и свобод), равенства (при-
обретение экономически равных прав) и братства (духовного единения 
всех граждан). 

В контексте либеральных воззрений Александра I были предприня-
ты следующие шаги: 

 1801 г. – создание негласного комитета (Н. Новосильцев, А. Чар-
торыжский, В. Кочубей, П. Строганов), объединившего представите-
лей интеллектуальной элиты русского дворянства, которому была по-
ручена законотворческая деятельность; 

 1803 г. – введение Министерств (пришедших на смену восста-
новленных Павлом I Коллегий) – органа исполнительной власти в 
стране;  

 1802 г. – закон «о вольных хлебопашцах» – еще одна попытка 
(после Павла I, которым была введена трехдневная барщина в 1797 г.) 
раскрепостить крестьян; 

 1804 г. – разработка и принятие Первого университетского Уста-
ва, предоставлявшего автономию университетам; особое внимание 
императора и негласного комитета к деятельности Университетов бы-
ло обусловлено формированием в них новых поколений интеллекту-
альной элиты общества – преимущественно дворянства, вовлеченного 
в разные институты государственного управления.  
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Внешняя политика 
С 1804 г. русская армия выступала на стороне союзнических войск 

(Пруссии, Англии, Австрии) против Франции и потерпела серию по-
ражений: под Аустерлицем (1804 г.), под Прейсиш-Эйлау (1805 г.), под 
Фриндландом (1806 г.). В связи с этим в 1807 г. был заключен Тиль-
зитский мир между Россией и Францией (с целью выведения русских 
войск из военного конфликта) о разделе сфер территориального влия-
ния – Франции в Западной Европе, России – в Восточной Европе; про-
изошло формирование по инициативе Наполеона «континентальной 
системы», направленной на создание экономической блокады Англии. 
Дипломатические действия России в отношении Франции вызвали не-
гативную реакцию европейских стран – союзниц России. 

1.2. С 1807 – 1815 гг. – новый этап наполеоновских войн. 
Дипломатические отношения России и Франции постепенно пе-

решли в агрессию Наполеона, обусловленную политическими импер-
скими амбициями самого Наполеона, с одной стороны, «политиче-
ской ускользаемостью» Александра I, – с другой. Апогеем этих от-
ношений стали события Отечественной войны 1812 г.: вторжение на-
полеоновских войск на территорию России в июле 1812 г., кульмина-
ционная точка – 26 августа – Бородинское сражение, и, начало сен-
тября – совет в Филях, на котором было принято решение об отступ-
лении русской армии – беспрецедентная тактика отступления при-
вела противника к моральному разложению и психологическому из-
матыванию. 

1815 г. – Венский конгресс, который подвел итоги наполеоновских 
войн и завершился подписанием «Священного союза» – документа ре-
лигиозно-мистического характера об отношениях европейских госу-
дарств на основе христианских добродетелей.  

Внутренняя политика 
Особое внимание было уделено разработке Проекта М.М. Сперан-

ского, которому после распада «Негласного» комитета была поручена 
законотворческая деятельность: 

 составление «Полного свода законов Российской империи»  
(с 1648 г. – времени создания «Соборного уложения» Алексея Михай-
ловича); 

 формирование вертикали власти: 
1) Император – законодательная власть; 
2) Государственный совет – центральный контролирующий орган; 
3) Кабинет министров – исполнительная власть; 



 38 

4) Сенат – судебная власть; 
5) Губернская Дума и Окружная Дума – органы местного само-

управления; 
 введение прозрачной структуры классово-сословной дифферен-

циации с определением прав каждого сословия в системе государст-
венной жизни: высший класс – дворянство, обладающий политически-
ми правами (вовлеченный в поле политической деятельности); средний 
класс – купечество и предпринимательство, наделенный экономиче-
скими правами (государство видело в нем экономическую опору); 
низший класс (основная масса населения), обладавшая общими права-
ми (правом на жизнь и правом на труд). 

1.3. 1815 – 1825 гг. – последний период правления – «аракчеевщи-
на» (А.А. Аракчеев), в рамках которого произошло установление поли-
цейского режима путем введения военных поселений, направленных 
на стабилизацию общественной жизни послевоенного времени: 

В 1818 г. – отмена крепостного права в губерниях (высвобожден-
ная часть крестьянства направлялась в военные поселения), с целью 
сокращения государственных расходов на содержание регулярной ар-
мии и организации военных поселений. 

1816 – 1825 гг. – рост общественно-политического движения, ини-
циированного русским дворянством, достигший апогея к 14 декабря 
1825 г. – восстанию декабристов. 

 

Методические ориентиры в раскрытии темы: реформаторские 
замыслы Александра I в 1801 – 1812 гг.; деятельность «негласного ко-
митета»; административные начинания М.М. Сперанского; внутренняя 
политика Александра I в 1815 – 1825 гг.; движение декабристов; разви-
тие общественно-политической мысли в деятельности «Северного» и 
«Южного» обществ; режим А.А. Аракчеева (попытки отмены крепост-
ного права, создание военных поселений). 

Литература 

1. Ключевский В.О. Избранные лекции «Курса русской истории». – 
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3. Платонов С.Ф. Полный курс лекций по русской истории. – СПб.: 
Кристалл, 2000. – 839 с.  

4. История России с древнейших времен до конца XX века: учеб. 
пособие для вузов / М.М. Горинов, А.А. Горский, А.А. Данилов и др. – 
М.: Дрофа, 2000. – 655 с.  
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5. Гордин Я.А. Мятеж реформаторов. 14 декабря 1825 г. – Л.: Лен-
издат, 1989. – 395 с. 

6. Пынин А.Н. Общественное движение в России при Александре I. – 
СПб., 2001. – 587 с. 

7. Валлотон А. Александр I. – М., 1991. – 397 с. 
8. Анисимов Е.В., Каменский А.Б. Россия в XVIII – первой половине 

XIX в. – М., 1994. 
9. Манаев Г.Г. Правительствующий Сенат в начале XIX в.: подго-

товка и реализация реформы 1805 г. // Российская история. – 2009. – 
№ 5. – С. 37 – 45. 

10. Долгих А.Н. Законодательство о вольных хлебопашцах и его 
развитие при императоре Александре // Российская история. – 2008. – 
№ 5. – С. 51 – 66. 

11. Безотосный В.М. Внешнеполитический выбор России на геопо-
литическом пространстве Европы в эпоху 1812 г. // Российская исто-
рия. – 2008. – № 2. – С. 80 – 89. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Причины развития разных идеологических направлений в пери-
од правления Александра I: от либерализма через консерватизм к ре-
лигиозному мистицизму. 

2. Причины обострения отношений между Россией и Францией. 
3. Феномен победы русского народа в Отечественной войне 

1812 г.: стратегические и тактические особенности. 

Время правления Николая I: усиление абсолютизма  

1. Абсолютизация власти: причины, процессы 

Усиление абсолютизма в правлении Николая I было вызвано поли-
тическим «брожением» в разных социальных слоях общества, главным 
образом, в среде дворянства, а в последствии, – разночинной интелли-
генции. С целью восстановления социального порядка была скоррек-
тирована вертикаль власти. В первый год правления был создан Коми-
тет «6 декабря 1826 г.», включавший отделения: 

 личной канцелярии его Величества (куда стекалась информация, 
находившаяся под личным контролем императора, в частности, о по-
литической оппозиции); 

 законотворчества (под руководством возвращенного из полити-
ческой ссылки Николаем I М.М. Сперанского, который продолжил дея-
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тельность по составлению «Полного свода законов Российской импе-
рии»); 

 сыска и полиции (куда поступали доносы, которое возглавил 
Бенкендорф); 

 благотворительности и попечительства (открытого по инициа-
тиве императрицы Марии Федоровны, курировавшей образовательные 
и просветительские учреждения) – 1828 г.;  

  государственных имуществ (под руководством Е. Канкрина) – 
1835 г. 

2. Преобразования в сферах социальной жизни 

В 1835 г. по инициативе Е. Канкрина была проведено денежная ре-
форма: введение «депозитных билетов», «серий», единой денежной 
единицы – серебренного рубля. Она была вызвана необходимостью 
унификации разного достоинства денежных знаков, ходивших по 
стране в послевоенное время, и пополнения государственной казны. 

В 1837 – 1842 гг. под руководством П. Д. Киселева была проведена 
крестьянская реформа: создание «сельских общин» (куда входили кре-
стьяне, не желавшие работать на помещика) и обязанных крестьян 
(крестьянин, получавший свободу, был обязан нести повинность на 
предоставленной помещиком части земли). 

В целях оправдания абсолютизма Николая I министром просвеще-
ния С.С. Уваровым была разработана «теория официальной народно-
сти», заключавшаяся в триединстве «самодержавие – православие – 
народность»: абсолютная власть императора (самодержавие) оправда-
на русской православной церковью («царь – наместник Бога на зем-
ле»), государственная и церковная власть требует от народа авторитета 
веры. 

3. Общественно-политическая и культурная жизнь 

Внешняя политика 
Правление Николая I связано с непрекращавшимися русско-

турецкими войнами (1828 – 1829 гг.; 1833 – 1835 гг.; 1853 г.), апогеем 
которых стала Крымская компания (1854 – 1856 гг.), в которой Россия 
проиграла Севастополь (оборона которого длилась 350 дней, и в кото-
рой военно-морской флот России потерял адмиралов в лице В.А. Кор-
нилова, П.С. Нахимова и В.И. Истомина). Однако, в ходе дипломати-
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ческой компании произошел весьма выгодный для России обмен Сева-
стополя на крепость Карс. 

 
Методические ориентиры в раскрытии темы: суд и следствие 

по делу декабристов, установление жесткого режима правления, соз-
дание четырех отделений и их функции; разработка теории «офици-
альной народности»; начало промышленного переворота (переход от 
ручного труда к машинному). 

Литература 

1. Ключевский В.О. Избранные лекции «Курса русской истории». – 
Ростов н/Д: Феникс, 2002. – 672 с.  

2. Платонов С.Ф. Полный курс лекций по русской истории. – СПб.: 
Кристалл, 2000. – 839 с.  

3. История России: учебник для неисторических спец. вузов. / 
З.И. Белая, В.Н. Болоцких, В.Г. Деев и др. – М.: Инфра – М., 2000. – 
472 с.  

4. История России с древнейших времен до конца XX века: учеб. 
пособие для вузов / М.М. Горинов, А.А. Горский, А.А. Данилов и др. – 
М.: Дрофа, 2000. – 655 с.  

5. Император Николай I. Николаевская эпоха. – М., 2002. 
6. Круглов Ю.Г., Омсеюк Е.В. Граф С.С. Уваров – министр – ре-

форматор и созидатель // Социально-гуманитарные знания. – 2006. – 
№ 2. – С. 211 – 222. 

7. Ружицкая И.В. Крестьянский вопрос в царствование императора 
Николая I: к вопросу о последствиях указа 1842 г. об обязанных кре-
стьянах // Российская история. – 2008. – № 4. – С. 24 – 37. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Причины усиления абсолютизма в правлении Николая I. 
2. Актуальность социальных преобразований ключевых министров. 
3. Особенности внешнеполитической линии и исход компании в 

Восточном театре войны.  
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Реформы Александра II  
и контрреформы Александра III 

Сравнительная характеристика реформ и контрреформ представле-
на в табл. 3. 

Т а б л и ц а  3 

Александр II 
(1855 – 1881 гг.) 

Александр III 
(1881 – 1894 гг.) 

Освободитель Миротворец 

Великие реформы Контрреформы 

1861 – крестьянская реформа: дек-
ларация личной свободы крестьян и 
предоставление им гражданских 
прав: 
– возможность выкупа земельного 
надела в течение 49 лет в условиях 
черноземья; 
– возможность выкупа самого кре-
стьянина, работавшего в личном 
хозяйстве; 
– возможность мигрировать в город 
на заводы, фабрики, мануфактуры, 
составив неквалифицированную 
рабочую силу 

1885 – 1889 гг. – открытие Кре-
стьянского банка – закрытие Кре-
стьянского банка 
 
– завышение выкупных платежей 
за землю; 
 
– ужесточение положения кресть-
ян в помещичьих хозяйствах; 
 
– запрещение свободной миграции 
крестьянства и жесткое прикреп-
ление к владельцу 
 

1863 – 1864 гг. – судебная реформа: 
гласный, демократичный, откры-
тый судебный процесс 

1889 – 1990 гг. – судебная контр-
реформа: закрытый характер су-
дебного процесса  

1864 г. – земская реформа: ликви-
дация имущественного ценза в ходе 
выборов в органы местного само-
управления 

1889 – 1990 гг. – земская контрре-
форма: восстановление имущест-
венного ценза 

1864 г. – новый университетский 
устав, предоставлявший автономию 

1884 г. – университетский устав, 
ликвидировавший автономию; 
усиление цензуры; введение зако-
на о «кухаркиных детях» 

1874 г. – всеобщая воинская по-
винность 

1890-е гг. – усиление дисциплины 
в рядах регулярной армии 
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Методические ориентиры в раскрытии темы: причины прове-
дения реформ в основных сферах жизнедеятельности общества при 
Александре II; степень подготовленности и разработанности реформ; 
суть и результаты реформирования; проведения контрреформ при 
Александре III; промышленный переворот последней трети ХIХ в. 
(создание монополий); новый виток модернизации (государственная 
деятельность С.Ю. Витте); русский либерализм и его проявления; сла-
вянофилы и западники; консервативная идеология; народничество 
(общественно-политические деятели, организации); причины террори-
стических актов (покушений на императоров). 

Литература 
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7. Куликов С.В. Император Николай II как реформатор: к постанов-
ке проблемы // Российская история. – 2009. – № 4. – С. 45 – 60. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Объясните логическую последовательность введения реформ 
при Александре II. 

2. Причины введения контрреформ при Александре III. 
3. Причины возникновения «революционной ситуации» и лонгиро-

ванного состояния «взорванности» в российском обществе в 1870 – 
1880-е гг. 

4. Возможно ли раскрепощение низших слоев общества в условиях 
абсолютной монархии? 

5. Какова традиционная реакция монарха на «движение» снизу? 
  



 44 

Время правления Николая II:  
Россия на рубеже XIX – XX вв. 

1. Социально–классовые противоречия 

В 1860 – 1870-е гг. вследствие несостоявшейся крестьянской ре-
формы обострились противоречия между властью и рабоче-
крестьянской средой, которые привели к возникновению революцион-
ной ситуации. Контрреформы рубежа 1880 – 1890-х гг. усилили ситуа-
цию социального взрыва: власть могла отреагировать на вызовы вре-
мени исключительно карательными методами: подавляя народные 
волнения, усиливая контролирующие полномочия местных органов 
самоуправления, вводя жесткий цензурный режим. 

Неразрешенность ключевого вопроса – крестьянского, обострив-
шиеся противоречия в системе производства, ситуация экономическо-
го кризиса, положение в регулярной армии – все это привело к возник-
новению трех русских революций. Развитие революционного движе-
ния наглядно представлено в сравнительно-сопоставительной табл. 4: 

Т а б л и ц а  4 

 
Первая русская  

революция  
1905 – 1907 гг. 

Вторая русская  
революция – 

февраль 1917 г. 

Третья русская 
революция – 

октябрь 1917 г. 

По характе-
ру 

Буржуазно-
демократическая 

Буржуазно-
демократическая 

Социалистиче-
ская 

По формам 
борьбы  

Пролетарская – стач-
ки, забастовки, де-
монстрации протеста, 
вооруженное восста-
ние 

Пролетарская – стач-
ки, забастовки, де-
монстрации протес-
та, вооруженное вос-
стание 
 

Пролетарская – 
вооруженное 
восстание 

Гегемон Пролетариат (неиму-
щие слои общества – 
рабочие, крестьяне, 
солдаты и матросы) 
в союзе с предприни-
мательскими слоями 
общества 
 

Пролетариат в союзе 
с предприниматель-
скими слоями обще-
ства 
 
 

Пролетариат  
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П р о д о л ж е н и е  т а б л . 4 

 Первая русская  
революция  

1905 – 1907 гг. 

Вторая русская  
революция – 

февраль 1917 г. 

Третья русская 
революция – 

октябрь 1917 г. 

События 9 января – «кровавое 
воскресенье» – рас-
стрел мирной демон-
страции; 
Май – июнь – объе-
динение крестьянской 
силы в единый союз; 
Иваново-вознесенская 
стачка; 
Восстание на броне-
носце «Потемкин»; 
Октябрь – Октябрь-
ская всероссийская 
политическая стачка; 
Манифест «Об усо-
вершенствовании го-
сударственного по-
рядка»; 
Севастопольское вос-
стание; 
Ноябрь – восстание  
на крейсере «Очаков»; 
Декабрьское воору-
женное восстание – 
кульминация; 
1906 г. – точечные 
волнения; 
1907 г. – спад рево-
люции: 3 июня  
1907 г. – третьеиюнь-
ский государственный 
переворот 

25 февраля – забас-
товка петроградских 
рабочих, на сторону 
которых встали 
крестьяне и пред-
принимательские 
слои общества; 
2 марта – отречение 
Николая II от пре-
стола в пользу Ми-
хаила, отречение Ми-
хаила в пользу Вре-
менного правитель-
ства; 
Возникновение двое-
властия: с одной сто-
роны, власть Вре-
менного правитель-
ства, с другой, – 
Диктатура пролета-
риата  

25 октября – За-
хват важнейших 
объектов город-
ской инфраструк-
туры – мостов, 
телеграфа, типо-
графии, прави-
тельственных 
зданий; 
Воззвание  
«К гражданам 
России» о том, 
что «Временное 
правительство 
низложено  
и власть перешла 
в руки Петро-
градского сове-
та»; 
Открытие Второ-
го всероссийско-
го съезда Советов 
в Смольном двор-
це; 
Принятие глав-
ных документов – 
Декрета о мире, 
Декрета о земле; 
Арест министров 
Временного пра-
вительства в Зим-
нем дворце 

Результат Закрепление монар-
хии с конституцион-
но-парламентскими 
элементами 

Двоевластие Установление 
власти Советов 
рабочих, кресть-
янских, солдат-
ских и матрос-
ских депутатов 
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О к о н ч а н и е  т а б л . 4 

 Первая русская  
революция  

1905 – 1907 гг. 

Вторая русская  
революция – 

февраль 1917 г. 

Третья русская 
революция – 

октябрь 1917 г. 

Итог Созыв государствен-
ной Думы – приобре-
тение первого опыта 
парламентаризма 

Перерастание бур-
жуазно-демократи-
ческой революции  
в социалистическую 

Триумфальное 
шествие совет-
ской власти по 
всей стране 

 

2. Социально-экономические проекты 

2.1. Аграрная реформа П. А. Столыпина 1906 – 1911 гг.: основ-
ные положения. 

1. Переселение крестьянских семей в Сибирь и за Урал с целью 
снять социальное напряжение, рассредоточить оппозиционную кресть-
янскую массу по всей стране; 

2. Свободный выход из крестьянской общины и образование хуто-
ров и отрубов (земельных участков); 

3. Создание ликвидной кредитной банковской системы для под-
держки крестьянских хозяйств. 

2.2. Сравнительный анализ экономических моделей Советской вла-
сти представлен в табл. 5.  

Т а б л и ц а  5 

Политика «военного коммунизма» Новая экономическая политика 

Национализация всех промышленных 
объектов 

Национализация всех объектов 

Централизация управления над всеми 
объектами 

Централизация управления  
над крупными объектами 

Продовольственная разверстка Продовольственный налог 

Ликвидация малых и средних про-
мышленных предприятий 

Допущение малых и средних 
предприятий 

Свертывание товарно-денежных от-
ношений 

Введение свободной торговли 
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О к о н ч а н и е  т а б л . 5 

Политика «военного коммунизма» Новая экономическая политика 

Национализация всех промышленных 
объектов 

Национализация всех объектов 

Централизация управления над всеми 
объектами 

Централизация управления  
над крупными объектами 

Продовольственная разверстка Продовольственный налог 

Ликвидация малых и средних про-
мышленных предприятий 

Допущение малых и средних 
предприятий 

Свертывание товарно-денежных от-
ношений 

Введение свободной торговли 

Коммунистические элементы: 
бесплатный транспорт, бесплатные 
коммунальные услуги, бесплатная 
раздача продовольственных пайков, 
политика «уплотнения» 

Политика «уплотнения» 
 
 
 
 
 

1918 – 1921 гг. – политика, вводимая 
на период военного времени с целью 
предупреждения продовольственного 
голода в стране 

1921 – политика, вводимая 
В.И. Лениным «всерьез и надол-
го» как политика переходного 
периода от экономической мно-
гоукладности к социалистиче-
ской экономике в условиях 
мирного времени; 
1927 г. – свертывание НЭПа 
(новой экономической полити-
ки) И.В. Сталиным, который 
увидел в ней возрождение капи-
талистических элементов 
 

 
2.3. Пятилетний план 
1928/29 – 1933/34 гг. В рамках первой пятилетки 1929 г. был назван 

годом «великого перелома»; вторая пятилетка 1934 – 1939 гг. – отме-
чена развитием «стахановского» движения (инициатор – А.Г. Стаха-
нов) по выполнению и перевыполнению пятилетнего плана, охватив-
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шего разные отрасли экономики, основанного на личном трудовом по-
чине и энтузиазме трудящихся. 

Основные составляющие пятилетних планов. 
2.3.1. Индустриализация (форсированная) – акцент на развитие тя-

желой промышленности с целью перехода экономики страны на воен-
ные «рельсы» (Днепрогэс, тракторные заводы); 

2.3.2. Коллективизация (сплошная) – развитие форм коллективной 
собственности в аграрном секторе – колхозов, совхозов, ТОЗов (това-
риществ по совместной обработке земли), артелей, МТС (машинно 
тракторных станций), которая фактически привела к обострению клас-
совых отношений на селе (между кулаками, середняками и бедняками); 

2.3.3. Культурное строительство, направленное на ликвидацию 
безграмотности: введение всеобщего бесплатного начального образо-
вания и усиление агитации и пропаганды новой идеологии в народных 
массах через активизацию средств массовой информации.  

3. Социально-политические движения 

1883 г. – организация первой марксистской группы «Освобождение 
труда» под руководством Плеханова. 

1897/1898 гг. – первый съезд российской социал-демократической 
рабочей партии под руководством Ленина «Союз борьбы за освобож-
дение рабочего класса». 

1902 г. – организация партии социал–революционеров (эсеров) под 
руководством Чернова и Азеля. 

1903 г. – раскол в рядах РСДРП (Российской социал-демокра-
тической партии) на большевиков, взявших курс на вооруженное вос-
стание, и меньшевиков, под руководством Мартова. 

1903 г. – организация партии кадетов (конституционных демокра-
тов) под руководством Милюкова. 

1905 г. – «Союз 17 октября» под руководством Гучкова и Родзянко. 
1905 г. – монархические партии. 
Первый опыт Российского парламентаризма: 
27 апреля – 8 июля 1906 г. – первая Государственная Дума; 
20 февраля – 3 июня 1907 г. – вторая Государственная Дума; 
1907 – 1912 гг. – третья Государственная Дума, единственная, от-

работавшая полный срок, занимавшаяся разработкой аграрной рефор-
мы П. А. Столыпина; 

1912 – 1917 гг. – четвертая Государственная Дума, работавшая в 
условиях военного времени, в силу раскола и образования Прогрес-
сивного блока в 1915 г., вскоре была подвергнута самороспуску.  
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4. Внешняя политика России в 1900 – 1920-х гг. 

1904 – 1905 гг. – русско-японская война, показавшая неподготов-
ленность России (экономическую и военно-тактическую) к ведению 
боевых действий: Россия проиграла Порт-Артур, признала военное 
присутствие Японии в Корее, Манчьжурии, Южном Сахалине. 

1 августа 1914 г. – 3 марта 1918 г. – первая мировая война, в кото-
рой Россия выступила на стороне стран Антанты («Сердечного сою-
за») – Англии, Франции, с 1915 г. – в союз вошла Италия, с 1917 г. – 
США; 

Антанта действовала против Тройственного союза (1882 г.) – Гер-
мании, Австро-Венгрии, Италии. 

Россия вела войну по двум направлениям: против Германии (Вос-
точное) – за территорию Западной Украины, Западной Белоруссии, 
Прибалтики (так называемые «хлебные районы»); против Австро-
Венгрии (Юго-Западное) – за территорию Галиции. 

Этапы войны: 
1914 – 1915 гг. – отступление России по всем направлениям; 
1916 г. – Брусиловский прорыв на Австро-Венгерском направле-

нии; 
1917 – 1918 гг. – выход России из войны, подписание «унизитель-

ного и грабительского» мирного договора с Германией в Брест-Ли-
товске; 

1918 – 1920-е гг. – Гражданская война и интервенция. 
Причины интервенции 
1. Боязнь распространения социалистической революции в странах 

Западной Европы. 
2. Политика национализации (и в отношении иностранных пред-

приятий), проведенная Советской властью. 
Основные события: 
март – английские войска высадились во Владивостоке, апрель – 

японские – в Мурманске, май – германские – в Западной Украине, За-
падной Белоруссии, август – англо-французские – на Кавказе. 

Интервенты наносили лишь точечные удары, что и привело к их 
поражению. 

Причины Гражданской войны 
1. Созыв и разгон большевиками Учредительного собрания 5 –  

6 января 1918 г., в которое вошли либеральные силы общества. 
2. Политика национализации Советской власти. 
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Этапы: 
май – ноябрь 1918 г. – формировались белогвардейские диктатуры 

и наступления: Колчак в Сибирь, Деникин на Москву, Юденич на Пет-
роград; 

ноябрь 1918 – февраль 1919 гг. – Советская республика оказалась в 
кольце фронтов; 

март 1919 – март 1920 гг. – консолидированные действия РККА 
(Рабоче-крестьянской Красной Армии) под руководством С.С. Востре-
цова, Г.И. Котовского, С.Г. Лазо, А.Я. Пархоменко, М.Н. Тухачевского, 
С.М. Буденного, В.К. Блюхера, М.В. Фрунзе, А.И. Егорова, В.И. Ча-
паева и др.; 

март 1920 – начало 1921 гг. – советско-польская война; разгром 
П.Н. Врангеля в Крыму; вхождение в состав РСФСР Дальневосточной 
республики. 

Советская власть после октябрьского переворота 1917 г. оператив-
но провела ряд судьбоносных Декретов и мероприятий, направленных 
на привлечение на ее сторону пролетарских слоев, а в годы Граждан-
ской войны силы РККА действовали консолидировано, что и обеспе-
чило им победу. 

 
Методические ориентиры в раскрытии темы: опыт построения 

российского парламентаризма; аграрная реформа П.А. Столыпина 
(право крестьян на свободный выход из общины, причины переселения 
крестьян на Урал и в Сибирь, итоги реформы); участие России в Пер-
вой мировой войне 1914 – 1918 гг. (основные блоки, периодизация; 
ключевые направления военных действий русской армии); противо-
борство политических сил – причины поражения «белых» и победы 
«красных» в гражданской войне; послевоенное восстановление стра-
ны: экономические проекты и их реализация; политическое укрепле-
ние (внешнее и внутреннее) завоеваний Советской власти.  
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4. Кропоткин Г.М. Правящая бюрократия и «новый строй» Россий-
ской государственности после Манифеста 17 октября 1905 г. // Отече-
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8. Медушевский А.Н. Учредительное собрание как политический 
институт революционного периода // Российская история. – 2008. – 
№ 2. – С. 3 – 29. 

9. Постернак А.В., Новиков М.В. СССР, Коминтерн и гражданская 
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180 с.  

11. Гинс Г.К. Сибирь, союзники и Колчак: Поворотный момент рус-
ской истории 1918 – 1920 гг.: Впечатления и мысли члена Омского 
правительства. – М.: Айрис–пресс, 2008. – 671 с. 

12. Сахаров А.Н. Другая война: к выходу нового сборника докумен-
тов о советско-финляндской войне // Российская история. – 2009. – 
№ 5. – С. 3 – 11. 

13. Колодникова Л.П. Историческая память о советско-финляндской 
войне 1939 – 1940-х гг. // Российская история. – 2009. – № 5. – С. 15 – 29. 

14. Бушуева Т.С. Халкин-Гол: взгляд через 70 лет. Малоизвестные 
страницы предыстории Второй мировой войны // Российская исто-
рия. – 2009. – № 5. – С. 34 – 51. 

15. Раков А.А. Кто такой «кулак?» (Опыт регионального исследова-
ния по материалам архивов Южного Урала) // Российская история. – 
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Вопросы для самоконтроля 

1. Стратегия и тактика большевистского движения и прихода пар-
тии большевиков к власти. 
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2. Причины гражданской войны и интервенции: расстановка сил в 
театре военных действий; причины начала широкомасштабной граж-
данской войны, лидеры белогвардейского движения и попытки захвата 
власти на территории страны; причины интервенции и еѐ территори-
альный охват; основные этапы гражданской войны и интервенции и 
причины поражения белогвардейцев и интервентов. 

3. Хронологические границы и сущность политики «военного ком-
мунизма»; хронологические границы НЭПа, причины введения и свер-
тывания НЭПа. 

4. Политика индустриализации, коллективизации и культурной ре-
волюции: причины и итоги. 

5. Формирование командно-административной системы; сталин-
ские репрессии. 

СССР во Второй мировой  
и Великой Отечественной войне 

1. Внешняя политика СССР в 1920 – 1930-х гг. 

1919 – 1921 гг. в мировом сообществе возникла Версальско-Ва-
шингтонская система, контролировавшая ситуацию в странах. 

1922 г. – Генуэсская конференция, на которой российской делега-
ции (возглавляемой Г.В. Чичериным) был предъявлен ультиматум о 
возвращении иностранных предприятий, размещенных на территории 
России и национализированных советской властью, их законным вла-
дельцам либо возмещении материальных убытков. Российская делега-
ция, со своей стороны, потребовала возмещения материальных убыт-
ков от интервенции. Конференция стала началом обострения диплома-
тических отношений между Россией и европейским сообществом. 

1923 г. – Раппальские соглашения между Россией и Германией, что 
еще более обострило конфронтацию в отношении России на европей-
ской арене. 

1926 г. – европейское сообщество объявило СССР экономическую 
блокаду, боясь распространения социалистических тенденций. 

1933 г. – приход к власти в Германии фашистской партии под ру-
ководством А. Гитлера изменил отношение к СССР. После дипломати-
ческого признания СССР со стороны США в 1933 г., Советский Союз 
был включен в Лигу наций. В рамках этой организации в 1935 г. были 
подписаны соглашения между СССР и Чехословакией и СССР и 
Францией о взаимопомощи на случай войны. 
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1935 г. – по инициативе СССР появился Коминтерн (Коммуни-
стический интернационал) – международная организация, объеди-
нившая коммунистические партии мирового сообщества; в ответ на 
эту акцию в 1937 г. (по инициативе Германии, Италии, милитарист-
ской Японии) был организован Антикоминтерновский пакт, что сви-
детельствовало о начавшемся открытом противостоянии двух идео-
логических систем – коммунистической и фашистской, с одной сто-
роны, и выделении стран-агрессоров в мировом сообществе, – с дру-
гой. Фактически, конец 1930-х гг. был сопряжен с нарастанием на-
пряженности, проведением политики эскалации насилия милитарист-
скими государствами. 

1936 – 1938 гг. – Германия захватила Рейнскую область и осущест-
вила аншлюс Австрии, подготовив военный плацдарм на данной тер-
ритории. 

1938 – 1939 гг. – Германия и СССР вступают в переговоры за тер-
риториальный передел Польши: ее Западная часть уходит под кон-
троль Германии (здесь создаются концентрационные лагеря Освенцим, 
Дахау), а Восточная – Советского Союза. 

Май – сентябрь 1939 г. – Советский Союз оказал военную под-
держку дружеской социалистической Монголии против Японии в боях 
на Халкин-Голе, и, подписав мирный договор с Японией, избежал вой-
ны на два фронта. 

Ноябрь 1939 – март 1940 гг. – СССР развязал войну с Финляндией, 
по итогам которой в состав Советского Союза вошла последняя (16-я) – 
Карело-Финская республика, однако, вследствие этих событий, СССР 
был исключен в 1939 г. из Лиги наций как агрессор. 

2. Внутренняя политика СССР в 1920 – 1930-е гг. 

 1918 г. – Конституция РСФСР: образование социалистического 
строя. 

 1924 г. – Конституция СССР (по Ленинскому плану построения 
федеративного государства на правах свободного входа и выхода из 
состава СССР, независимости, автономности, территориальной цело-
стности): в состав СССР вошли Украина, Белоруссия, Закавказье, Рос-
сия (к 1941 г. в составе СССР было 16 республик). 

 1936 г. – Конституция СССР (Сталинская): руководящая и на-
правляющая сила Коммунистической партии, КПСС как ядро полити-
ческой системе общества. 
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 1920 – 1930-е гг. в СССР были охвачены массовыми репрессиями: 
1921 г. – первое поколение большевиков фактически уничтожило 

духовную религиозную интеллигенцию, которая могла стать оппози-
ционной к власти силой; 

1926 – 1934 гг. – после прихода к власти Сталина было репресси-
ровано первое поколение большевиков (Л. Троцкий, Н.И. Бухарин, 
Л.Б. Каменев и др.) как политическая сила, занимавшая иную, чем 
И.В. Сталин, позицию по управлению государством; 

1934 – 1937 гг. – новый виток сталинских репрессий, начавшийся с 
заказного политического убийства С. М. Кирова, проходивший под 
знаком «чистки» рядов коммунистической партии; 

1937 – 1941 гг. – очередной виток сталинских репрессий, начав-
шийся с репрессий военной интеллигенции – М.Н. Тухачевского, 
В.Н. Блюхера, А.И. Егорова, проходивший под знаком «генеральной 
чистки» рядов коммунистической партии, завершившийся обезглавли-
ванием командного и рядового составов Красной Армии. 

3. Периодизация событий Второй мировой  
и Великой Отечественной войны 

Основные этапы: 
1 сентября 1939 г. – 22 июня 1941 г. – захват Германией стран Ев-

ропы; 
22 июня 1941 г. – 17 июля 1942 г. – этап обороны СССР: нападение 

Гитлеровской Германии на территорию Украины, Белоруссии, При-
балтики; ключевые события – блокада Ленинграда; битва за Москву 
(30 сентября – наступление немецких войск, 5 – 6 декабря – контрна-
ступление советских войск). 

В первые дни и месяцы войны были проведены следующие меро-
приятия: 

 создание Ставки Верховного Главнокомандования; 

 создание ГКО (Государственного Комитета Обороны); 
 проведение всеобщей мобилизации на фронта войны; 

 эвакуация промышленных предприятий из европейской России и 
их переведение на военные рельсы; 

 развертывание движения тружеников тыла (рабочих на заводах, 
крестьян) под лозунгом «Все для фронта, все для Победы!». 

17 июля 1942 г. – апрель 1943 г. – начало коренного перелома – 
ключевые театры военных действий: Сталинградская битва (17 июля 
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1942 г. – 2 февраля 1943 г.): Сталинград – город-символ, город-идеоло-
гический центр, в котором был расположен крупнейший тракторный 
завод, выпускавший танки Т-34; операции «Дон», «нефть Кавказа»;  

апрель 1943 г. – март 1944 г. – коренной перелом в ходе Великой 
Отечественной войны: ключевые события: партизанское движение – 
«рельсовая война»; 5 июля – 23 августа 1943 г. – Курская дуга – вели-
кое танковое сражение; освобождение территории Украины, Прибал-
тики, последняя операция по освобождению СССР – Белорусская 
«Багратион»; восстановление границы СССР; 

март 1944 г. – 2 сентября 1945 г. – освобождение Красной Армией 
территории Западной Европы: 6 июня 1944 г. – открытие второго 
фронта; апрель – май 1945 г. – Берлинская операция – 2 мая водруже-
ние Красного Знамени над Рейхстагом (И. Егоров и М. Кантария),  
8 – 9 мая – подписание договора о капитуляции Германии; август 
1945 г. – разгром Красной Армией милитаристской Японии, 2 сентяб-
ря – подписание соглашения о капитуляции Японии на линкоре «Мис-
сури» – фактически окончание Второй мировой войны. 

 
Методические ориентиры в раскрытии темы: основные этапы 

Второй мировой и Великой Отечественной войны – критерии периоди-
зации; источники победы советского народа в Великой Отечественной 
войне (добровольческое движение, партизанское движение, организа-
ция тыла – труд крестьян и рабочих в помощь фронту). 
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Вопросы для самоконтроля 

1. Причины напряженных дипломатических отношений со стороны 
европейского сообщества к СССР в 1920-е гг.; неровное отношение в 
1930-е гг. 

2. Модели образования СССР. 
3. Причины поражений РККА в первые месяцы Великой Отечест-

венной войны. 
4. Ключевые сражения РККА в театрах военных действий. 
5. Источники победы советского народа во Второй мировой и Ве-

ликой Отечественной войне.  

Послевоенное восстановление СССР 

1. Внешняя политика СССР 

1945 г. – образование первой миротворческой организации – ООН. 
1946 г. – речь Т. Черчиля в Фултоне о «железном занавесе», факти-

чески означавшая развязывание «холодной войны»; эта дата символи-
зировала «осевую точку» истории, после которой произошел раскол 
мирового сообщества на две системы – капиталистическую и социали-
стическую. Дальнейшие процессы происходили в русле укрепления 
позиций каждого из лагерей: 1947 г. – под эгидой США был разрабо-
тан план Маршалла и доктрина Трумена; 1949 г. – возник североатлан-
тический альянс – НАТО; в этом же году под эгидой СССР был обра-
зован СЭВ (Совет экономической взаимопомощи), а в 1955 г. – ОВД 
(организация Варшавского договора).  

2. Внутренняя политика СССР 

Идеологическое укрепление позиции КПСС происходило благода-
ря деятельности А.А. Жданова («ждановщина»). 1949 – 1952 гг. были 
отмечены новым витком сталинских репрессий – Мингрельское дело, 
Ленинградское дело, Дело кремлевских врачей. 

 

3. Экономическое развитие СССР 

Возвращение к довоенному уровню экономического развития: 
акцент на развитие тяжелой промышленности, направленной на 

укрепление обороноспособности страны в условиях «холодной вой-
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ны»; ограничение ЛПХ (личного подсобного хозяйства) в связи с не-
обходимостью преодоления продовольственного голода. 

 
Методические ориентиры в раскрытии темы: внешняя полити-

ка: образование биполярного мира; внутренняя политика: восстанови-
тельные процессы. 
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ческие последствия // Вопросы истории. – 2006. – № 12. – С. 3 – 22. 

9. Комаров Н.Я. Феномен блокадного Ленинграда. – М.: Кучково 
поле, Живая память. – 2008. – 591 с. 

10. Медушевский А.Н. История сталинизма: итоги и проблемы изу-
чения. Международная научная конференция // Российская история. – 
2009. – № 5. – С. 189 – 196. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Особенности послевоенного миропорядка. 
2. Внутриполитические процессы: историческая ретроспектива и 

перспективы развития страны: экономическое развитие СССР (конвер-
сия, акцент на развитие тяжелой промышленности), политическое раз-
витие страны (апогей сталинских репрессий); внешняя политика СССР 
(феномен «холодной войны»). 
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Вторая половина ХХ в. 

Своеобразие периодов в развитии государства отражено в табл. 6.  

Т а б л и ц а  6 

Правление 
Н.С. Хрущева 

Правление 
Л.И. Брежнева 

Правление 
М.С. Горбачева 

«Оттепель» «Стагнация» «Перестройка» 

Реформы 
Консервативный путь 

развития 
Реформы 

1955 г. – заключение 
дипломатических отно-
шений со странами 
третьего мира (Египет, 
Индия); 
1962 г. – Карибский кри-
зис 

1971 – 1973 гг. – потеп-
ление отношений двух 
сверхдержав: подписание 
договоров по сокраще-
нию наступательных во-
оружений СНВ-1, СНВ-2; 
1979 г. – усиление меж-
дународной напряженно-
сти введением советских 
войск в Афганистан 

1987 г. – договор меж-
ду СССР и США  
о сокращении ракет 
средней и малой даль-
ности; 
1987 г. – пересмотр 
военной доктрины 
Варшавского договора 
и одностороннее со-
кращение оружия; 
15 февраля 1989 г. – 
вывод советских войск 
из Афганистана; 
1991 г. – прекращение 
действий СЭВ и ОВД  

1954 г. – освоение це-
линных земель; 
1955 г. – программа со-
циального жилья («хру-
щевки»); 
1956 г. – «кукурузная 
кампания»; 
«мясная кампания»; 
образовательная рефор-
мы (создание много-
звенной системы обра-
зования); 
1957 г. – децентрализа-
ция системы управле-
ния: переименование от-
раслевых министерств  
 

Принципиальная позиция 
руководства страны была 
связана с консерватиз-
мом. Объективное оправ-
дание такой линии было 
обусловлено тем, что 
страна достигла доста-
точно высокого уровня 
развития, который необ-
ходимо лишь удержать.  
Исключение – 1965 г. – 
реформы А.Н. Косыгина 
по предоставлению боль-
шей самостоятельности  
и творческой инициативы 
трудовым коллективам  

Основные постулаты: 
Демократия – свобода 
слова, печати, собра-
ний, вероисповедания, 
выбора; 
Гласность – открытый 
диалог власти и широ-
ких народных масс; 
открытое обсуждение 
актуальных социаль-
ных проблем; откры-
тие архивов и обсуж-
дение «белых пятен» 
истории; активизация 
четвертой власти – 
журналистской; 
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О к о н ч а н и е  т а б л . 6 

Правление 
Н.С. Хрущева 

Правление 
Л.И. Брежнева 

Правление 
М.С. Горбачева 

«Оттепель» «Стагнация» «Перестройка» 

Реформы 
Консервативный путь 

развития 
Реформы 

в Советы народного хо-
зяйства (Совнархозы); 
эпоха научно-техничес-
кой революции (НТР); 
проведение в рамках 
культурного диалога За-
пада и Востока междуна-
родных фестивалей мо-
лодежи и студентов  
в Москве 
 

 социально-экономичес-
кое ускорение – свер-
тывание пятилетнего 
плана в три года с 
целью переведения со-
циалистической эконо-
мики страны на ры-
ночные «рельсы». Соз-
дание условий для пе-
рехода к рыночной 
экономике привело  
к замораживанию ра-
боты промышленного 
сектора экономики и,  
в итоге, к массовой 
безработице. С целью 
снять социальную на-
пряженность прави-
тельство пошло на соз-
дание демпинговой эко-
номики и условий для 
Индивидуальной тру-
довой деятельности 
(ИТД) 

 

Методические ориентиры в раскрытии темы: ключевые собы-
тия внутриполитической жизни страны (ХХ съезд КПСС и проведение 
политики реабилитации жертв политических репрессий И.В. Сталина); 
внешняя политика (Карибский кризис); социальные реформы 
Н.С. Хрущева; причины возникновения концепции «Перестройки»; 
«новое политическое мышление»: демократия, гласность, проведение 
курса на ускорение социально-экономического развития; окончание 
«холодной войны»; нарастание межнациональных противоречий; по-
пытки сохранения СССР, «парад суверенитетов», Ново-огаревский 
процесс, августовский путч 1991 г., беловежские соглашения об обра-
зовании СНГ. 
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Литература 

1. История России: новейшее время (1945 – 1999): учебник для ву-
зов / Т.Г. Архипова, А.Б. Безбородов, И.В. Безбородова. – М.: АСТ: 
Олимп, 2000. – 461 с.  

2. Очерки по истории России: XX век: учеб. пособие / отв. ред. 
Л.Б. Ус. – Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2005. – 232с.  

3. Поцелуев В.А. История России XX столетия: основные пробле-
мы: учеб. пособие для вузов. – М.: Владос, 1997. – 511 с.  

4. Новейшая история Отечества. XX в.: учебник для вузов:  
В 2-х т. / А.Ф. Киселев, Э.М. Щагин, В.П. Попов и др. – М.: Владос, 
1999.  

5. Соколов А.К., Тяжельникова В.С. Курс советской истории. 1941 – 
1991 гг. / Под ред. А.К. Соколова. – М.: Высш. шк., 1999. – 414 с.  

6. Советская жизнь 1945 – 1953 гг. – М., 2003. – 720 с. 
7. Аксютин Ю. XX съезд КПСС и советское общество // Свободная 

мысль. – 2006. – № 2. – С. 186. 
8. Пихоя Р.Г. Советский Союз: история власти – 1945 – 1991. – Но-

восибирск: Сибирский хронограф, 2000. – 680 с. 
9. Барсенков А.С. Введение в современную российскую историю 

1985 – 1991 гг.: учеб. пособие для вузов по спец. «История». – М., 
2002. – 367 с. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Феномен «холодной войны». 
2. Курс на разрядку международной напряженности 1970-х гг. про-

цессы и его реализация. 
3. Социальные реформы Н.С. Хрущева; консервативная социальная 

политика Л.И. Брежнева; «Перестройка М.С. Горбачева». Причины и 
последствия. 

Социальные процессы 1990-х гг. 

Внутриполитическая жизнь России 

Социально-политическая реальность конца ХХ в. сопряжена с на-
растанием политической напряженности, открытым противостоянием 
политических сил (консервативных и либеральных), открытой борьбой 
нового поколения политических лидеров, стремящихся во власть. 



 61 

Формирование российской многопартийности 
В 1990-е гг. Россия пережила новый виток в плане развития парла-

ментаризма (первый опыт формирования парламента связан с началом 
столетия 1906 – 1917 гг.).  

Особенностью парламентской жизни последнего десятилетия ХХ в. 
было разрушение монополии коммунистической партии на власть по 
решению III Съезда народных депутатов, прошедшего в марте 1990 г., 
и упразднившего 6-ю статью конференции «О руководящей и направ-
ляющей роли Коммунистической партии». Преодоление однопартий-
ного режима привело к оживлению политической жизни российского 
общества, возникновению самых разных политических партий, объе-
динений, движений.  

Левое крыло было представлено партиями: КПРФ – Г.А. Зюганов; 
Аграрная партия России – В.А. Шандыбин; 

Правое крыло было представлено партиями: ЛДПР – В.В. Жи-
риновский; СПС – Б.Е. Немцов, И. Хакамада, А.Б. Чубайс; «Яблоко» – 
Г.А. Явлинский. 

Процедуры парламентских выборов 1990-х гг. проходили в рамках 
пропорциональной избирательной системы. 

Политическая жизнь российского общества в 1990-е гг. проходила 
под знаком идеологического плюрализма. Это продолжение и реализа-
ция политической установки перестроечного времени на «новое поли-
тическое мышление». Однако, сама идея плюрализма (лат. – множест-
венность позиций, суждений, точек зрения) может быть продуктивной 
в ситуации поиска, эксперимента, разработки новых идеологических 
позиций. Это процесс промежуточный, переходный, проходящий в ус-
ловиях, когда прежние идеологические позиции оказываются устарев-
шими, а новые еще не созданы. Непосредственно такая ситуация сло-
жилась на рубеже 1980 – 1990-х гг. 

На протяжении 1990-х гг. в условиях многопартийности так и не 
сложилось устойчивой идеологической системы, более того не были 
разработаны даже идеологические позиции, что позволяет говорить о 
том, что российское общество находилось в состоянии идеологическо-
го «брожения». 

1993 г. является вехой в укреплении основ государственности и за-
креплении новых законов внутригосударственной жизни, о чем свиде-
тельствует созданная Конституция Российской Федерации. 

В ключевых институтах власти – не только в российском парла-
менте, но и в правительстве – наблюдалась ситуация «министерской 
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чехарды». Динамичная смена премьер-министров и кабинетов минист-
ров оправдывалась несостоятельностью запускаемых экономических 
программ: 

1991 – 1992 гг. – Е.Т. Гайдар – программа либерализации (свобод-
ной ценовой политики); 

1993 – 1995 гг. – В.С. Черномырдин – программа по поддержке то-
пливно-энергетического комплекса, направленная на возвращение го-
сударство в один из реальных секторов экономики (газовую и энерге-
тическую промышленность); программа ГКО (государственных кре-
дитных обязательств), связанная с необходимостью государства рас-
платиться по долгам, с возвращением населению сбережений, сделан-
ных в советское время; 

1996 – 1997 гг. – А.Б. Чубайс – программа приватизации и ваучери-
зации; 

1998 г. – С. В. Кириенко – дефолт;  
сентябрь 1998 – Е.М. Примаков – программа по стабилизации со-

циальной жизни; 
конец 1998 г. – С.В. Степашин – стабилизационный курс; 
1999 г. – В.В. Путин – программа построения социального государ-

ства. 

Внешнеполитическая обстановка: Россия  
в геополитическом пространстве 

Во внешнеполитической жизни России рубежным стал 1991 г.: до-
говор между СССР и США о сокращении стратегических наступатель-
ных вооружений (СНВ-1); операция США и НАТО «Буря в пустыне» 
(вторжение американских войск в Ирак); 

1992 г. – Кемп-Девидские соглашения о прекращении «холодной 
войны». 

Движение мирового сообщества проходило в направлении форми-
рования однополярного мира, в котором лидирующие позиции занима-
ло США. 

В силу экономически сложных процессов, происходивших в Рос-
сии, это государство утратило свой прежний авторитет и было вынуж-
дено подстраиваться под политику США (поддержка бомбежек в Юго-
славии, введения американских войск в Афганистан). 
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Методические ориентиры в раскрытии темы: ликвидация со-
ветской политической системы: переход от монополии к парламента-
ризму; политический конфликт 1993 г.; Конституция 1993 г.; Россия в 
системе международных отношений. 

Литература 

1. История России: новейшее время (1945 – 1999): учебник для ву-
зов / Т.Г. Архипова, А.Б. Безбородов, И.В. Безбородова. – М.: АСТ: 
Олимп, 2000. – 461 с.  

2. Очерки по истории России: XX век: учеб. пособие / отв. ред. 
Л.Б. Ус. – Новосибирск: Изд-во НГТУ, 2005. – 232 с.  

3. Поцелуев В.А. История России XX столетия: основные пробле-
мы: учеб. пособие для вузов. – М.: Владос, 1997. – 511 с.  

4. Новейшая история Отечества. XX в.: учебник для вузов: В 2-х т. / 
А.Ф. Киселев, Э.М. Щагин, В.П. Попов и др. – М.: Владос, 1999.  

5. Соколов А.К., Тяжельникова В.С. Курс советской истории. 1941 – 
1991 гг. / Под ред. А.К. Соколова. – М.: Высш. шк., 1999. – 414 с.  

6. Данилов А.А., Косулина Л.Г. История России. XX век: учебник. – 
2-е изд., испр., доп. – М.: Яхонт, 2000. – 589 с.  

7. Эпоха Ельцина: очерки политической истории / Ю.М. Батурин, 
А.Л. Ильин и др. – М.: Вагриус, 2001. – 815 с.  

8. Егоров А.Н. Проблема взаимосвязи нового либерализма и социа-
лизма в современной отечественной историографии // Российская ис-
тория. – 2009. – № 2. – С. 124 – 137. 

9. Усманов С.М., Семененко А.М. Русскость и российскость: в по-
исках идентичности // Российская история. – 2009. – № 2. – С. 202 – 
204. 

10. Пушкарев Б.С. Две России ХХ века : Обзор Истории 1917 – 
1993. – М.: Посев, 2008. – 591 с. 

11. Шейнис В.Л. Конституция 1993 г. и российская политическая 
система // Российская история. – 2008. – № 6. – С. 3 – 28. 

12. Медушевский А.Н. Российская Конституция 1993 г. в сравни-
тельно-историческом контексте // Российская история. – 2008. – № 6. – 
С. 28 – 52. 

Вопросы для самоконтроля 

1. Особенности внутриполитической жизни России постперестро-
ечного времени: новый виток парламентаризма; социально-экономи-
ческие проекты по выведению страны из глубокого экономического 
кризиса – их реализация. 
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2. Внешнеполитическое положение России в 1990-е гг.; 
3. Проекты модернизации экономики в 2000-е гг.;  
4. Россия в современном геополитическом пространстве (2000-е гг.) 

ТЕМЫ СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

1. Образование Древнерусского государства. Формирование основ 
государственности: основные этапы. Принятие христианства на Руси и 
значение этого духовного акта для дальнейшего развития России.  

2. Политическая раздробленность середины ХI – XII вв.: причины, 
последствия.  

1. Монголо-татарское нашествие на Русь.  
2. Причины возвышения Москвы и объединения русских земель 

вокруг Москвы: основные этапы.  
3. Иван IV Грозный: реформы Избранной рады и Опричнина. Сму-

та: причины возникновения, специфика организации власти и формы 
преодоления.  

4. Русское государство в XVII в. Первые представители династии 
Романовых.  

5. Реформаторская деятельность Петра I. Преемственность петров-
ских реформ в правлении Елизаветы Петровны и Екатерины Великой. 

6. XIX в. Александр I: от либеральных начинаний к установлению 
«военных поселений» Аракчеевым; усиление абсолютизма при Нико-
лае I; от либеральных реформ Александра II к контрреформам Алек-
сандра III. 

7. Эпоха революций; от Первой мировой войны к гражданской 
войне и интервенции. Вторая мировая война и Великая Отечественная 
война; послевоенное восстановление страны. 

8. «Оттепель» Н.С. Хрущева, «Застой» Л.И. Брежнева; «Пере-
стройка» М.С. Горбачева. Россия на рубеже XX – XXI вв.  

ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ 

1. Своеобразие исторического пути развития России.  
2. Образование Древнерусского государства: особенности социаль-

но-политического и экономического развития Древней Руси. 
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3. Принятие Христианства на Руси: историческое значение данного 
духовного акта для дальнейшего развития России. 

4. Политическая раздробленность на Руси: причины и последствия. 
5. Монголо-татарское нашествие и борьба русского народа за неза-

висимость. Дискуссии о влиянии монголо-татарского ига на политиче-
ское развитие Руси. 

6. Возвышение Москвы, «собирание» русских земель в единое Рус-
ское государство: этапность. 

7. Формирование и развитие Московского централизованного го-
сударства (XV – начало XVI вв.). 

8. Период конструктивных преобразований Ивана IV и «Избранной 
рады»: их историческое значение.  

9. Опричнина Ивана Грозного: ее сущность, результаты.  
10. «Смутное время»: причины возникновения, ход, характер орга-

низации власти, формы преодоления, последствия. 
11. Правление первых Романовых: «бунташный век». 
12. Реформы Петра Великого и их значение для создания Российско-

го государства.  
13. Преемственность петровских реформ в правлении Елизаветы 

Петровны и Екатерины II.  
14. Реформирование политической системы при Александре I: «не-

гласный» комитет, проект М. М.Сперанского. 
15. Общественное движение в России в первой четверти XIX века. 

Восстание декабристов. 
16. Внешняя политика России при Александре I. Значение победы 

России в войне против Наполеона и освободительного похода России в 
Европу для укрепления международных позиций России. 

17. «Палаческий» режим и социальные процессы при Николае I. 
18. Особенности реформирования государства и общества в 60 –  

70-е гг. XIX в.: либеральные реформы Александра II. 
19. Правительственная политика 80 – 90-х гг. XIX в.: контрреформы 

Александра III. 
20. Особенности социально-экономического развития России в кон-

це XIX – начале XX вв.: социальное развитие при С. Ю. Витте. 
21. Общественно–политические движения в России во 2-й половине 

XIX в.: истоки, основные направления. 
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22. Особенности первой русской революции 1905 – 1907 гг., ее ре-
зультаты.  

23. Политические партии России в конце XIX – начале XX вв. 
Особенности российской многопартийности. 

24. Аграрная реформа П. А. Столыпина: значение и содержание. 
25. Февральская революция 1917 г.: демократические преобразо-

вания в стране, их результаты. Кризисы власти. 
26. Октябрьская революция 1917 г.: причины победы большеви-

ков. Оценка революционных событий 1917 г. в современной историо-
графии.  

27. Гражданская война и интервенция: сущность, идеология и 
практика противоборствующих сторон. 

28. «Военный коммунизм»: основные положения и последствия.  
29. Новая экономическая политика: причины перехода к НЭПу, 

сущность, итоги. 
30. Социально-экономические преобразования (индустриализация, 

коллективизация в рамках пятилетних планов) в СССР в конце 20–30-х гг.: 
сущность, итоги.  

31. Формирование нового общественного строя и политического 
режима в 1920 – 30-х гг. 

32. Образование СССР: принципы построения новой модели мно-
гонационального государства, перспективность его развития.  

33. Внешняя политика России / СССР в 1920 – 1930-е гг.  
34. Великая Отечественная война (1941 – 1945 гг.): причины вой-

ны, значение и цена победы. 
35. Социально-экономическое развитие СССР в послевоенный пе-

риод (1945 – 1953 гг.). 
36. Начало, причины, основные положения и этапы «холодной 

войны».  
37. Реформаторские поиски в период «Оттепели» Н.С. Хрущева.  
38. Социальное развития СССР в середине 1960 – 1980-х гг.: 

«Стагнация» или стабильность курса Л. И. Брежнева. 
39. Причины, основные положения, этапы «Перестройки» 

М.С. Горбачева. 
40. Внутриполитическое развитие государства в постперестроеч-

ное время: распад СССР – образование СНГ: причины, последствия. 
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41. Развитие России после 1991 г.: экономические и политические 
перемены в стране, трудности и достижения.  

42. Модернизация России на рубеже XX – XXI вв. 
43. Политические партии и общественные движения России на со-

временном этапе. 
44. Новая Россия в системе международных связей на рубеже XX – 

XXI вв. 
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