Темы лекционных занятий по Сопротивлению материалов
 (3-ий семестр).
Тема 1. Растяжение (сжатие). Вычисление напряжений в площадках поперечного сечения при одноосном нагружении. Продольная и поперечная деформация стержня при одноосном нагружении. Экспериментальное изучение растяжения и сжатия. Диаграммы растяжения и сжатия. Закон разгрузки. Расчет на прочность по допускаемым напряжениям. Допускаемое напряжение. Запас прочности. 
Тема 2. Сдвиг и кручение. Чистый сдвиг. Деформация при сдвиге, напряжения, расчет на прочность. Закон Гука при сдвиге. Зависимость между E, G и μ. Напряжение, деформации и потенциальная энергия при кручении валов с круглым поперечным сечением. Расчет на прочность и жесткость при кручении. Свободное кручение валов некруглого поперечного сеченияэ
Тема 3. Основы теории напряженного и деформированного состояния. Виды напряженного состояния. Напряжения в наклонных сечениях при плоском и объемном напряженных состояниях. Главные напряжения и их вычисление. Использование зависимостей плоского напряженного состояния при исследовании объемного напряженного состояния. Вычисление деформаций. Обобщенный закон Гука. Условия неизменяемости объема и формы элемента. Потенциальная энергия упругих деформаций при объемном напряженном состоянии. Теории предельных состояний для пластичных и хрупких материалов.
Тема 4. Основные геометрические характеристики плоских сечений. Моменты инерции. Статические моменты. Центральные, главные оси инерции. Моменты сопротивления при кручении и изгибе. Изменение моментов инерции при параллельном переносе и повороте осей. Вычисление главных, центральных осевых моментов инерции.
Тема 5. Плоский (прямой) изгиб балок. Изгибающие моменты, перерезывающие силы и правило их знаков. Дифференциальные зависимости между M, Q и q. Определение нормальных напряжений и кривизны бруса при чистом изгибе. Расчет на прочность при чистом изгибе. Рациональные формы поперечного сечения при чистом изгибе. Нормальные и касательные напряжения при поперечном изгибе. Расчет на прочность при поперечном изгибе. Главные напряжения при поперечном изгибе. Деформации балки при поперечном изгибе. Дифференциальные уравнения второго и четвертого порядка упругой линии балки. Граничные условия  и условия непрерывности деформаций при переходе с одного силового участка на другой. Универсальное уравнение упругой линии балки (метод начальных параметров).
Темы практических занятий:
1. Построение эпюр нормальных и перерезывающих сил, крутящих и изгибающих моментов.
2. Вычисление геометрических характеристик поперечных сечений.
3. Расчет на прочность при чистом и поперечном изгибах.
