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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Б1. Дисциплины (модули)  

Базовая часть

Иностранный язык 1 288 4 ИЯ ГФ 1-2

2-2

2 14 20 2348 8Б1.1
4 10

14

4 144

2654
1010

4 144

История2 144 2 ИиП 1 14 6 1184 4Б1.2 2

2 6
10

4 144

1426

Русский язык и культура речи 3 108 2 РЯз 1 Д12 6 883 3Б1.3
2 6

8

3 108

1020

Правоведение4 108 2 Правовед

ения 

3 36 4 863 2Б1.4 1022
2

2
4

4
8

3 108

Основы экономических знаний5 72 2 ЭТПЭ 2 24 6 542Б1.5
2

2618 2

68

2 72

Философия6 108 2 Философ

ии 

3 38 4 833 12Б1.6 1125
2

2
6

4
10

3 108

Педагогика7 108 2 ПиП 4 Д46 8 823Б1.7 1026
2

2
4

8
12

3 108

Информатика8 72 2 ЭИ 1 12 8 542Б1.8
2

8
10

2 72

618

Современные концепции естествознания9 72 2 ПиТФ 1 14 6 542Б1.9 2

2 6
10

2 72

618

Математическая статистика и теория

вероятностей

10 108 2 ВМ 2 Д24 6 863Б1.10
2

21022 2

68

3 108
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Безопасность жизнедеятельности11 108 2 БТ 4 44 6 863 2Б1.11 1022
2

2
2

6
8

3 108

Анатомия центральной нервной системы12 108 2 ПиП 2 24 8 833Б1.12
2

21125 2

810

3 108

Нейрофизиология13 144 2 ПиП 3 36 10 1124Б1.13 1432
2

2
4

10
14

4 144

Физиология сенсорных систем14 108 2 ПиП 4 46 6 833Б1.14 1125
2

2
4

6
10

3 108

Введение в направление15 108 2 ПиП 1 Д14 6 873Б1.15 2

2 6
10

3 108

921

Общая психология16 612 8 ПиП 2 3

4

2 3 4

5

24 14 20 48517 14 5Б1.16
2

261127 4

2

6

416

4 144

4

2

8
14

4 144

4

2 6
12

3 108

4

10
14

6 216

Зоопсихология и сравнительная психология17 144 2 ПиП 2 24 6 1184 3Б1.17
2

21426 2

68

4 144

Социальная психология18 216 4 ПиП 3 4 4 Д312 16 1646 18Б1.18 2052
2

2
4

2 8
14

3 108

4

8
12

3 108

Психологический практикум19 216 4 ПиП 2 3 Д3 24 16 1736 6Б1.19
2

21943
2

8
10

3 108

8
8

3 108

Математические методы в психологии20 108 2 ВМ 5 54 8 833 4Б1.20 1125
2

2
2 8

10

3 108

Психология развития и возрастная психология21 144 2 ПиП 4 46 10 1124 4Б1.21 1432
2

2
4

10
14

4 144

Экспериментальная психология22 144 2 ПиП 5 56 10 1124Б1.22 1432
2

2
4

10
14

4 144

Педагогическая психология23 144 2 ПиП 6 68 8 1124 6Б1.23 1432
2

2
6

8
14

4 144

Психофизиология24 108 2 ПиП 6 66 6 833 3Б1.24 1125
2

2
4 6

10

3 108

Психодиагностика25 180 2 ПиП 5 510 12 1395 10Б1.25 1741
2

2
8

12
20

5 180

Психологическое консультирование26 108 2 ПиП 7 74 10 813 3Б1.26 1127
2

2
2 10

12

3 108

Психология профессионально-трудовой

деятельности

27 180 2 ПиП 8 84 4 8 1455 16Б1.27 1735
2

2
2 4

8
14

5 180

Основы психогенетики28 72 2 ПиП 6 64 6 542 4Б1.28 618
2

2
2

6
8

2 72

Дифференциальная психология29 108 2 ПиП 8 86 6 833Б1.29 1125
2

2
4

6
10

3 108

Психология личности30 144 2 ПиП 76 6 1164Б1.30 1428
2

2
4

6
10

4 144

История психологии31 252 4 ПиП 8 9 88 14 2027 2 9Б1.31 2450
2

2
2

2 6
10

3 108

2

8
10

4 144

Клиническая психология32 144 2 ПиП 7 76 8 1144 6Б1.32 1430
2

2
4

8
12

4 144

Методологические основы психологии33 72 2 ПиП 7 76 4 532Б1.33 719
2

2
4

4
8

2 72

Основы патопсихологии34 72 2 ПиП 9 96 8 502 4Б1.34 622
2

2
4

8
12

2 72
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Специальная психология35 108 2 ПиП 8 86 4 863 8Б1.35 1022
2

2
4

4
8

3 108

Вариативная часть

Основы математического анализа36 108 2 ВМ 1 Д14 6 863Б1.В1.36 2

2 6
10

3 108

1022

Социология37 72 2 СиМК 1 14 6 542Б1.В1.37 2

2 6
10

2 72

618

Антропология38 108 2 СиМК 4 46 6 843 6Б1.В1.38 1024
2

2
4

6
10

3 108

Конфликтология39 72 2 СРСА 4 44 8 522 4Б1.В1.39 620
2

2
2

8
10

2 72

Теория коммуникаций40 72 2 СиМК 5 56 8 492 4Б1.В1.40 723
2

2
4

8
12

2 72

Информационные системы обработки данных в

психологии

41 108 2 СиМК 6 62 6 883 2Б1.В1.41 1020
2

2
6

6

3 108

Правовые и этические основы психологической

практики

42 108 2 ПиП 6 64 6 863 2Б1.В1.42 1022
2

2
2

6
8

3 108

Методика преподавания психологии43 108 2 ПиП 9 92 8 863 4Б1.В1.43 1022
2

2
8

8

3 108

Психология профессиональной коммуникации44 108 2 ПиП 7 74 6 863 3Б1.В1.44 1022
2

2
2

6
8

3 108

Психология интеллекта и творчества45 108 2 ПиП 9 94 8 833 4Б1.В1.45 1125
2

2
2

8
10

3 108

Основы нейропсихологии46 72 2 ПиП 8 86 6 522 3Б1.В1.46 620
2

2
4

6
10

2 72

Современные психотехники47 108 2 ПиП 6 64 8 853 4Б1.В1.47 923
2

2
2

8
10

3 108

Психологическая коррекция48 108 2 ПиП 9 94 8 843 8Б1.В1.48 1024
2

2
2 8

10

3 108

Теории личности49 108 2 ПиП 7 76 6 833 3Б1.В1.49 1125
2

2
4

6
10

3 108

Социально-психологический тренинг50 108 2 ПиП 9 92 10 843 8Б1.В1.50 1024
2

2
10

10

3 108

Вариативная часть (дисциплины по выбору)

Психология делинквентного поведения51.1 108 2 СиМК 8 84 6 863 8Б1.В2.51.

1
1022

2
2

2

6
8

3 108

Психология аддикций51.2 ПиП Б1.В2.51.

2

По выбору 1 из 2

Практикум по психологическому

консультированию

52.1 72 2 ПиП 8 84 8 512 2Б1.В2.52.

1
721

2
2

2

8
10

2 72
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Практикум по психологической коррекции52.2 ПиП Б1.В2.52.

2

По выбору 1 из 2

Теория и психология религии53.1 72 2 ПиП 7 72 6 552 2Б1.В2.53.

1
717

2
2

6
6

2 72

Религиоведение53.2 ИиП Б1.В2.53.

2

По выбору 1 из 2

Иностранный язык в профессиональной сфере 54.1 72 2 ИЯ ГФ 3 32 6 562 3Б1.В2.54.

1
616

2
2

6
6

2 72

Деловой иностранный язык 54.2 ИЯ ГФ Б1.В2.54.

2

По выбору 1 из 2

Детская психология55.1 108 2 ПиП 8 84 6 853 2Б1.В2.55.

1
1123

2
2

2

6
8

3 108

Гендерная психология55.2 ПиП Б1.В2.55.

2

По выбору 1 из 2

Психология стресса56.1 72 2 ПиП 9 92 8 532 2Б1.В2.56.

1
719

2
2

8
8

2 72

Психология поведения в чрезвычайных ситуациях56.2 ПиП Б1.В2.56.

2

По выбору 1 из 2

Психология семьи57.1 108 2 ПиП 6 66 8 813 6Б1.В2.57.

1
1127

2
2

4

8
12

3 108

Психология девиантного поведения57.2 ПиП Б1.В2.57.

2

По выбору 1 из 2

Основы психосоматики58.1 72 2 ПиП 9 94 4 552 2Б1.В2.58.

1
717

2
2

2

4
6

2 72

Психология спорта58.2 ПиП Б1.В2.58.

2

По выбору 1 из 2

Индивидуальное психологическое

консультирование

59.1 108 2 ПиП 9 96 12 783 10Б1.В2.59.

1
1030

2
2

4

12
16

3 108

Групповое психологическое консультирование59.2 ПиП Б1.В2.59.

2

По выбору 1 из 2

Стр. 412488/5



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Психология жизненного пути60.1 108 2 ПиП 7 76 4 863 3Б1.В2.60.

1
1022

2
2

4

4
8

3 108

Профессиональные коммуникации психолога60.2 ПиП Б1.В2.60.

2

По выбору 1 из 2

Психолингвистика61.1 108 2 Филологи

и 

6 64 6 863 6Б1.В2.61.

1
1022

2
2

2

6
8

3 108

Культурология61.2 ИиП Б1.В2.61.

2

По выбору 1 из 2

Логика62.1 72 2 Философ

ии 

3 34 6 532Б1.В2.62.

1
719

2
2

2

6
8

2 72

Риторика62.2 РЯз Б1.В2.62.

2

По выбору 1 из 2

Многосеместровые модули

Физическая культура и спорт63 400 ФВ 1 2 3

4 5 6

7 8

20 3762 20Б1.63
4

4

1 72

424
44

1 72

2
2

72

2
2

72

2
2

36

2
2

36

2
2

30

2
2

10

Базовая часть модуля "Физическая культура и спорт"

Физическая культура63.1 72 ФВ 42 4Б1.63.1
2

2

1 36

4
22

1 36

Вариативная часть модуля "Физическая культура и спорт"

  Прикладная физическая культура (аэробика)

  Прикладная физическая культура (атлетизм) 

  Прикладная физическая культура (гимнастика) 

  Прикладная физическая культура (единоборства)

  Прикладная физическая культура (легкая

атлетика) 

  Прикладная физическая культура (плавание) 

  Прикладная физическая культура (спортивные

игры)

63.2 328 ФВ 16 16Б1.В1.63.

2 2
2

36

420
22

36

2
2

72

2
2

72

2
2

36

2
2

36

2
2

30

2
2

10

По выбору 1 из 7 в семестр

Б2. Практики  

Вариативная часть. Учебная практика

Учебная практика: практика по получению

первичных профессиональных умений и навыков

64 144 2 ПиП Д51424Б2.В1.64 2

4 144

Вариативная часть. Производственная практика

Производственная практика: практика по

получению профессиональных умений и опыта

профессиональной деятельности

65 144 2 ПиП Д101424Б2.В1.65 2

4 144
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Производственная практика:

научно-исследовательская работа

66 108 2 ПиП Д101063Б2.В1.66 2

3 108

Производственная (преддипломная) практика:

практика по получению профессиональных

умений и опыта профессиональной деятельности

67 360 2 ПиП Д1035810Б2.В1.67 2

10 360

Б3. Государственная итоговая аттестация  

Базовая часть

Защита выпускной квалификационной работы,

включая подготовку к процедуре защиты и

процедуру защиты

68 216 ПиП 2166Б3.68

6 216

Факультативные дисциплины  

Методика научно-исследовательской работы69 72 2 ПиП 52 6 562Ф.В1.69 616
2

2
6

6

2 72

Психотерапия искусством70 72 2 ПиП 72 6 562Ф.В1.70 616
2

2
6

6

2 72

Проектная деятельность71 216 6 ПиП 5 6 74 6 1796Ф.В1.71 2137
2 2

4

2 72

2 2
4

2 72

2
2

2 72

Реферирование и библиография72 72 2 ПиП 22 6 562Ф.В1.72
2

2616
66

2 72

Сумма

час.

Лаб.

раб.

Практи

ки

Лекции

З.Е. Часов всего

*- указан суммарный планируемый объем консультаций по всем видам

учебной работы в расчете на одну учебную группу. Фактический объем

консультаций определяется на основе действующих в университете норм

учебной нагрузки в расчете на одного обучающегося.
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8968 838Часов всего: Часов аудиторных

Семестр

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

 Кол-во часов, отведенных на занятия лекционного типа, в целом по Блоку 1 (от общего кол-ва аудиторных занятий по Блоку 1) - % 37,9

Кредитов 240 24 24 24 24 24 24 24 24 25 23

Аудиторных часов в семестр (для ЗО) 100 92 96 100 98 100 100 96 90 0

Экзаменов 29 1 4 3 4 4 3 4 3 3 0

Зачетов 44 7 3 5 4 2 5 4 5 6 3

Курсовых проектов 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Курсовых работ 2 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0

Расчетно-графические задания (работы), рефераты 10 1 0 1 2 0 2 1 2 1 0

Контрольных работ 58 8 8 7 6 4 6 6 6 7 0

Наименование элемента программы
Объем (в

з.е.)

Структура программы

Блок 1.  Дисциплины (модули) 213

 Базовая часть 142

 Вариативная часть 71

  в том числе по выбору 30

Блок 2.  Практики 21

 Вариативная часть 21

Блок 3.  Государственная итоговая аттестация 6

 Базовая часть 6

Объем программы 240

Ответственный за образовательную программу                                      _______________  Капустина В. А.

Декан факультета гуманитарного образования                                      _______________  Мелёхина Е. А.

 института дистанционного обучения                                              _______________  

Заведующий кафедрой психологии и педагогики                                     _______________  Капустина В. А.

 

Образовательная программа утверждена ученым советом факультета гуманитарного образования, протокол №8 от 31.08.2023

12488/5 Стр. 7


